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 সহীহ মুসিলম (হাদীস একােডমী)
হািদস নাারঃ ৬৭৮০ [আজািতক নাারঃ ২৭১১]

৪৯। িযকর, দু’আ, তাওবাহ ও মা াথনা (كتاب الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار)
পিরেদঃ ১৭. িবছানা হণ ও ঘুমােনার সময় যা বলেত হয়

عجضخْذِ الْماو منْدَ النَّوع قُولا يباب م

আরবী

ِبا نفَرِ، عالس ِبا نب هدِ البع نةُ، عبدَّثَنَا شُعح ،ِبدَّثَنَا ااذٍ، حعم نب هدُ اليبدَّثَنَا عح

هعجضخَذَ مذَا اانَ اه عليه وسلم كال صل ِنَّ النَّبا ،اءرالْب نع ،وسم ِبا نرِ بب

قَال ‏"‏ اللَّهم بِاسمكَ احيا وبِاسمكَ اموت ‏"‏ ‏.‏ واذَا استَيقَظَ قَال ‏"‏ الْحمدُ له الَّذِي احيانَا

بعدَ ما اماتَنَا والَيه النُّشُور ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৬৭৮০-(৫৯/২৭১১) উবাইদুাহ ইবনু মুআয (রহঃ) ..... বারা ইবনু আিযব (রািযঃ) থেক বিণত য, নবী

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম যখন শযহণ করেতন তখন িতিন বলেতন, "আা-া িবসিমকা আহইয়া- ওয়া

িবসিমকা আমুতু" অথাৎ- "হ আাহ! আিম তামার নােমই জীিবত আিছ আর তামার নােমই মৃতুবরণ করিছ।"

আর যখন িতিন ঘুম হেত সজাগ হেতন তখন বলেতন, "আলহামদু িলা-িহায়ী আহইয়া-না- বা’দা মা- আমা-

তানা- ওয়া ইলাইিহন নুর" অথাৎ- "সকল শংসা আাহর জনই িযিন আমােদরেক মৃতুবরেণর পর জীিবত

করেছন। আর তার িদেকই তাবতন।" (ইসলািমক ফাউেশন ৬৬৩৯, ইসলািমক সার ৬৬৯২)

English

Al-Bara' reported that whenever Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) went to bed, he said:
" O Allah, it is with Thine Name that I live and it is with Thine Name that I
die." And when he got up he used to say:" Praise is due to Allah, Who gave
us life after our death (sleep) and unto Thee is resurrection."

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ বারা'আ ইবনু আিযব (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=53878
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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