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 সহীহ মুসিলম (হাদীস একােডমী)
হািদস নাারঃ ৫১৮২ [আজািতক নাারঃ ২০২৮]

৩৭। পানীয় ব (كتاب الأشربة)
পিরেদঃ ১৬. পান করার সময় পাে িনঃাস ফলা মাকহ এবং পাের বাইের িতনবার াস নয়া মুাহাব

نَاءالا ثًا خَارِجابِ التَّنَفُّسِ ثَلابحتاسو نَاءنَفْسِ الا التَّنَفُّسِ ف ةاهرباب ك

আরবী

حدَّثَنَا يحي بن يحي، اخْبرنَا عبدُ الْوارِثِ بن سعيدٍ، ح وحدَّثَنَا شَيبانُ بن فَروخَ،

حدَّثَنَا عبدُ الْوارِثِ، عن ابِ عصام، عن انَسٍ، قَال كانَ رسول اله صل اله عليه

تَنَفَّسنَا افَا نَسا ‏"‏ ‏.‏ قَال ارماو ارباى وورا نَّه‏ "‏ ا قُوليثًا وابِ ثَلاالشَّر ف تَنَفَّسوسلم ي

ف الشَّرابِ ثَلاثًا ‏.‏

বাংলা

৫১৮২-(১২৩/...) ইয়াহইয়া ইবনু ইয়াহইয়া ও শাইবান ইবনু ফারখ (রহঃ) ..... আনাস (রািযঃ) হেত বিণত।

িতিন বেলন, পান করার সময় রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িতনবার িনঃাস িনেতন এবং বলেতন,

এেত কের ভালভােব শাি লাভ হয়, তৃােতর ক লাঘব হয় এবং খুব আরােম গলধঃকরণ হয়। আনাস

(রািযঃ) বেলন, আিমও পান করার সময় িতনবার িনঃাস িনেয় থািক। (ইসলািমক ফাউেশন ৫১১৫, ইসলািমক

সার ৫১২৬)

English

Anas reported that Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) breathed three times (outside the
vessel) in the course of a drink and said:
It is more thirst- quenching, healthier and more wholesome. Anas said: So I
also breathe three times in the course of a drink.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=52267
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

