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 সহীহ মুসিলম (হাদীস একােডমী)
হািদস নাারঃ ৩২৯১ [আজািতক নাারঃ ১৪০০]

১৭। িববাহ (احكتاب الن)
পিরেদঃ ১. দিহক ও আিথক িদক থেক সামথ বির িববাহ করা মুাহাব, আিথক অল বি সওম পালন

করেব

باب استحبابِ النّاح لمن تَاقَت نَفْسه الَيه ووجدَ مونَةً واشْتغَالِ من عجز عن الْمونِ

موبِالص

আরবী

نشِ، عمعالا نةَ، عاوِيعو مبدَّثَنَا اح بٍ قَالايرو كباةَ، وبشَي ِبا نرِ بو ببدَّثَنَا اح

صل هال ولسلَنَا ر قَال قَال ،هدِ البع نزِيدَ، عي نب نمحدِ الربع نرٍ، عيمع نةَ بارمع

غَضا نَّهفَا جوتَزةَ فَلْياءالْب مْنتَطَاعَ ماس نابِ مالشَّب شَرعا مه عليه وسلم ‏ "‏ يال

للْبصرِ واحصن للْفَرج ومن لَم يستَطع فَعلَيه بِالصوم فَانَّه لَه وِجاء ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৩২৯১-(৩/...) আবূ বকর ইবনু আবূ শায়বা (রহঃ) ..... আবদুাহ (ইবনু মাসউদ) (রািযঃ) বেলন, রসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদর বেলেছনঃ হ যুব সমাজ! তামােদর মেধ য ববািহক জীবেনর বয়ভার

বহেন সম স যন িবেয় কের। কারণ তা দৃিেক িনচু কের দয় এবং লাানেক সংরণ কের। আর য

(ভরণেপাষেণ) সমথ নয়, তােক অবশই সওম পালন করেত হেব। কারণ তা তার যৗবন কামনা দমনকারী।

(ইসলািমক ফাউেশন ৩২৬৬, ইসলামীক সার ৩২৬৩)

English

Abdullah (b. Mas'ud) (Allah be pleased with him) reported that Allah's
Messenger (صلى الله عليه وسلم) said to us:
0 young men, those among you who can support a wife should marry, for it
restrains eyes (from casting evil glances) and preserves one from
immorality; but he who cannot afford It should observe fast for it is a means
of controlling the sexual desire.
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হািদেসর িশা

* এই হাদীস হেত িশণীয় িবষয়:

১- এই হাদীসিটর মেধ (ةاءالْب) শিট ভরণেপাষেণর অথ নওয়া হেয়েছ। সুতরাং য বি িনেজর ীর

ভরণেপাষেণর মতা রাখেব স বি িববাহ করেব। আর য বি িববাহ করার সামথ রাখেব না, স বি

রাজা রাখেব। আর য বির মেধ যৗন মতা বা সেমর মতা নই স বির রাজা রাখার েয়াজন

নই। যেহতু তার যৗন মতা দমন করার দরকার নই। এই ে (ةاءالْب) শিটর ভরণেপাষেণর অেথ

নওয়া অপিরহায হেয় যােব। তেব ইসলাম ধেমর কতকিল িবান (আাহ তাঁেদর িত দয়া কন) বেলেছন:

িববাহ করার সামথ বলেত দুইিট িবষয় বুঝােনা হয়:

থম িবষযিট হেলা: িববাহ করার সামথ এবং িনেজর ীর ভরণেপাষেণর মতা।

িতীয় িবষযিট হেলা: যৗন মতা বা সংগেমর মতা।

সুতরাং য বি িনেজর ীর ভরণেপাষেণর মতা রাখেব এবং যৗন মতা বা সেমর মতা রাখেব, স বি

িববাহ করেব।

এই হাদীসিটর মেধ  (اءوِج)শিটর ারা যৗন মতা দমন ও যৗন কুবৃির অমল এবং অশালীন কম

িনয়ণ করার অথ নওয়া হেয়েছ।

২- য বি িনেজর ীর ভরণেপাষেণর মতা রাখেব এবং যৗন মতা বা সংগেমর মতা রাখেব, স বি

যন িববাহ কের, তার িত এই হাদীসিট গভীরভােব উৎসাহ দান কের।

৩- মানব জীবেন িববােহর ভাব অিত গভীর; তাই এর ারা লাান এবং দৃির অমল হেত সুর ও সিঠক

পায় রা পাওয়া যায়। আর আসংযম ও আির চচা হয় এবং যৗন কুবৃির অমল হেত পিরাণও

পাওয়া যায়।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইন মাসউদ (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=50374

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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