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 সহীহ শামােয়েল িতরিমযী
হািদস নাারঃ ২৩৯

৪৩. রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এর রাযা (ه صلى الله عليه وسلمصوم رسول ال باب ما جاء ف)

আরবী

نةُ باوِيعم دَّثَنح : قَال ، حالص نب هدُ البدَّثَنَا عح : قَال ، يلاعمسا ندُ بمحدَّثَنَا مح

صالح ، عن عمرِو بن قَيسٍ ، انَّه سمع عاصم بن حميدٍ ، قَال : سمعت عوف بن مالكٍ

قَام ثُم , اضتَو تَاكَ , ثُملَةً فَاسلَي , لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر عم نْتك : قُولي ,

رملا يو ، لافَس قَفلا وا ةمحر ةبِآي رمةَ , فَلا يقَرالْب تَفْتَحفَاس دَافَب هعم تفَقُم ، ّلصي

" : هوعكر ف قُوليو ، هاميا بِقَدْرِ قعاكر ثفَم عكر ذَ ، ثُموفَتَع قَفلا وذَابٍ اع ةبِآي

، هوعكدَ بِقَدْرِ رجس ثُم ، " ةظَمالْعو اءرِيبْالوتِ , وَلالْموتِ وربانَ ذِي الْجحبس

اقَر ثُم " ةظَمالْعو اءرِيبْالوتِ , وَلالْموتِ وربانَ ذِي الْجحبس " : ودِهجس ف قُوليو

آل عمرانَ ثُم سورةً , يفْعل مثل ذَلكَ .

বাংলা

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর রােতর আমল:

২৩৯. আিসম ইবেন মায়দ (রাঃ) থেক বিণত। িতিন বেলন, আিম আওফ ইবেন মািলক (রাঃ)-ক বলেত

েনিছ, আিম এক রােত রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর সে িছলাম। িতিন িমসওয়াক করেলন।

পের ওযু করেলন এবং সালােত দাঁড়ােলন। আিমও তাঁর সে দাঁড়ালাম। িতিন সূরা বাকারা আর করেলন।

এরপর রহমেতর আয়াত পাঠ কের চুপ থাকেলন এবং রহমত াথনা করেলন। এরপর আযােবর আয়াত পাঠ

কের চুপ থাকেলন এবং মুি কামনা কেরন। তারপর কূ করেলন এবং এ দু’আ পাঠ করেলন,

ةظَمالْعو اءرِيبْالوتِ , وَلالْموتِ وربانَ ذِي الْجحبس

“সুবহা-নািযল জাবািত ওয়াল মালাকূিত ওয়াল িকবিরয়া-ই ওয়াল আযামিত”।

অথাৎ আিম পিবতা ঘাষণা করিছ ঐ সার, িযিন মাহা, রাজ, বড় ও সােনর অিধকারী।

অতঃপর কূর সমপিরমাণ সময় িসজদা কেরন এবং উপেরা দু’আিট আবারও পাঠ কেরন। অতঃপর িতীয়
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রাক’আেত সূরা আেল ইমরান পাঠ কেরন। তারপর এেকক রাক’আেত এেকক সূরা পাঠ কেরন।[1]

English

Awf bin Malik Radhiyallahu anhu says: "I spent a night with Rasulullah
Sallallahu Alayhi Wasallam. Rasulullah Sallallahu Alayhi Wasallam used the
miswaak (cleaned the teeth), then performed the wudhu, then stood up in
salaah. I stood with him (joined him). He began reciting the Surah Baqarah.
Whenever he came across an aayah of mercy, he paused and beseeched
Allah of His Mercy. In the same manner when he came across an aayah of
adhaab (punishment), he paused and beseeched Allah for His forgiveness
from adhaab. He then performed ruku', and remained in the ruku for as long
as he had spent in the standing posture. He recited in the ruku':
Subhaana dhil jabaruti wal-malakuti wal-kibri-yaa-i wal-'a-za-mati
Translation: Glory be to the Lord of the Might, the Dominion, the Majesty,
and the
Magnificence.

Thereafter he performed the sajdah, which was as long as the ruku and
recited the same du'aa in the sajdah. He then recited the Surah Aali Imraan
(in the second rakah), thereafter one surah (in each rakah) and did the
same".

ফুটেনাট

[1] আবু দাউদ, হা/৮৭৩; সুনােন নাসাঈ, হা/১১৩২; মুসনােদ আহমাদ, হা/২৪০২৬; মুজামুল কাবীর িলত

তাবারানী, হা/১৪৫৪০; বায়হাকী, হা/৩৫০৪; শারস সুাহ, হা/৯১২।

বাখা

How lengthy these rak'ahs must have been, is evident from the saying (of the above

narration). The Surah Baqarah covers about two and half Juz, and then sayyidina

Rasulullah Sallallahu Alayhi wasallam recited with care, every word was recited clearly

and distinctly. A pause was with made at every aayah where mercy and punishment are

mentioned du'aa was made. Thereafter a long ruku', the same length as that of the

standing was performed and likewise was the sajdah. This is one rakah. In this manner it

will be difficult to complete four rak'ahs in the whole night. But due to the intense desire

and zeal, especially for such a noble personality, whose coolness of the eye was in salaah,
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such a deed was not difficult. Apparently the last few ahaadith have no relation with the

subject on the fasting of Sayyidina Rasulullah Sallallahu 'Alayhi Wasallam. In (some)

editions of the Shamaa-il these are included not only in the chapter on salaatud duha,

saum etc., but in every chapter on the devotions of Sayyidina Rasulullah Sallallahu 'Alayhi

Wasallam. There is no perplexity in this, but in those editions where these different

chapters exist, a minute point is derived, that generally those who have a strong zeal for

fasting, it is observed that, they begin to exert themselves so much that they tend to

become lax in the rights of others. For this reason, Imaam Tirmidhi has in the beginning

mentioned the ahaadith on moderation, and in the end has indicated that when in zeal

one sometimes exceeds one's normal practice, there is no harm. It must not be of such a

nature that an indifference and weariness for 'Ibaadah (devotions) is created as a result of

this.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইমাম পাবিলেকশ িলিমেটড

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=49153

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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