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 সহীহ শামােয়েল িতরিমযী
হািদস নাারঃ ২০৮

৪০. রাসূল (صلى الله عليه وسلم) এর ইবাদাত (صلى الله عليه وسلم عبادة النب باب ما جاء ف)

আরবী

نب هدِ البع نع ، ذَّاءدٌ الْحدَّثَنَا خَالح : قَال ، مشَيدَّثَنَا هح : قَال ، يعنم ندُ بمحدَّثَنَا اح

هعتَطَو نع , لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر لاةص نشَةَ ، عائع لْتاس : قَال ، يقشَق

عكر مقَائ وهو اذَا قَردًا ، فَالا طَوِيلا قَاعلَيا ، وملا طَوِيلا قَائلَي ّلصانَ يك " : فَقَالَت ،

. " سالج وهدَ وجسو عكر سالج وهو اذَا قَراو ، مقَائ وهدَ وجسو

বাংলা

দাঁিড়েয় িকরাআত পাঠ করেল কূ-িসজদাও দাঁড়ােনা অবােতই করেতন:

২০৮. আবদুাহ ইবেন শাকীক (রহঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, একদা আিম আেয়শা (রাঃ) এর কােছ রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর নফল সালাত সেক িজেস করলাম। িতিন বলেলন, িতিন দীঘ রাি

দাঁিড়েয় িকংবা দীঘ রাি বেস সালাত আদায় করেতন। িতিন দাঁিড়েয় িকরাআত পড়েল কূ-িসজদাও দাঁড়ােনা

অবােতই করেতন। আবার যখন িকরাআত বেস পড়েতন, তখন বসা অবােতই কূ-িসজদা করেতন।[1]

English

'Abdullah bin Shaqeeq reports that he asked 'Aayeshah Radiyallahu 'Anha
regarding the nawaafil prayers. She replied: "Rasulullah Sallallahu'Alayhi
Wasallam performed nawaafil in the long part of the night whilst standing,
and performed nawaafil in the long part of the night whilst sitting. His noble
habit was that if he stood and recited (the Qur-aan) he performed ruku' and
sajdah in a standing posture. If he recited whilst sitting, he performed the
ruku' and sajdah in a sitting posture".

ফুটেনাট

[1] সহীহ মুসিলম, হা/১৭৩৬; আবু দাউদ, হা/৯৫৬; ইবেন মাজাহ, হা/১২২৮; ইবেন খুযাইমা, হা/১২৪৫;

মুসনােদ আহমাদ, হা/২৬০৮১; সহীহ ইবেন িহান, হা/২৬৩১।
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বাখা

সাধারণত রাসূলুাহ (সাঃ) নফল নামায দাঁিড়েয় আদায় করেতন। আবার কখেনা কখেনা বেসও আদায় করেতন।

অিধকাংশ আেলেমর মেত নফল নামায দাঁিড়েয়, বেস, িকছু দাঁিড়েয় িকছু বেস, সব অবায় আদায় করা জােয়য।

এমনিক বেস নামায  করার পর দাঁিড়েয় কূ-িসজদা করা। এমিনভােব দাঁিড়েয় নামায  কের বেস কূ-

িসজদা করাও বধ। তেব ফরয নামােয দাঁড়ােনার শি থাকেল বেস আদায় করা জােয়জ নয়।

The 'ulama give two meanings of the phrase 'long part of the night'. One is that a long

portion was recited whilst standing and a long portion whilst sitting. The second is that

this is the description of different nights. On some nights he recited lengthy sections

whilst standing and on some nights he recited lengthy sections whilst sitting. The second

explanation is more appropriate, which means it was the practice of Sayyidina Rasulullah

Sallallahu 'Alayhi Wasallam always to recite lengthy sections in the rak'ahs of tahajjud. If

he sometimes felt weak he sat and performed the tahajjud, otherwise he stood and

performed it.

The last section of this hadith seems to contradict the previous one. The 'ulama have

mentioned that both incidents are on separate occasions. The stipulation of nawaafil is on

strength, willingness and hapiness. Whatever strength and temperament was experienced

at the time, salaah was performed accordingly. Besides, many acts of Sayyidina Rasulullah

Sallallahu 'Alayhi Wasallam were meant to educate. He performed many deeds to let the

people know that certain deeds could be performed in a particular manner. This is known

as bayan jawaaz (sign of permissibility). Therefore Sayyidina Rasulullah Sallallahu 'Alayhi

Wasallam received the full reward for performing salaah in a sitting posture. Others will

receive full reward for performing salaah in a standing posture and only half for sitting

and performing salaah. The reason being that by Sayyidina Rasulullah Sallallahu 'Alayhi

Wasallam sitting and performing salaah, he was fulfilling an object of the nubuwwah

(prophethood). The aim and mission of a nabi is to give a practical demonstration on how

deeds are to be performed.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইমাম পাবিলেকশ িলিমেটড
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 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=49122

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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