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 সহীহ শামােয়েল িতরিমযী
হািদস নাারঃ ১৪০

২৮. খাওয়ার পূেব ও পের রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এর দুআ (ه صلى الله عليه وسلم قبل الطعام وعند الفراغقول رسول ال باب ما جاء ف
(منه

আরবী

حدَّثَنَا عبدُ اله بن الصباح الْهاشم الْبصرِي ، قَال : حدَّثَنَا عبدُ الاعلَ ، عن معمرٍ ،

هولِ السر َلع خَلد نَّهةَ ، الَمس ِبا نب رمع نع ، بِيها نةَ ، عورع نب شَامه نع

لكو , َالتَع هال مفَس , َنا بنُ ياد " : فَقَال , امطَع نْدَهعو , لَّمسو هلَيع هال َّلص

بِيمينكَ , وكل مما يليكَ " .

বাংলা

িতিন ডান িদেক হেত খাবার খেত  করার জন আেদশ িদেয়েছন :

১৪০. উমার ইবেন আবু সালামা (রাঃ) হেত বিণত। িতিন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িনকট

েবশ কেরন। তখন তাঁর সামেন খাবার পিরেবিশত িছল। িতিন বলেলন, বৎস! কােছ এেসা, আাহর নাম

উারণ কেরা এবং তামার সামেনর িদক থেক ডান হাত িদেয় খাবার খেত  কেরা।[1]

English

Umar bin Abi Salamah Radiyallahu 'Anbu came to Rasululah Sallallahu
'Alayhi Wasallam while food had been served to him. Rasulullah Saliallahu
'Alayhi Wasallam said: "O my Son come near, recite Bismillah, and eat with
your right hand from that portion which is in front of you".

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী, হা/৫৩৭৮; সহীহ মুসিলম, হা/৫৩৮৮; আবু দাউদ, হা/৩৭৭৯; ইবেন মাজাহ, হা/৩২৬৭;

মুসনােদ আহমাদ, হা/১৬৩৭৭ সহীহ ইবেন িহান, হা/৫২১১; সুনােন কুবরা িলন নাসাঈ, হা/৬৭২২।

বাখা
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এ হাদীেসর িশা:

(ক) পানাহার আর করার সময় িবসিমাহ বেল আর করা। এটা সবসিতেম সুাত।

(খ) ডান হাত িদেয় পানাহার করা। কারণ রাসূলুাহ (সাঃ) বাম হােত খেত িনেষধ কেরেছন। (গ) পাে িনজ

িদক থেক আহার করা সুাত, যিদ এক পাে একািধক জন আহার কের।

The 'ulama are unanimous that it is sunnah to recite 'Bismillah'. According to the

majority it is sunnah to eat with the right hand, and some say it is waajib. The reason

being Sayyidina Rasulullah Sallallahu 'Alayhi Wasallam cursed a person who ate with his

left hand, subsequently that persons hand became paralysed. This exemplary incident is

mentioned in the kitaabs of hadith,that a person was eating with the left hand. Sayyidina

Rasulullah Sallallahu 'Alayhi Wasallam advised him to eat with the right hand. He replied:

'I cannot eat with the right hand'. Sayyidina Rasulullah Saliallahu 'Alayhi Wasallam said:

'You will not be able to eat with it in the future also'. After that, his right hand did not

reach his mouth. In another narration it is related that Sayyidina RasulIullah Sallallahu

'Alayhi Wasallam once saw a woman eating with her left hand. 'Sayidina Rasulullah

Sallallahu 'Alayhi Wasallam cursed her, the woman died in a plague. It is stated in Ibn

Maajah that Sayyidina Rasulullah Sallailahu 'Alayhi Wasallam said: 'The shaytaan eats with

the left hand, therefore do not eat with the left hand'. According to some 'ulama, because

of this narration, it is waajib to eat with the right hand. The majority of the 'ulama say it

is sunnaah. Nevertheless, due to these ahaadith strict importance should be paid to eating

with the right hand. Nowadays people do not pay head to this, especially when drinking

water (and tea). This disease has spread wildly. Sayyidina Rasulullah Sallallahu 'Alayhi

Wasallam has commanded, 'Eat with the right hand and drink with the right hand

because the shaytaan eats and drinks with the left hand'. In the same manner according

to some 'ulama it is waajib to eat from one's ownside (the food that is before one), but

according to the majority it is sunnah.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইমাম পাবিলেকশ িলিমেটড

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=49054
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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