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 সহীহ শামােয়েল িতরিমযী
হািদস নাারঃ ১০৩

২৪. রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এর পানাহােরর িনয়ম পিত (ه صلى الله عليه وسلمأكل رسول ال باب ما جاء ف)

আরবী

نةَ ، علَمس نب ادمدَّثَنَا حح : فَّانُ ، قَالدَّثَنَا عح : قَال ، الْخَلال لع نب نسدَّثَنَا الْحح

هابِعصا قا لَعامطَع لكذَا اا " لَّمسو هلَيع هال َّلص ِانَ النَّبك : نَسٍ ، قَالا نثَابِتٍ ، ع

. " الثَّلاث

বাংলা

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আহার শেষ িতন আুিল চুেষ িনেতন:

১০৩. আনাস (রাঃ) হেত বিণত। নবী যখন আহার করেতন তখন িতিন তাঁর িতনিট আুিল চুেষ িনেতন।[1]

English

Anas Radiyallahu 'Anhu says: "Rasulullah Sallallahu 'Alayhi Wasallam used to
lick his three fingers after having eaten".

ফুটেনাট

[1] সহীহ মুসিলম, হা/৫৪১৬; আবু দাউদ, হা/৩৮৪৭; ইবেন িহান, হা/৫২৫২; মুাদরােক হােকম, হা/৭১২১;

বায়হাকী, হা/১৪৩৯৫; মুসাােফ ইবেন আিব শায়বা, হা/২৪৯৩৭; জােমউস সগীর, হা/৮৮১১।

বাখা

It was the noble habbit of Sayydina Rasulullah Sallallahu 'Alayhi Wasallam to eat with

three fingers only. Although we find in a few narrations that he used five fingers also. In

most narrations the three fingers; thumb, and middle fingers are mentioned. The benefit

of eating with three fingers is that the amount taken (rnorsel) will be less, and one will

not eat more. Imaam Nawawi says: 'We gather from these ahaadith that it is mustahab to

eat with three fingers'. For this reason the fourth and fifth fingers should not be used
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unnecessarily. But if such food is eaten, where it is difficult to use only the three fingers,

then there is no harm in using more. Mulla 'Ali Qaari has written that to eat with five

fingers is a sign of greediness. Many a time due to the morsel being big, it results in the

stomach being unnecessarily strained, it is also the reason for food getting stuck in the

throat.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইমাম পাবিলেকশ িলিমেটড

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=49017

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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