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 সহীহ শামােয়েল িতরিমযী
হািদস নাারঃ ৪১

৭. রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এর সুরমা ববহার (ه صلى الله عليه وسلمحل رسول الك باب ما جاء ف)

আরবী

حدَّثَنَا محمدُ بن حميدٍ الرازِي ، قَال : حدَّثَنَا ابو داۇد الطَّيالس ، عن عبادِ بن منْصورٍ

، عن عرِمةَ ، عن ابن عباسٍ ، انَّ النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم ، قَال : " اكتَحلُوا

, لَّمسو هلَيع هال َّلص ِنَّ النَّبا " مزَعو " رالشَّع نْبِتيو ، رصلُو الْبجي نَّهدِ , فَاثْمبِالا

. " ذِهه ثَلاثَةً فو ، ذِهه ثَلاثَةً ف , لَةلَي لا كنْهم لتَحلَةٌ يحم لَه انَتك

বাংলা

রাসূলুাহ (সাঃ) েতক রােত উভয় চােখ িতনবার কের সুরমা লাগােতন:

৪১. ইবেন আাস (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন, তামরা

’ইছিমদ’ সুরমা ববহার কেরা। কারণ, তা চােখর জািত বৃি কের ও পিরার রােখ এবং অিধক  উৎপ

কের ( উদগত হয়)। ইবেন আাস (রাঃ) আেরা বেলন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর একিট

সুরমাদানী িছল। েতক রাে (ঘুমােনার পূেব) ডান চােখ িতনবার এবং বাম চােখ িতনবার সুরমা

লাগােতন।[1]

English

Ibn 'Abbaas Radiyallahu 'Anhu says:
"Rasulullah Sallallahu 'Alayhi Wasallam said: 'Use kuhl made of ithmid on the
eye; it brightens the eyesight, and strengthens and increases the growth of
the eye lashes'. (Sayyidina Ibn'Abbaas Radiyallahu'Anhu also used to say)
'Rasulullah Sallallahu 'Alayhi Wasallarn had a small container for keeping
kuhl, from which he applied kuhl in each eye three times every night"'.

ফুটেনাট

[1] সুনানুল কুবরা িলল ইমাম বাইহাকী, হা/৮৫১৬।
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বাখা

সুরমা ববহােরর কুম ও পিত :

নারী-পুষ সকেলর জন চােখ সুরমা লাগােনা ভােলা। তেব সওয়ােবর িনয়েত সুরমা লাগােনা উিচত, যােত

চােখর উপকােরর সােথ সােথ রাসূলুাহ (সাঃ) এর সুােতর অনুসরেণর সওয়াবও লাভ হয়।

অ হাদীেস সুরমা ববহােরর িতনিট উপকােরর কথা উেখ করা হেয়েছ, যা বতমান িবােন ব মািণত।

এছাড়াও গেবষণায় আেরা উপকািরতা পাওয়া গেছ সেলা হেলাঃ

১. সবধরেনর ছাঁয়ােচ রাগ-জীবাণুেক ংস কের।

২. চােখর েবশকৃত ধূলাবালী িনঃসরেণ কাযকর ভূিমকা পালন কের ভৃিত।

৩. অত কাযকরী জীবাণুনাশক।

৪ চােখ ালােপাড়া খুব কম হয়।

Ithmid is a special type of kuhl which is reddish black in colour. It is obtained in the

Eastern countries. Some of the learned say it is the Isfahaani kuhl, and other say it is the

Totiya. Some 'ulama say, it means those who have good eyesight and it should be used by

those with whose eyesight it agrees, otherwise a sick person's eyes will pain more by its

use. It is more beneficial to apply kuhl at the time of sleeping as it will remain longer in

the eyes, and will penetrate more into the pores. There are different narrations on the

number of times it should be applied in each eye. In a few it is stated that it should be

applied three times in each eye, as mentioned above. In other narrations it is stated that

it should be put three times in the right eye and two times in the left eye. It is supposed

that the variations are because of the different times of the narrations. At a certain time,

Sayyidina Rasulullah Sallallahu alayhi Wasallam applied it in one manner and at another

time in the other manner. Haafiz Ibn Hajar, Mulla 'Ali Qaari and other 'ulama have

preferred the first method (as given in the hadith under discussion). the first method has

been narrated many times from Sayyidina Rasulullah Sallallahu' Alayhi Wasallam, as will

be seen in the narration that follow.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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পাবিলশারঃ ইমাম পাবিলেকশ িলিমেটড

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=48955

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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