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 সহীহ মুসিলম (হাদীস একােডমী)
হািদস নাারঃ ৯৯১ [আজািতক নাারঃ ৪৯৪]

৪। সালাত (নামায) (كتاب الصلاة)
পিরেদঃ ৪৫. সাজদার মেধ ভারসাম বজায় রাখা, উভয় হােতর তালু জিমেন রাখা, উভয় কনুই পাঁজর থেক পৃথক

রাখা এবং সাজদায় পট উ থেক উচু ও পৃথক রাখা

فْعرو نينْبالْج نع نفَقَيرالْم فْعرضِ ورالا َلع نفَّيْال عضوودِ وجالس دَالِ فتعباب الا

الْبطْن عن الْفَخذَين ف السجودِ

আরবী

قَال قَال ،اءرالْب نادٍ، عيا نادٍ، عيا نب هدُ اليبنَا عرخْبا قَال ،يحي نب يحدَّثَنَا يح

رسول اله صل اله عليه وسلم ‏ "‏ اذَا سجدْت فَضع كفَّيكَ وارفَع مرفَقَيكَ ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৯৯১-(২৩৪/৪৯৪) ইয়াহইয়া ইবনু ইয়াহইয়া (রহঃ) ..... বারা (রািযঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছনঃ যখন তুিম িসজদা কেরা তামার হােতর তালু মািটেত রােখা এবং উভয়

কনুই উচু কের রােখা। (ইসলািমক ফাউেশনঃ ৯৮৫, ইসলািমক সারঃ ৯৯৬)

English

Al-Bira' (b. 'Azib) reported:
The Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) said. When you prostrate yourself, place the
palms of your hands on the ground and raise your elbows.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ বারা'আ ইবনু আিযব (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=47744

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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