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 আল-আদাবুল মুফরাদ
হািদস নাারঃ ১২১৯

ঘুমােনার আদব-কায়দা

পিরেদঃ ৫৭৬- কউ তার িবছানায় ঘুমােত িগেয় য দায়া পড়েব।

هاشرف َلى اوذَا اا قُولا يم ابب

আরবী

نةُ بيرغالْم دَّثَن‏:‏ حارٍ قَالوس نةُ بابدَّثَنَا شَب‏:‏ حقَالا ،وسم نب يحيو ،ميو نُعبدَّثَنَا اح

نَامي ه عليه وسلم لاال صل هال ولسانَ ر‏:‏ كابِرٍ قَالج نرِ، عيبالز ِبا نع ،ملسم

حتَّ يقْرا‏:‏ ‏(‏الم تَنْزِيل‏)‏ و‏:‏ ‏(‏تَباركَ الَّذِي بِيدِه الْملْكُ‏)‏‏.‏

বাংলা

১২১৯। জােবর (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সূরা আিলফ-লাম-মীম তানখীল (সূরা

সাজদাঃ ৩২ নং সূরা) ও তাবারাকাাযী িবয়ািদিহল মুলক (সূরা মূলকঃ ৬৭ নং সূরা) না পড়া পয ঘুমােতন না।

(িতরিমযী) আবুয যুবাইর (রহঃ) বেলন, এই সূরায় কুরআন মজীেদর অনসব সূরার তুলনায় সর ণ

সওয়ােবর মযাদা লােভর অিধকারী। কান বি এই সূরায় পড়েল তার জন এর িবিনমেয় সরিট নকী লখা

হয়, এর উসীলায় তার মযাদা সর ণ বৃি করা হয় এবং এর ারা তার সরিট নাহ মাফ করা হয়। (নাসাঈ,

দািরমী, হািকম, ইবেন আবু শায়বাহ)

English

Jabir said, "The Messenger of Allah, may Allah bless him and grant him
peace, did not sleep until he had recited, 'Alif-Lam-Mim. The Sending-down'
(32) and 'Blessed is the One in whose hand the kingdom is' (67).'"

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ আহসান পাবিলেকশন

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=46603

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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