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 আল-আদাবুল মুফরাদ
হািদস নাারঃ ১২১৬

ঘুমােনার আদব-কায়দা

পিরেদঃ ৫৭৫- সায় উপনীত হেয় যা বলেব।

سمذَا اا قُولا يم ابب

আরবী

حدَّثَنَا خَطَّاب بن عثْمانَ، قَال‏:‏ حدَّثَنَا اسماعيل، عن محمدِ بن زِيادٍ، عن ابِ راشدٍ

صل هولِ السر نم تعما سدِّثْنَا بِم‏:‏ حلَه رٍو فَقُلْتمع نب هدَ البع تتَي‏:‏ اانربالْح

اله عليه وسلم، فَالْقَ الَ صحيفَةً فَقَال‏:‏ هذَا ما كتَب ل النَّبِ صل اله عليه وسلم

فَنَظَرت فيها، فَاذَا فيها‏:‏ انَّ ابا برٍ الصدِّيق رض اله عنْه سال النَّبِ صل اله عليه

وسلم قَال‏:‏ يا رسول اله، علّمن ما اقُول اذَا اصبحت واذَا امسيت، فَقَال‏:‏ يا ابا برٍ،

،هيلمو ءَش لك بر ،ةادالشَّهبِ والْغَي مالضِ، عرالااتِ واومالس رفَاط م‏:‏ اللَّهقُل

هرجا وا اوءس نَفْس َلع قْتَرِفنْ ااو ،هكرشطَانِ والشَّي ِشَرو ،نَفْس ِشَر نوذُ بِكَ معا

الَ مسلم‏.‏

বাংলা

১২১৬। আবু রােশদ আল-িহবরানী (রহঃ) থেক বিণত। আিম আবদুাহ ইবেন আমর (রাঃ)-র িনকট উপিত

হেয় তােক বললাম, আপিন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর িনকট যা েনেছন তা আমােক বণনা

কের নান। িতিন আমার সামেন একিট ু পুিকা পশ কের বেলন, এটা নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

আমােক িলিখেয় িদেয়েছন। আিম তােত চাখ বুিলেয় দখেত পলাম য, আবু বাকর িসীক (রাঃ) নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম-এর িনকট িজাসার সুের বেলন, ইয়া রাসূলাাহ! সকাল-সায় আমার বলার জন আমােক

িকছু িশিখেয় িদন। িতিন বেলনঃ হ আবু বাকর! তুিম বেলা, “হ আাহ আকাশমলী ও পৃিথবীর া, দৃশ ও

অদৃেশর াতা, িতিট িজিনেসর িতপালক ও মািলক! আিম তামার আয় াথনা কির আমার বৃির িত

থেক, শয়তােনর অিন ও তার অংশীবািদতা থেক, আমার িনেজর অিন করা থেক এবং কান মুসিলেমর

িত করা থেক”। (িতরিমযী, হািকম, ইবেন িহান)
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Abu Rashid al-Hubrani said, "I came to 'Abdullah ibn 'Umar and asked him to
relate to us what he had heard from the Messenger of Allah, may Allah bless
him and grant him peace. He handed me a paper and said, 'This is what the
Prophet, may Allah bless him and grant him peace, wrote for me.' I looked at
it and it read:
'Abu Bakr as-Siddiq asked the Prophet, may Allah bless him and grant him
peace, "Messenger of Allah, teach me what to say in the mornings and
evenings." He said, "Abu Bakr, say, 'O Allah, the Creator of the heavens and
the earth, the Knower of the Unseen and Visible. the Lord of all things and
their Master. I seek refuge with You from the evil of shaytan and his
encouragement to associate and that I bring evil on myself or bring it on
another Muslim.'"

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ আহসান পাবিলেকশন

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=46600

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

