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 সুনান ইবনু মাজাহ
হািদস নাারঃ ৩৪৮৮

২৫/ িচিকৎসা (كتاب الطب)
পিরেদঃ ২৫/২২. কা িদন রেমাণ করােনা উিচত?

متَجحي اميا ِيا اب فب

আরবী

نب هدُ البدَّثَنَا عح ،نمحدِ الربع نانُ بثْمدَّثَنَا عح ،صمالْح َّفصالْم ندُ بمحدَّثَنَا مح

نتفَا الدَّم ِغَ بيتَب عا نَافي رمع ناب قَال قَال ،عنَاف نونٍ، عميم نيدِ بعس نةَ، عمصع

هال ولسر تعمس رمع ناب قَالو ا ‏.‏ قَالبِيص لاخًا وشَي لْهعتَج لاا وشَاب لْهعاجو امجبِح

ـ صل اله عليه وسلم ـ يقُول ‏ "‏ الْحجامةُ علَ الرِيق امثَل وه تَزِيدُ ف الْعقْل وتَزِيدُ

هال ماس َليسِ عالْخَم موا فَيتَجِمحانَ مك نفْظًا فَمظَ حافتَزِيدُ الْحو فْظالْح ف

نثْنَيالا مووا يتَجِماحدِ وحالا مويتِ وبالس مويو ةعمالْج موةَ يامجوا الْحبتَناجو

والثُّلاثَاء واجتَنبوا الْحجامةَ يوم الاربِعاء فَانَّه الْيوم الَّذِي اصيب فيه ايوب بِالْبلاء وما

يبدُو جذَام ولا برص الا ف يوم الاربِعاء او لَيلَة الاربِعاء ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৩/৩৪৮৮। ইবেন উমার (রাঃ) থেক বিণত। িতিন বেলন, হ নােফ! আমার রচাপ বৃি পেয়েছ। অতএব তুিম

আমার জন এক যুবক রেমাণকারীেক িনেয় এেসা, বৃেকও নয় এবং বালকেকও নয়। রাবী বেলন, ইবেন

উমার (রাঃ) বেলন, আিম রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ক বলেত েনিছঃ বািস মুেখ রেমাণ

করােনা উম, তা ান বৃি কের, ৃিতশি বৃি কের এবং হােফেজর মুখ শি বৃি কের। কউ রেমাণ

করেত চাইেল যন আাহর নােম বৃহিতবাের তা করায়। তামরা , শিন ও রিববার রেমাণ করােনা

পিরহার কেরা এবং সামবার ও মলবার রেমাণ করাও, িক বুধবার তা করােব না। কারণ এিদনই আইউব

(আ) িবপেদ পিতত হন। আর কু রাগ ও তেরাগ বুধবার িদেন বা রােতই  হয়।

English

It was narrated that Nafi’ said:
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“Ibn ‘Umar said: ‘O Nafi’! The blood is boiling in me. Bring me a cupper and
let him be a young man, not an old man or a boy.’ Ibn ‘Umar said: ‘I heard
the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) say: “Cupping on an empty stomach is better,
and it increases one’s intellect and memory. And it increases the memory of
one who has a good memory so whoever wants to be cupped, (let him do it)
on a Thursday, in the Name of Allah. Avoid cupping on Fridays, Saturdays
and Sundays. Have yourselves cupped on Mondays and Tuesdays, and avoid
cupping on Wednesdays, for that is the day on which the calamity befell
Ayyub, and leprosy and leucoderma only appear on Wednesday or the night
of Wednesday.”

ফুটেনাট

হািদসিট ইমাম ইবনু মাজাহ এককভােব বণনা কেরেছন। সহীহাহ ৭৬৬। তাহকীক আলবানীঃ হাসান। উ

হািদেসর রাবী ১. মুহাাদ ইবনুল মুসাফফা আল-িহমসী সেক আবু হািতম আর-রাযী ও ইমাম নাসাঈ বেলন,

িতিন সতবাদী। ইবনু িহান তােক িসকাহ বলেলও অন বেলন, িতিন হািদস বণনায় ভুল কেরন। ইবনু হাজার

আল-আসকালানী বেলন, িতিন সতবাদী তেব হািদস বণনায় সেহ ও তাদলীস কেরন। (তাহযীবুল কামালঃ রাবী

নং ৫৬১৩, ২৬/৪৬৫ নং পৃা) ২. উসমান িবন আবদুর রহমান সেক ইবনু হাজার আল-আসকালানী বেলন,

িতিন মাজল বা অপিরিচত। ৩. আবদুাহ িবন ইসমাহ সেক আবু জা'ফার আল-উকায়লী বেলন, িতিন কুফরী

নয় এমন কওলী বা আমলী কান িফসক এর সােথ জিড়ত। ইবনু হাজার আল-আসকালানী বেলন, িতিন মাজল

বা অপিরিচত। আল-িমযযী বেলন, িতিন জািহলেদর একজন। (তাহযীবুল কামালঃ রাবী নং ৩৪২৮, ১৫/৩১১ নং

পৃা) ৪. সাঈদ িবন মায়মুন সেক ইবনু হাজার আল-আসকালানী বেলন, িতিন মাজল বা অপিরিচত।

(তাহযীবুল কামালঃ রাবী নং ২৩৬৪, ১১/৮৪ নং পৃা)

হািদেসর মান: হাসান (Hasan) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=44452

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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