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 সুনান আত িতরিমজী (তাহকীককৃত)
হািদস নাারঃ ৭৫৯

৬/ রাযা (সাওম) (ه صلى الله عليه وسلمكتاب الصوم عن رسول ال)
পিরেদঃ ৫৩. শাওয়াল মােসর ছয় িদন রাযা পালন করা

باب ما جاء ف صيام ستَّة ايام من شَوالٍ

আরবী

نثَابِتٍ، ع نب رمع نيدٍ، ععس ندُ بعدَّثَنَا سةَ، حاوِيعو مبدَّثَنَا اح ،يعنم ندُ بمحدَّثَنَا اح

نا متس هعتْبا انَ ثُمضمر امص نه عليه وسلم ‏"‏ مال صل ِالنَّب قَال قَال ،وبيا ِبا

يسو عبا انَ ‏.‏ قَالبثَوةَ وريره ِباابِرٍ وج نابِ عالْب فرِ ‏"‏ ‏.‏ والدَّه اميكَ صالٍ فَذَلشَو

حدِيث ابِ ايوب حدِيث حسن صحيح ‏.‏ وقَدِ استَحب قَوم صيام ستَّة ايام من شَوالٍ

رٍ ‏.‏ قَالشَه لك نم اميا ثَةثَلا اميص ثْلم وه نسح وكِ هاربالْم ناب دِيثِ ‏.‏ قَالذَا الْحبِه

ناب اخْتَارانَ ‏"‏ ‏.‏ وضمبِر اميذَا الصه قلْحيدِيثِ ‏"‏ وضِ الْحعب ى فوريكِ واربالْم ناب

الْمباركِ انْ تَونَ ستَّةَ ايام ف اولِ الشَّهرِ ‏.‏ وقَدْ روِي عن ابن الْمباركِ انَّه قَال انْ

ندٍ عمحم نزِيزِ بدُ الْعبى عوقَدْ رو ‏.‏ قَال زائج وِقًا فَهتَفَرالٍ مشَو نم اميتَّةَ اس امص

صفْوانَ بن سلَيم وسعدِ بن سعيدٍ عن عمر بن ثَابِتٍ عن ابِ ايوب عن النَّبِ صل اله

عليه وسلم هذَا ‏.‏ وروى شُعبةُ عن ورقَاء بن عمر عن سعدِ بن سعيدٍ هذَا الْحدِيث ‏.‏

دِيثِ فالْح لها ضعب لَّمَقَدْ تو ِارِينْصيدٍ الاعس نب يحخُو يا ويدٍ هعس ندُ بعسو

نع فعالْج لع نب نيسنَا الْحرخْبا قَال نَّاددَّثَنَا ه‏.‏ ح هفْظح لبق نيدٍ معس ندِ بعس

نم اميا تَّةس اميص نْدَهع رذَا ذُكانَ اك قَال ِرِيصالْب نسالْح نع وسم ِبا يلائرسا

شَوالٍ فَيقُول واله لَقَدْ رض اله بِصيام هذَا الشَّهرِ عن السنَة كلّها ‏.‏

বাংলা

৭৫৯। আবু আইয়ুব আনসারী (রাঃ) হেত বিণত আেছ, িতিন বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বেলেছনঃ য লাক রামাযান মােস রাযা পালন করেলা, তারপর শাওয়াল মােসর ছয় িদন রাযা পালন করেলা,

স লাক যন সূণ বছরই রাযা পালন করেলা। – হাসান সহীহ, ইবনু মা-জাহ (১৭১৬), মুসিলম
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জািবর, আবু রাইরা ও সাওবান (রাঃ) হেতও এই অনুেেদ হাদীস বিণত আেছ। আবূ ঈসা আবূ আইয়ূব (রাঃ)

হেত বিণত হাদীসিটেক হাসান সহীহ বেলেছন। একদল িবেশষ আিলম এই হাদীেসর িভিেত শাওয়াল মােসর

ছয় িদন রাযা পালন করােক মুাহাব মেন কেরন।

ইবনুল মুবারাক বেলন, িত মােস িতন িদন রাযা পালেনর মত এিটও মুাহাব। এ রাযা রামাযােনর রাযার

পরপরই পালেনর কথা কান কান হাদীেস উেখ আেছ। তাই িতিন এই ছয়িট রাযা শাওয়াল মােসর র

িদেক পালন করােক বিশ পছীয় মেন কেরেছন িতিন আরও বেলেছনঃ শাওয়াল মােসর িভ িভ িদেনর রাযা

পালন করাও জািয়য আেছ।

আবু ঈসা বেলন, বণনাকারী আবদুল আযীয ইবনু মুহাাদ এই হাদীসিট সাফওয়ান ইবনু সুলাইম ও সা’দ ইবনু

সাঈেদর সূে উমার ইবনু সািবত হেত আবু আইয়ূব (রাঃ)-এর সনেদ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

হেত বণনা কেরেছন। বা (রাঃ) এই হাদীস ওয়ারকা ইবনু উমার হেত সা’দ ইবনু সাঈদ (রাহঃ)-এর সূে বণনা

কেরেছন। এই সাদ ইবনু সাঈদ হেলন ইয়াহইয়া ইবনু সাঈদ আল-আনসারীর ভাই। একদল হাদীস িবেশষ

তার ৃিতশির সমােলাচনা কেরেছন।

— হাসান বাসরী হেত বিণত আেছ য, তার িনকট শাওয়ােলর ছয়িট রাযার উেখ করা হেল িতিন বলেলন,

আাহর শপথ িতিন পূণ বৎসেরর পিরবেত এই মােসর রাযার িত সি কাশ কেরেছন। সনদ সহী,

মাকতু।

English

Abu Ayub narrated that :
the Messenger of Allah said: "Whoever fasts Ramadan, then follows it with
six from Shawwal, then that is (equal in reward) to fasting everyday."

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ সাইন আল-মাদানী • বণনাকারীঃ আবূ আইয়ুব আনসারী (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=39686

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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