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 সুনান আত িতরিমজী (তাহকীককৃত)
হািদস নাারঃ ৬৯৬

৬/ রাযা (সাওম) (ه صلى الله عليه وسلمكتاب الصوم عن رسول ال)
পিরেদঃ ১০. য সব খাদ সামী িদেয় ইফতার করা মুাহাব

فْطَارالا هلَيع بتَحسا يم اءا جباب م

আরবী

نثَابِتٍ، ع نانَ، عملَيس نب فَرعنَا جرخْبزَّاقِ، ادُ الربدَّثَنَا عح ،عافر ندُ بمحدَّثَنَا مح

َلع ّلصنْ يا لقَب رفْطه عليه وسلم يال صل ِانَ النَّب‏ "‏ ك كٍ، قَالالم ننَسِ با

رطَباتٍ فَانْ لَم تَن رطَبات فَتُميراتٍ فَانْ لَم تَن تُميرات حسا حسواتٍ من ماء ‏"‏ ‏.‏

صل هال ولسنَّ را وِيرو يسو عبا ‏.‏ قَال غَرِيب نسح دِيثذَا حه يسو عبا قَال

اله عليه وسلم كانَ يفْطر ف الشّتَاء علَ تَمراتٍ وف الصيفِ علَ الْماء ‏.‏

বাংলা

৬৯৬। আনাস ইবনু মািলক (রাঃ) হেত বিণত আেছ, িতিন বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

(মাগিরেবর) নামায আদােয়র পূেবই কেয়কটা তাজা খজুর ারা ইফতার করেতন। িতিন তাজা খজুর না পেল

কেয়কটা কেনা খজুর ারা ইফতার করেতন আর কেনা খজুরও না পেল তেব কেয়ক ঢাক পািন পান

করেতন। — সহীহ, ইরওয়া (৯২২) সহীহ আবু দাউদ (২৩৫৬)

এই হাদীসিটেক আবু ঈসা হাসান গারীব বেলেছন। অপর বণনায় আেছঃ শীেতর সময় কেনা খজুর ারা এবং

ীের সময় পািন ারা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ইফতার করেতন।

English

Anas bin Malik narrated:
"The Messenger of Allah would break the fast with fresh dates before
performing Salat. If there were no fresh dates then (he would break the fast)
with dried dates, and if there were no dried dates then he would take a few
sips of water."
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* এই হাদীস হেত িশণীয় িবষয়:

১। মাগিরেবর নামাজ পড়ার পূেব বা আেগ কিতপয় সরস টাটকা খজুর ারা রাজা ইফতার করা উম। যিদ

সরস টাটকা খজুর না থােক, তাহেল কেনা খজুর ারা রাজা ইফতার করা উম। যিদ কেনা খজুরও না

থােক, তাহেল কেয়ক ঢাক পািন পান কের রাজা ইফতার করা ভােলা। যিদ উিিখত বর মেধ থেক িকছুই

না থােক, তাহেল আাহর দ য কােনা হালাল বা বধ খাদ বা পানীয় বর ারা রাজা ইফতার কের

নওয়াই ভােলা।

২। কৃত ইসলাম ধেম রাজা  হেলা:  মহান আাহর এমন একিট ইবাদত বা উপাসনা, যই ইবাদত বা

উপাসনােত ফজেরর আভা কাশ হওয়ার পর থেক সূযা পয রাজা ভকারী সম ব বজন কের িনর

উপবাস থাকা।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ সাইন আল-মাদানী • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=39637

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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