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 সুনান আত িতরিমজী (তাহকীককৃত)
হািদস নাারঃ ২৮৪

২/ রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم হেত নামােযর সময়সূচী (ه صلى الله عليه وسلمكتاب الصلاة عن رسول ال)
পিরেদঃ ৯৯. দুই িসজদার মােঝ িবরিতর সময় যা পাঠ করেত হেব

ندَتَيجالس نيب قُولا يباب م

আরবী

ِبا نبِيبِ بح نع ،ءلاالْع ِبا لامك نابٍ، عبح ندُ بدَّثَنَا زَيشَبِيبٍ، ح نةُ بلَمدَّثَنَا سح

قُولانَ يه عليه وسلم كال صل ِنَّ النَّباسٍ، ابع ناب نرٍ، عيبج نيدِ بعس نثَابِتٍ، ع

بين السجدَتَين ‏ "‏ اللَّهم اغْفر ل وارحمن واجبرن واهدِن وارزُقْن ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

২৮৪। ইবনু আাস (রাঃ) হেত বিণত আেছ, নবী সাাা ’আলাইিহ ওয়াসাাম দুই িসজদার মাঝখােন

বলেতন, ’আাাগিফরলী ওয়ারহামনী ওয়াজবুরনী ওয়াহিদনী ওয়ারযুকনী। - সহীহ। ইবনু মাজাহ– (৮৯৮)।

English

Ibn Abbas narrated:
"Between the two prostrations, the Prophet would say: (Allahummaghfir li,
warhamni, wajburni, wahdini, warzuqni). 'O Allah! Pardon me, have mercy on
me, help me, guide me, and grant me sustenance.'"

হািদেসর িশা

* এই হাদীস হেত িশণীয় িবষয়:

১। এই দায়ািটর মেধ মানুেষর দুিনয়া ও পরকােলর জীবেনর েয়াজনীয় মল ও সুেখর সকল কার উপাদান

রেয়েছ। এবং সব  কার অমল থেক সংরিত হওয়ার উপযু উপকরণও রেয়েছ।

২। কৃত ইসলাম ধম হেলা সকল জািতর মানব সমােজর জন সুখময় জীবন লােভর সিঠক উৎস। সুতরাং য

বি এই ধেমর অনুগামী হেত পারেব, স বি সুখময় জীবন লাভ করেত পারেব। এবং য বি এই ধম
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থেক িবমুখ হেয় যােব, স বি কের জীবন লাভ করেব।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ সাইন আল-মাদানী • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আাস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=39285

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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