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 সুনান আত িতরিমজী (তাহকীককৃত)
হািদস নাারঃ ১২৮

১/ পিবতা রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم হেত (ه صلى الله عليه وسلمكتاب الطهارة عن رسول ال)
পিরেদঃ ৯৫. ইিহাযার রািগণীর একই গাসেল দুই ওয়াের নামায আদায় করা

باب ما جاء ف الْمستَحاضة انَّها تَجمع بين الصلاتَين بِغُسل واحدٍ

আরবী

نب هدِ البع ندٍ، عمحم نب ريدَّثَنَا زُهح ،قَدِيرٍ الْعامو عبدَّثَنَا اشَّارٍ، حب ندُ بمحدَّثَنَا مح

،هما نةَ عطَلْح نانَ برمع ،همع نةَ، عطَلْح ندِ بمحم نب يماهربا نع ،يلقع ندِ بمحم

حمنَةَ بِنْتِ جحشٍ قَالَت كنْت استَحاض حيضةً كثيرةً شَدِيدَةً فَاتَيت النَّبِ صل اله

ولسا ري شٍ فَقُلْتحبِنْتِ ج نَبزَي خْتتِ ايب ف دْتُهجفَو هخْبِراو يهتَفْتسعليه وسلم ا

اله انّ استَحاض حيضةً كثيرةً شَدِيدَةً فَما تَامرن فيها قَدْ منَعتْن الصيام والصلاةَ

قَال ‏"‏ انْعت لَكِ الْرسف فَانَّه يذْهب الدَّم ‏"‏ ‏.‏ قَالَت هو اكثَر من ذَلكَ قَال ‏"‏ فَتَلَجم ‏"‏ ‏.‏

ا فَقَالثَج ثُجا انَّمكَ اذَل نم ثَركا وه ا ‏"‏ ‏.‏ قَالَتبذِي ثَو‏"‏ فَاتَّخ كَ قَالذَل نم ثَركا وه قَالَت

النَّبِ صل اله عليه وسلم ‏"‏ سآمركِ بِامرين ايهما صنَعتِ اجزا عنْكِ فَانْ قَوِيتِ

علَيهِما فَانْتِ اعلَم ‏"‏ ‏.‏ فَقَال ‏"‏ انَّما ه ركضةٌ من الشَّيطَانِ فَتَحيض ستَّةَ ايام او سبعةَ

شْرِينعا وعبرا ّلتِ فَصتَنْقَااستِ ورنَّكِ قَدْ طَهتِ اياذَا رفَا لاغْتَس ثُم هال لْمع ف اميا

لَيلَةً او ثَلاثًا وعشْرِين لَيلَةً وايامها وصوم وصلّ فَانَّ ذَلكِ يجزِىكِ وكذَلكِ فَافْعل كما

تَحيض النّساء وكما يطْهرنَ لميقَاتِ حيضهِن وطُهرِهن فَانْ قَوِيتِ علَ انْ تُوخّرِي

ا ثُميعمج رصالْعو رالظُّه ينّلتُصو رِينتَطْه ينح ينلتَغْتَس ثُم رصالْع ِلجتُعو رالظُّه

لفَافْع نتَيلاالص نيب ينعمتَجو ينلتَغْتَس ثُم شَاءالْع ينِلجتُعو غْرِبالْم رِينّختُو

كِ ‏"‏ ‏.‏ فَقَالذَل َلنْ قَوِيتِ عا ومصو لكِ فَافْعذَلكو ينّلتُصو حبالص عم ينلتَغْتَسو

رسول اله صل اله عليه وسلم ‏"‏ وهو اعجب الامرين الَ ‏"‏ ‏.‏ قَال ابو عيس هذَا

حدِيث حسن صحيح ‏.‏ ورواه عبيدُ اله بن عمرٍو الرقّ وابن جريج وشَرِيكٌ عن عبدِ

اله بن محمدِ بن عقيل عن ابراهيم بن محمدِ بن طَلْحةَ عن عمه عمرانَ عن امه حمنَةَ
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الا انَّ ابن جريج يقُول عمر بن طَلْحةَ والصحيح عمرانُ بن طَلْحةَ ‏.‏ قَال وسالْت محمدًا

دِيثح وه لنْبح ندُ بمحا ذَا قَاله‏.‏ و يححص نسح دِيثح وه دِيثِ فَقَالذَا الْحه نع

حسن صحيح ‏.‏ وقَال احمدُ واسحاق ف الْمستَحاضة اذَا كانَت تَعرِف حيضها بِاقْبالِ

َلا علَه مفَالْح ةفْرالص َلا رتَغَينْ يا هاربدا‏.‏ و دوسونَ انْ يا الُهقْباو ارِهبداو الدَّم

حدِيثِ فَاطمةَ بِنْتِ ابِ حبيشٍ وانْ كانَتِ الْمستَحاضةُ لَها ايام معروفَةٌ قَبل انْ

تُستَحاض فَانَّها تَدَعُ الصلاةَ ايام اقْرائها ثُم تَغْتَسل وتَتَوضا لل صلاة وتُصلّ واذَا

ارِهبداو الِ الدَّمقْببِا ضيرِفِ الْحتَع لَموفَةٌ ورعم اميا الَه ني لَمو ا الدَّمبِه رتَماس

عالشَّاف قَالدٍ ‏.‏ ويبو عبا كَ قَالذَلكشٍ ‏.‏ وحنَةَ بِنْتِ جمدِيثِ حح َلا علَه مفَالْح

الْمستَحاضةُ اذَا استَمر بِها الدَّم ف اولِ ما رات فَدَامت علَ ذَلكَ فَانَّها تَدَعُ الصلاةَ ما

اميا انَّهكَ فَاذَل لقَب وا اموي شَرةَ عسخَم ف ترذَا طَها فَاموي شَرةَ عسخَم نيبا ونَهيب

حيضٍ فَاذَا راتِ الدَّم اكثَر من خَمسةَ عشَر يوما فَانَّها تَقْض صلاةَ اربعةَ عشَر يوما

اخْتَلَفو يسو عبا لَةٌ ‏.‏ قَاللَيو موي وهو اءسّالن يضا تَحم قَلكَ ادَ ذَلعةَ بلاتَدَعُ الص ثُم

هثَركاثَةٌ وضِ ثَلايالْح قَلا لْمالْع لها ضعب فَقَال ثَرِهكاضِ ويالْح قَلا ف لْمالْع لها

فلاخ نْهع وِيركِ واربالْم نخُذُ اباي بِهو وفَةْال لهاو ِرِيانَ الثَّوفْيس لقَو وهةٌ ‏.‏ وشَرع

هثَركالَةٌ ولَيو موضِ ييالْح قَلا احبر ِبا نب طَاءع منْهم لْمالْع لها ضعب قَالذَا ‏.‏ وه

خَمسةَ عشَر يوما ‏.‏ وهو قَول مالكٍ والاوزَاع والشَّافع واحمدَ واسحاق وابِ عبيدٍ ‏.‏

বাংলা

১২৮। হামনা িবনতু জাহশ (রাঃ) হেত বিণত আেছ, িতিন বেলন, আিম তরভােব ও অতিধক পিরমােণ

ইিহাযা হেয় পড়লাম। আিম রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর িনকট িবধান িজেস করেত এবং

বাপারটা তােক জানােত আসলাম। আিম আমার বান যাইনাব িবনিত জােশর ঘের তার দখা পলাম। আিম

বললাম, হ আাহর রাসূল! আিম তরেপ ও অতিধক পিরমােণ ইিহাযা হেয় পেড়িছ। এ বাপাের

আপিন আমােক িক কুম কেরন? এটা আমােক রাযা-নামােয বাধা িদে। িতিন বলেলনঃ আিম তামােক তুলা

ববহােরর উপেদশ িদি; এটা র শাষণ করেব। িতিন (হামনা) বেলন, এটা তার চেয়ও বিশ। িতিন বলেলনঃ

তাহেল তুিম (িনিদ ােন কাপেড়র) লাগাম বঁেধ নাও। িতিন (হামনা) বলেলন, এটা তার চেয়ও বিশ। িতিন

বলেলনঃ তাহেল তুিম কাপেড়র পি বঁেধ নাও। িতিন বলেলন, এটা আেরা অিধক তর, আিম পািন বােহর

মত ররণ কির। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলনঃ আিম তামােক দু’টা িনেদশ িদি, এর
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মেধ যটাই তুিম অনুসরণ করেব তা তামার জন যেথ হেব। আর যিদ তুিম উভয়িটই করেত পার তাহেল

তুিমই ভাল জান (কানিট অনুসরণ করেব)। অতঃপর িতিন তােক বলেলনঃ এটা শাইতােনর একটা আঘাত ছাড়া

আর িকছু নয় (অতএব িচার িকছু নই)।

এক. তুিম হািয়েযর সময়সীমা ছয় িদন অথবা সাত িদন ধের িনেব। কৃত বাপার আাহ তা’আলার ােন

রেয়েছ। অতঃপর তুিম গাসল করেব। তুিম যখন মেন করেব য, তুিম পিব হেয় গছ তখন (মােসর অবিশ)

চিশ িদন অথবা তইশ িদন নামায আদায় করেব এবং রাযা রাখেব। এটা তামার জন যেথ হেব। তুিম িত

মােস এপ করেব, যভােব অন মেয়রা তােদর হািয়েযর সমেয় এবং তাহেরর (পিবতার) সমেয় িনেজেদর

হািয়েযর সময়সীমা ও তুহেরর সময়সীমা গণনা কের থােক।

দুই. যিদ তুিম যুহেরর নামায িপিছেয় আনেত এবং আসেরর নামায এিগেয় আনেত পার তাহেল পিবতা অজেনর

জন গাসল কের যুহর ও আসর উভয় নামায একে আদায় কের নাও। এভােব মাগিরেবর নামায িপিছেয়

আনেত এবং ইশার নামায এিগেয় আনেত পার এবং গাসল কের উভয় নামায এক সােথ আদায় করেত পারেল

তাই করেব। তুিম যিদ ফযেরর নামােযর জনও গাসল করেত পার তাহেল তাই করেব এবং রাযাও রাখেব।

অতঃপর রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলনঃ দু’িট িবক িনেদেশর মেধ শেষরিটই আমার িনকট

বিশ পছনীয়। —হাসান। ইবনু মাজাহ– (৬২৭)।

আবু ঈসা বেলনঃ হাদীসিট হাসান সহীহ হাদীসিট আমর ইবনু রাী, ইবনু জুরাইজ এবং শারীক আুাহ ইবনু

মুহাাদ ইবনু আকীল হেত িতিন ইবরহীম ইবনু মুহাাদ ইবনু তালহা হেত িতিন তার চাচা ইমরান হেত, িতিন

তার মা হামনাহ হেত বণনা কেরেছন। ইবনু জুরাইজ তার বণনায় উমার ইবনু তালহা বেলেছন। সিঠক হেলা,

ইমরান ইবনু তালহা। আিম মুহাাদেক (বুখারীেক) এ হাদীস সেক  করেল িতিন বেলন, এিট হাসান সহীহ

হাদীস। অনুপভােব আহমাদ ইবনু হাালও বেলেছন, এটা হাসান সহীহ হাদীস।

ইমাম আহমাদ ও ইসহাক বেলন, যিদ ইিহাযার রািগণী হািয়েযর  এবং শষ বুঝেত পাের, তেব রাব

যখন আর হয় তখন তার রং হয় কােলা এবং শেষর িদেক তা হলুদ বণ ধারন কের। এ ধরেনর মিহলােদর

জন ফািতমা িবনতু আবু বাইশ হেত বিণত হাদীেসর িনেদশ েযাজ।

পূেব িনয়িমত ঋতুাব হেয়েছ এবং পের ইিহাযার রাগ দখা িদেয়েছ এপ মিহলার কতব হে, হািয়েযর

িনিদ িদন কয়িটর নামায ছেড় দেব; অতঃপর গাসল করেব এবং েতক নামােযর জন পৃথকভােব ওযু কের

নামায আদায় করেব। কান মিহলার যিদ রাব, হেতই থােক এবং পূব হেত কান িনিদ সময়সীমা বা

অভাসও না থােক য, কত িদন হািয়য হয়; এপ মিহলার ে হামনা িবনতু জাহশ হেত বণনাকৃত হাদীেসর

কুম েযাজ। আবু উবাইদও এপ বেলন। ইমাম শািফঈ বেলন, ইিহাযার রািগণীর যিদ থম হািয়য হেয়

থােক এবং তা পেনর িদন অথবা তার কম সমেয়র মেধ ব হয়, তেব তার এ িদনেলা হািয়েযর মেধ গণ

হেব। এ কয়িদন স নামায আদায় করেব না। পেনর িদেনর পরও যিদ রাব চলেত থােক তেব (উ পেনর

িদেনর মেধ) চৗ িদেনর নামায কাযা িহেসেব আদায় করেব এবং এক িদেনর নামায ছেড় িদেব। কননা

(ইমাম শািফঈর মেত) হািয়েযর িনতম মুাত এক িদন।
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আবু ঈসা বেলন, হািয়েযর সবিন ওসেবা মুাত িনেয় ইমামেদর মেধ মতেভদ রেয়েছ। িকছু িবেশষ

বেলেছন, হািয়েযর সবিন সীমা িতন িদন এবং সেবা সীমা দশিদন। সুিফয়ান সাওরী ও কুফাবাসীগণ (ইমাম

আবু হানীফা ও তার অনুসারীগণ) একথা বেলেছন। ইবনুল মুবারাক এ মতিটই হণ কেরেছন। অপর একদল

িবান, যােদর মেধ আতা ইবনু আবু রাবাহও রেয়েছন, বেলেছন, হািয়েযর িনতম মুাত এক িদন এক রাত

এবং সেবা মুাত পেনর িদন (ও রাত)। ইমাম আওযাঈ, মািলক, শািফঈ, আহমাদ, ইসহাক ও আবু উবাইদ এ

অিভমত িদেয়েছন।

English

Hamnah bint Jahsh narrated:
"I had a case of blood flow that was severe and excessive. So I went to the
Prophet to inform him and ask him about it. I found him in the house of my
sister Zainab bint Jahsh. I said, 'O Messenger of Allah! I suffer from a case of
severe and excessive blood flow. So what do you order me to do for it, and
does this prevent me from fasting and performing Salat?' He said: 'Tie a
cotton rag around yourself and the bIood will go away.' I said, 'It is more
than that.' He said: 'Make it tight.' I said, 'It is more than that.' He said: 'Then
use a cloth (to bind it).' I said, it is more than that. It flows too much.' So the
Prophet said: 'I will order you to do one of two things, which ever of them
you do, it will be acceptable for you. You should know which of them you are
able to do.' Then he said: 'This is only a blow from Shaitan. Menstruate for
six or seven days, which Allah knows, then perform Ghusl. When you see
that you have become pure and clean, then perform Salat for twenty-three
or twenty-four nights and their days. Perform Salat and fast, and that will be
acceptable for you. So do this (if you can) just as (other) women who
menstruate and become pure during their periods of menstruation and
purity. If (not, and) you are able to delay Zuhr and hasten Asr then perform
Ghusl when you have become pure, and pray Zuhr and Asr together. Then
delay Maghrib and hasten Isha, then perform Ghusl and combine the two
prayers. So do this (if you are able). Then perform Ghusl with the dawn and
pray. Do this, and fast if you are able to do so.' Then Allah's Messenger said:
'That is what is preferable to me of the two.'"

হািদেসর মান: হাসান (Hasan) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ সাইন আল-মাদানী • বণনাকারীঃ হামনা িবনেত জাশ (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=39154

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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