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 সুনান আত িতরিমজী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ৩৪১০

৫১/ দু’আ রাসুলুাহ (صلى الله عليه وسلم) থেক বিণত (ه صلى الله عليه وسلمكتاب الدعوات عن رسول ال)
পিরেদঃ এ িবষেয় আেরকিট পিরেদ

نْهباب م

আরবী

،بِيها نبِ، عائالس نب طَاءدَّثَنَا عةَ، حلَيع ناب يلاعمسدَّثَنَا اح ،يعنم ندُ بمحدَّثَنَا اح

عن عبدِ اله بن عمرٍو، رض اله عنهما قَال قَال رسول اله صل اله عليه وسلم ‏"‏

يلا قَلبِهِم لمعي نمو يرسا يمهو لانَّةَ االْج خَلد لاا ملسم لجا ريهِمصحي خَلَّتَانِ لا

تيانَا رفَا ا ‏"‏ ‏.‏ قَالشْرع هِربيا وشْرع دُهمحيا وشْرع ةلاص لرِ كبد ف هال ِحبسي

لْفاانِ وسّةٌ بِاللاىمونَ وسلْكَ خَم‏"‏ فَت قَال دِها بِيدُهقعه عليه وسلم يال صل هال ولسر

وخَمسماىة ف الْميزانِ واذَا اخَذْت مضجعكَ تُسبِحه وتُبِره وتَحمدُه ماىةً فَتلْكَ ماىةٌ

بِاللّسانِ والْف ف الْميزانِ فَايم يعمل ف الْيوم واللَّيلَة الْفَين وخَمسماىة سيِىة ‏"‏ ‏.‏

قَالُوا وكيف لا يحصيها قَال ‏"‏ يات احدَكم الشَّيطَانُ وهو ف صلاته فَيقُول اذْكر كذَا

َّتح هِمنَوي الزي فَلا هعجضم ف وهو يهتايو لفْعي نْ لاا لَّهفَلَع لنْفَتي َّتذَا ‏.‏ حك راذْك

ينَام ‏"‏ ‏.‏ قَال هذَا حدِيث حسن صحيح ‏.‏ وقَدْ روى شُعبةُ والثَّورِي عن عطَاء بن السائبِ

فا ‏.‏ ورخْتَصبِ مائالس نب طَاءع نع دِيثذَا الْحه شمعى الاور‏.‏ و دِيثذَا الْحه

الْبابِ عن زَيدِ بن ثَابِتٍ وانَسٍ وابن عباسٍ رض اله عنهم ‏.‏

বাংলা

৩৪১০. আহমাদ ইবন মানী (রহঃ) ..... আবদুাহ ইবন আমর রািদয়াা আন থেক বিণত িতিন বেলন

রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ এমন দুেটা অভাস রেয়েছ যিদ কান মুসিলম স দুেটা আয়

করেত পাের তেব স অবশই জাােত যােব। জেন রাখ, এ দুেটা আভাস খুবই সহজ িক এ আনুসাের

আমলকারীর সংখা খুবই কম। েতক সালােতর পর দশবার সুবহানাাহ দশবার আলহামদু িলাহ দশবার

আা আকবার পাঠ করেব।
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আবদুাহ ইবন আমর রািদয়াা আন বেলনঃ আিম রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-ক হােতর

সাহােয তা গণনা করেত দেখিছ। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলনঃ যবােন তা মাট হয় একশত

পাশবার আর মীযােনর পাায় হেব এক হাজার পাঁচশতবার।

আর যখন শযাহণ করেব তখন সুবহানাাহ,আা আকবার এবং আলহামদু িলাহ পাঠ করেব একশতবার।

এ যবােন তা হল একশ িক মীযােনর পাায় হেব হাজার। তামােদর মােঝ এমন ক আেছ য রাত িদেন দু’

হাজার পাঁচশ নাহ কের! সাহাবীগণ বলেলন আমরা এ দুেটা অভাস কন আয় করেত পারব না?

নবীজী বলেলনঃ তামােদর একজন যখন সালােত থােক তখন শয়তান আেস আর তােক বলেত থােক এটা মেন

কর ওটা মেন কর। এমন িক স সালাত (নামায) শষ কের ফেল। হয়েতা স কারেণ স তা আয় করেত

পাের না। ফেল তার শযাহেনর সময় স আেস এবং তােক ঘুম পাড়ােত থােক। শেষ স ঘুিমেয় যায়।

সহীহ, ইবনু মাজাহ ৯২৬, িতরিমজী হািদস নরঃ ৩৪১০ [আল মাদানী কাশনী]

হাদীসিট হাসান-সহীহ। ’বা ও ছাওরী (রহঃ) এই হাদীসিট আতা ইবনুস সাইব (রহঃ) সূে বণনা কেরেছন।

আ’মাশ (রহঃ)-ও এিট আতা ইবনুস সাইব (রহঃ) থেক সংিাকাের িরওয়ায়াত কেরেছন। এ িবষেয় যােয়দ

ইবন ছািবত আনাস ও আাস রািদয়াা আনম থেকও হাদীস বিণত আেছ।

English

Abdullah bin `Amr [may Allah be pleased with both of them] said:
“The Messenger of Allah said: ‘There are two characteristics over which a
Muslim man does not guard, except that he enters Paradise. And indeed,
they are easy, and those who act upon them are few: He glorifies Allah at
the end of every prayer ten times (saying Subḥān Allāh) and praises Him ten
times saying (Al-Ḥamdulillāh) and extols His greatness ten times (saying
Allāhu Akbar).’”He said: “And I have seen the Messenger of Allah counting
them with his hand. He said: ‘So this is one hundred and fifty with the
tongue, and one thousand and five hundred on the Scale. When you go to
bed, you glorify Him, extol His greatness, and praise Him a hundred times,
so this is one hundred with the tongue and one thousand on the Scale.
Which of you perform two thousand and five hundred evil deeds in a single
day and night?’ They said: ‘How could we not guard over them?’ He said:
‘Shaitan comes to one of you when he is in his Salat and says: “Remember
such and such, remember such and such” until he turns perhaps he will not
do it. And he comes to him and he is lying down and makes him sleepy until
he falls asleep.’”

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আমর ইবনুল আস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=38801

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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