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 সুনান আবূ দাউদ (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ৪৯৬২

৩৭/ িনা সকীয় (كتاب النوم)
পিরেদঃ ৫. ঘুমাবার সময় য দু'আ পড়েত হয় স সেক।

منْدَ النَّوع قَالا يباب م

আরবী

دَةَ، قَاليبع ندِ بعس نع دِّثحا، يورنْصم تعمس قَال ،رتَمعدَّثَنَا الْمح ،دَّدسدَّثَنَا مح

تتَيذَا اه عليه وسلم ‏"‏ اال صل هال ولسر ل قَال ازِبٍ، قَالع نب اءرالْب دَّثَنح

تلَمسا ماللَّه قُلو نميكَ الاّقش َلع طَجِعاض ثُم ةلالصكَ لوءۇض اضكَ فَتَوعجضم

لاو الْجم كَ لالَيةً اغْبرةً وبهكَ رلَيرِي اظَه تالْجاكَ ولَيرِي اما تضفَوكَ ولَيا ِهجو

تنْ م‏"‏ فَا ‏"‏ ‏.‏ قَال لْتسرِكَ الَّذِي ابِنَبِيو لْتنْزتَابِكَ الَّذِي اِب نْتكَ آملَيا لانْكَ ام نْجم

فَقُلْت نهرتَذْكسا فَقُلْت اءرالْب ‏"‏ ‏.‏ قَال ا تَقُولم رآخ نلْهعاجو ةطْرالْف َلع تم

وبِرسولكَ الَّذِي ارسلْت ‏.‏ قَال ‏"‏ لا وبِنَبِيِكَ الَّذِي ارسلْت ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৪৯৬২. মুসাাদ (রহঃ) .... বারা ইবন আিযব (রাঃ) থেক বিণত। িতিন বেলনঃ একদা রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম আমােক বেলনঃ যখন তুিম শােব, তখন সালােতর উযূর নায় উযূ করেব। এরপর তুিম

তামার ডান-পােশ েয় নীেচর দু’আিট পড়েবঃ হ আাহ! আিম আমােক আপনার সােত সাপদ করলামঃ আমার

সব কাজ আপনার উপর ন করলামঃ আিম আপনার উপর ভরসা করলাম শাির ভেয়, সাওয়ােবর তাশায়;

আপনার থেক পািলেয় যাওয়ার কান জায়গা নই, আপনার কােছ ছাড়া; আিম ঈমান আনলাম আপনার িকতােবর

উপর, যা আপিন নািযল কেরেছন এবং আপনার নবীর উপর, যােক আপিন রণ কেরেছন। এরপর িতিন

বেলনঃ এ অবায় যিদ তুিম মারা যাও, তেব ভাব ধম ইসলােমর উপর মারা যােব। আর সব শেষ তুিম এ

দু’আ পাঠ করেব। রাবী বারা (রাঃ) বেলনঃ আিম দু’আিট মুখ করার সময় আমার মুখ িদেয় ’ওয়া ব-

রাসূিলকাাজী আরসালতা’ বর হেল, িতিন বেলনঃ এপ নয়, বরং তুিম বলেবঃ ’ওয়া ব-নবীেয়কাাজী

আরসালতা’ ; অথাৎ ’রাসূিলকা’ না বেল, ’নবীেয়কা’ বলেব।
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Al-Bara b. ‘Azib said :
The Messenger of Allah (May peace be upon him) said to me: When you go
to your bed, perform ablution like the ablution for prayer, and then lie on
your right side and say: O Allah I have handed over my face to thee,
entrusted my affairs to thee, and committed my back to thee out of desire
for and fear to thee. There is no refuge and no place of safety from thee
except by having recource to thee. I believe in Thy Book which Thou hast
sent down and in Thy prophet whom thou hast sent down. He said : If you
die (that night), you would die in the true religion, and utter these words in
the last of that you utter (other prayers). Al-Bara said : I said: I memorise
them, and then I repeated, saying “and in Thy Apostle whom Thou hast
sent”. He said : No, say : “and in Thy Prophet whom Thou hast sent.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ বারা'আ ইবনু আিযব (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=37068

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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