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 সুনান আবূ দাউদ (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ৪৭০৭

৩৬/ আদব (كتاب الأدب)
পিরেদঃ ৪. ােধর সময় িক বলেব- স সেক।

باب ما يقَال عنْدَ الْغَضبِ

আরবী

نبِ برح ِبا ننْدٍ، عه ِبا نب اۇددَّثَنَا دةَ، حاوِيعو مبدَّثَنَا اح ،لنْبح ندُ بمحدَّثَنَا اح

بذَا غَضلَنَا ‏ "‏ ا ه عليه وسلم قَالال صل هال ولسنَّ را قَال ،ٍذَر ِبا ندِ، عوسالا

احدُكم وهو قَائم فَلْيجلس فَانْ ذَهب عنْه الْغَضب والا فَلْيضطَجِع ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৪৭০৭. আহমদ ইবন হাল (রহঃ) ..... আবূ যার (রাঃ) থেক বিণত। িতিন বেলনঃ একদা রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদর বেলনঃ যিদ তামেদর কউ দাঁিড়েয় থাকা অবায় রাগািত হয়, তেব স যন

বেস পেড়। যিদ এেত রাগ চেল যায়, তেব ভাল; নয়েতা স েয় পড়েব।

English

Narrated AbuDharr:

The Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) said to us: When one of you becomes angry
while standing, he should sit down. If the anger leaves him, well and good;
otherwise he should lie down.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবূ যার আল-িগফারী (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=36813

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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