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 সুনান আবূ দাউদ (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ২৪৪০

৮/ সওম (كتاب الصوم )
পিরেদঃ ২৫৮. একিদন রাযা রাখা ও একিদন না রাখা।

موطْرِ يفو موي موص باب ف

আরবী

حدَّثَنَا احمدُ بن حنْبل، ومحمدُ بن عيس، ومسدَّد، ‐ والاخْبار ف حدِيثِ احمدَ ‐

هدِ البع نم هعمسٍ سوا نو برمع نرخْبا ا قَالرمع تعمس انُ قَالفْيدَّثَنَا سقَالُوا ح

َالتَع هال َلا اميالص بحه عليه وسلم ‏ "‏ اال صل هال ولسر ل قَال رٍو قَالمع نب

نَاميو ثُلُثَه قُوميو فَهصن نَامانَ يك اۇدةُ دلاص هال َلا ةلاالص بحاو اۇدد اميص

سدُسه وكانَ يفْطر يوما ويصوم يوما ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

২৪৪০. আহমদ ইবন হাল .... আবদুা ইবন আমর (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রাসূলুা সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম আমােক বেলন, আা তা’আলার িনকট অিধক িয় হল দাঊদ (আঃ) এর রাযা এবং

আা তা’আলার িনকট সবেচেয় িয় নামায হল দাঊদ (আঃ) এর নামায। িতিন অধরাত পয ঘুমােতন এবং

পের এর এক তৃতীআংশ সময় নামােয অিতবািহত করেতন। আর (সব কাজ শেষ) িতিন এর এক ষাংশ সময়

ঘুমােতন। আর (রাযার বাপাের) িতিন একিদন রাযা রাখেতন এবং একিদন ইফতার করেতন (অথাৎ একিদন

অর রাযা রাখেতন।)

English

'Abd Allah b. 'And (b. al-'As) said:
The Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) said to me: The fast most liked by Allah is the
one observed by Dawud (David), and the prayer dearer to Allah is the one
offered by Dawud (David): he would sleep half the night, and stand (in
prayer) one-third of it, and sleep one-sixth of it. He would go without fasting
one day, and fast the other day.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আমর ইবনুল আস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=34548

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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