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 সুনান আবূ দাউদ (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ১৫৩৮

২/ সালাত (নামায) (كتاب الصلاة)
পিরেদঃ ৩৭২. ইিখারার বণনা।

ةخَارتسالا باب ف

আরবী

ندُ بمحمو ِنَبالْقَع خَال ،لقَاتم نب نمحدُ الربعو ،ِنَبةَ الْقَعلَمسم نب هدُ البدَّثَنَا عح

ندُ بمحم دَّثَنالِ، حوالْم ِبا نب نمحدُ الربدَّثَنَا عدٌ ‐ قَالُوا حاحو َنعالْم ‐ يسع

الْمنْدِرِ، انَّه سمع جابِر بن عبدِ اله، قَال كانَ رسول اله صل اله عليه وسلم يعلّمنَا

عكررِ فَلْيمبِالا مدُكحا مذَا هلَنَا ‏"‏ ا قُولآنِ يالْقُر نةَ مورنَا السمّلعا يمةَ كخَارتسالا

ركعتَين من غَيرِ الْفَرِيضة ولْيقُل اللَّهم انّ استَخيركَ بِعلْمكَ واستَقْدِركَ بِقُدْرتكَ

موبِ اللَّهالْغُي ملاع نْتاو لَمعا لاو لَمتَعو قْدِرا لاو نَّكَ تَقْدِرفَا يمظكَ الْعلفَض نلُكَ ماساو

اشعمو دِين ف ل ررِيدُ ‐ خَيالَّذِي ي هنيبِع يهمسي ‐ رمذَا الانَّ ها لَمتَع نْتنْ كا

ومعادِي وعاقبة امرِي فَاقْدُره ل ويسره ل وبارِكْ ل فيه اللَّهم وانْ كنْت تَعلَمه شَرا

ل مثْل الاولِ فَاصرِفْن عنْه واصرِفْه عنّ واقْدُر ل الْخَير حيث كانَ ثُم رضن بِه ‏"‏ ‏.‏

او قَال ‏"‏ ف عاجِل امرِي وآجِله ‏"‏ ‏.‏ قَال ابن مسلَمةَ وابن عيس عن محمدِ بن الْمنْدِرِ

عن جابِرٍ ‏.‏

বাংলা

১৫৩৮. আুা ইন মালামা (রহঃ) ..... জােবর ইন আুাহ (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রাসূলুাহ

সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম আমােদরেক ইিখারার পিত সেক িশা দান করেতন, যমন িতিন

আমােদরেক কুরআন পাঠ িশা িদেতন। িতিন আমােদর বলেতনঃ যখন তামােদর কউ কানপ পূণ

সমসার সুখীন হেব, তখন এপ বলেবঃ
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“আাা ইী আাখীকা ব-ইিমকা, ওয়া আতািদকা ব-কুরািতকা, ওয়া আআলুকা িম

ফািলকা আজীম। ফাইাকা তািদ ওয়ালা আিদ, ওয়া তালামু, ওয়ালা আলামু ওয়া আতা আামুল

য়ূব। আাা ফাই কুত তা’লামু ইা হাযাল আরা (এখােন িনধািরত সমসািটর িবষয় উেখ করেত

হেব) খায়রা লী ফী দীনী, ওয়া মা’আশী ওয়া মাআদী, ওয়া আিকবািত আরী ফা-আিদ লী ওয়া

য়ািসর লী ওয়া বািরক লী ফীেহ। আাা ওয়া ই কুতা তা’লামু শারা লী িমলা আওয়াল ফা-

আসিরনী আন ওয়া আসিরফ আী ওয়াকদুর লী আ-খায়রা হায়ছু কানা ছুা আরিদনী িবিহ, আও

কালা ফী আিজিল আমরী ওয়া আেযিলিহ।

(বুখারী, িতরিমযী, নাসাঈ, ইন মাজা)।[১]

ফুটেনাট

১. ‘ইসিতখারা’ অথ যােত কলাণ িনিহত তা কামনা করা। জীবন যাপেনর সাধারণ িবষয়ািদেত কউ কানপ

িসাহীনতায় ভাগেল স সিঠক িসাে উপনীত হাওয়ার জন ইসিতখারা করেব। সহীহ বুখারী িকতাবুদ

দাওয়াত –এ ৪৮ নং অনুেেদ আেছঃ

“রাসূলুা (সাঃ) আমােদর িতিট বষেয় ইসিতখারা িশা িদেতন ... তামােদর মেধ কউ কান সমসায়

পিতত হেল স যন দুই রাকাত সালাত আদায় কের এবং সালাত সমা কের িনেা দু’আ কেরঃ হ আাহ!

আিম তামার ােনর িভিেত তামার িনকট হেত কলাণ কামনা কির এবং তামার শি চাই, তামার মহান

অনুহ তাশা কির। সকল শি তামার, আমার কান শি নাই। তুিমই সবিকছু জান, আিম িকছুই জািন না।

তুিম সকল আদৃশ িবষয় ভালভােব াত। হ আাহ! আমার দীন, জীবন িবধান এবং পিরণাম িহসােব যিদ তুিম

এই কাজ আমার জন কলাণকর মেন কর তেব আমােক তার শি দাও। তুিম যিদ মেন কর য, এই কাজ

আমার ধম, আমার জীবন ও পিরণাম িহসােব অকলাণকর – তেব আমার থেক তা দূের রাখ এবং তা থেক

আমােক দূের রাখ। আমার জন যখােন কলাণ িনিহত তার আমােক শি দাও এবং তার মাধেম আমােক স

কর।“

অনুপভােব বুখারী শরীেফর িকতাবুত তাওহীদ, ১০ম অনুেেদ এই দু’আ বিধত আকাের বিণত হেয়েছ। ইন

মাজা শরীেফর “আল-ইসিতখারা” অনুেেদ সংিভােব বিণত হেয়েছ, পৃঃ ৪৪০ (সুনান, খ. ১, মুহাাদ ফু’আদ

আবদুল বাকী কতৃক িবন)। এই দু’আ ায় অনুপ আকাের শীআ ইমািময়া মাযহােবও চিলত আেছ (. আবু

জাফার আল কুী, মান লা ইয়াদুল ফাকীহ খ. ৩৫৫ দাল-কুতুব আল-ইসলািময়া, নাজাফ ১৩৭৭ িহ.)।

শরীআেতর িনয়ম অনুযায়ী এই ইসিতখারায় দুই রাকাত সালােতর পর আা তাআলার িনকট কলাণ কামনা

কের দু’আ করা হয়।

িবিভ হাদীছ হেত এিট ভােব বুঝা যায় য, মুসিলমগণ াচীন কাল হেতই ইসিতখারার উপর আমল কের
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আসিছেলন। যখনই ইসিতখারা করা হাক না কন, তা কবল মা একিট িনিদ উেেশর জন করেত হয়।

কােলর িববতেন ইসিতখারার মেধ এমন িকছু িনয়ম িব হেয়েছ, শরীআেতর দৃিেত যার কান সমথন পাওয়া

যায় না। যমন ইসিতখারার জন মসিজেদ যাওয়া আবশক ইতািদ। (স. স.)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ জািবর ইবনু আবদুাহ আনসারী (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=33564

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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