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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ১৮৮৯ [আজািতক নাারঃ ১৮৮০]

১৯/ মাাথনামূলক িনেদশাবলী (كتاب الاستغفار)
পিরেদঃ ৩৭২ : আাহ তা‘আলা মুিমনেদর জন জাােতর মেধ যা ত রেখেছন

نَّةالْج ف نينمولْمل ٰالتَع هدَّ العا اانِ ميب اب(372) ب

আরবী

نَّةالج لها لكاه عليه وسلم: «يال صل هال ولسر قَال :قَال نْهع هال ضابِرٍ رج نعو

شَاءكَ جذَل مهامطَع نلولُونَ، وبي لاطُونَ، وتَخمي لاطُونَ، وتَغَوي لاونَ، وبشْريا، ويهف

كرشْح المسكِ، يلْهمونَ التَّسبِيح والتَّبِير، كما يلْهمونَ النَّفَس» . رواه مسلم

বাংলা

আাহ তা’আলা বেলন,

﴿ انَّ الْمتَّقين ف جنَّاتٍ وعيونٍ ٤٥ادخُلُوها بِسَم آمنين ٤٦ ونَزعنَا ما ف صدُورِهم من غل اخْوانًا علَ سررٍ
متَقَابِلين ٤٧  يمسهم فيها نَصب وما هم منْها بِمخْرجِين ٤٨ ﴾ [الحجر: ٤٥، ٤٨]

অথাৎ িনয় পরেহযগাররা বাস করেব উদান ও বণসমূেহ। [তােদরেক বলা হেব,] তামরা শাি ও

িনরাপার সােথ তােত েবশ কর। আিম তােদর অের য ঈষা থাকেব তা দূর কের দব; তারা াতৃভােব

পরর মুেখামুিখ হেয় আসেন অবান করেব। সথায় তােদরেক অবসাদ শ করেব না এবং তারা সথা হেত

বিহৃতও হেব না। (সূরা িহজর ৪৫-৪৮ আয়াত)

িতিন আরও বেলন,

نْتُمنَّةَ اخُلُوا الْج٦٩ اد ينملسانُوا مكنَا واتنُوا بِآيآم نُونَ ٦٨ الَّذِينزتَح نْتُما و موالْي ملَيع فخَو  ِادبا عي﴿
ۖ نيعتَلَذُّ او نْفُسا ا تَشْتَهِيها ميهفابٍ ۖ ووكابٍ وذَه نافٍ محبِص هِملَيع طَافونَ ٧٠ يربتُح ماجزْواو

وانْتُم فيها خَالدُونَ ٧١ وتلْكَ الْجنَّةُ الَّت اورِثْتُموها بِما كنْتُم تَعملُونَ ٧٢ لَم فيها فَاكهةٌ كثيرةٌ منْها تَاكلُونَ ٧٣
﴾ [الزخرف: ٦٨، ٧٣]

অথাৎ হ আমার বাাগণ! আজ তামােদর কান ভয় নই এবং তামরা দুঃিখতও হেব না। যারা আমার আয়ােত

িবাস কেরিছেল এবং আসমপণকারী (মুসিলম) িছেল। তামরা এবং তামােদর সহধিমণীগণ সানে জাােত

েবশ কর। েণর থালা ও পান পা িনেয় ওেদর মােঝ িফরােনা হেব, সখােন রেয়েছ এমন সম িকছু, যা মন
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চায় এবং যােত নয়ন তৃ হয়। সখােন তামরা িচরকাল থাকেব। এিটই জাাত, তামরা তামােদর কেমর

ফলপ যার অিধকারী হেয়ছ। সখােন তামােদর জন রেয়েছ চুর ফলমূল, তা থেক তামরা আহার করেব।

(সূরা যুখফ ৬৮-৭৩ আয়াত)

িতিন অন জায়গায় বেলন,

﴿ انَّ الْمتَّقين ف مقَام امين ٥١ ف جنَّاتٍ وعيونٍ ٥٢يلْبسونَ من سنْدُسٍ واستَبرقٍ متَقَابِلين ٥٣ كذَٰلكَ
مقَاهوو ۖ َولتَةَ اوالْم ا توا الْميهذُوقُونَ في  ٥٥ يننآم ةهفَاك لِا بيهونَ فدْع٥٤ ي ينورٍ عبِح منَاهجزَوو

عذَاب الْجحيم ٥٦ فَضً من ربِكَ ۚ ذَٰلكَ هو الْفَوزُ الْعظيم ٥٧ ﴾ [الدخان: ٥١، ٥٧]

অথাৎ িনয় সাবধানীরা থাকেব িনরাপদ ােন- বাগানসমূেহ ও ঝরনারািজেত, ওরা পিরধান করেব িমিহ ও পু

রশমী ব এবং মুেখামুিখ হেয় বসেব। এপই ঘটেব ওেদর; আর আয়তেলাচনা রেদর সােথ তােদর িববাহ

দব। সখােন তারা িনিে িবিবধ ফলমূল আনেত বলেব। [ইহকােল] থম মৃতুর পর তারা সখােন আর মৃতু

আাদন করেব না। আর িতিন তােদরেক জাহাােমর শাি হেত রা করেবন। [এ িতদান] তামার

িতপালেকর অনুহসবপ। এিটই তা মহা সাফল। (সূরা দুখান ৫১-৫৭ আয়াত)

আাহ অন বেলেছন,

يقحر ننَ مقَوس٢٤ ي يمةَ النَّعرنَض هِموهۇج ف رِفونَ ٢٣ تَعنْظُركِ يائرا َل٢٢ ع يمنَع لَف ارربنَّ اا ﴿
مخْتُوم ٢٥ ختَامه مسكٌ ۚ وف ذَٰلكَ فَلْيتَنَافَسِ الْمتَنَافسونَ ٢٦ ومزاجه من تَسنيم ٢٧ عينًا يشْرب بِها

الْمقَربونَ ٢٨ ﴾ [المطففين: ٢٢، ٢٨]

অথাৎ পুণবানগণ তা থাকেব পরম াে। তারা সুসিত আসেন বেস দখেত থাকেব। তুিম তােদর

মুখমেল াের সজীবতা দখেত পােব। তােদরেক মাহর আঁটা িব মিদরা হেত পান করােনা হেব। এর

মাহর হে করীর। আর তা লােভর জনই িতেযাগীরা িতেযািগতা কক। এর িমণ হেব তাসনীেমর

[পািনর]। এটা একিট বণ, যা হেত নকট-া বিরা পান করেব। (সূরা মুািফফীন ২২-২৮]

এ মেম আরও ব আয়াত িবদমান।

১/১৮৮৯। জােবর রািদয়াা আন হেত বিণত, িতিন বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

’’জাাতবাসীরা জাােতর মেধ পানাহার করেব; িক পশাব-পায়খানা করেব না, তারা নাক ঝাড়েব না, পশাবও

করেব না। বরং তােদর ঐ খাবার ঢকুর ও করীবৎ সুগময় ঘাম [হেয় দহ থেক বর হেয় যােব]। তােদর

মেধ তাসবীহ ও তাকবীর পড়ার য়ংিয় শি ি হেব, যমন াসিয়ার শি য়ংিয় করা হেয়েছ।’’

(মুসিলম) [1]
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English
(372) Chapter: Some of the Bounties which Allah has prepared for the Believers in Paradise

Allah, the Exalted, says:
"Truly, the Muttaqun (the pious and righteous persons) will be amidst
Gardens and water-springs (Jannah). (It will be said to them): `Enter therein
(Jannah), in peace and security.' And We shall remove from their breasts any
deep feeling of bitterness (that they may have). (So they will be like)
brothers facing each other on thrones. No sense of fatigue shall touch them,
nor shall they (ever) be asked to leave it.'' (15:45-48)

"(It will be said to the believers of Islamic Monotheism): `My slaves! No fear
shall be on you this Day, nor shall you grieve. (You) who believed in Our
Ayat (proofs, verses, lessons, signs, revelations, etc.) and were Muslims (i.e.,
who submit totally to Allah's Will, and believe in the Oneness of Allah). Enter
Jannah, you and your wives, in happiness.' Trays of gold and cups will be
passed round them; (there will be) therein all that inner-selves could desire,
and all that eyes could delight in and you will abide therein forever. This is
the Jannah which you have been made to inherit because of your deeds
which you used to do (in the life of the world). Therein for you will be fruits in
plenty, of which you will eat (as you desire).'' (43:68-73)

"Verily, the Muttaqun (the pious), will be in place of security (Jannah).
Among Gardens and springs. Dressed in fine silk and (also) in thick silk,
facing each other. So (it will be). And We shall marry them to Hur (fair
females) with wide, lovely eyes. They will call therein for every kind of fruit
in peace and security. They will never taste death therein except the first
death (of this world), and He will save them from the torment of the blazing
Fire. As a bounty from your Rubb! That will be the supreme success!''
(44:51-57)

"Verily, Al-Abrar (the pious and righteous) will be in Delight (Jannah). On
thrones, looking (at all things). You will recognise in their faces the
brightness of delight. They will be given to drink of pure sealed wine. The
last thereof (that wine) will be the smell of musk, and for this let (all) those
strive who want to strive (i.e., hasten earnestly to the obedience of Allah). It
(that wine) will be mixed with Tasnim. A spring whereof drink those nearest
to Allah.'' (83:22-28)

The Qur'anic Ayat on the subject are many and well-known.
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Jabir (May Allah be pleased with him) reported:
The Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) said, "The inhabitants of Jannah will eat and
drink therein, but they will not have to pass excrement, to blow their noses
or to urinate. Their food will be digested producing belch which will give out
a smell like that of musk. They will be inspired to declare the freedom of
Allah from imperfection and proclaim His Greatness as easily as you
breathe."

[Muslim].

Commentary: Belching the vapours of musk means that after meals one
would not feel heaviness and acidity. On the other hand, the belch will give
out scented air, and the food will be digested by it. There will be no
excrement or urine there.
Secondly, recitation of Allah's Name will ever remain on their tongues
without the least effort like the way we breathe, without any effort
whatsoever. In other words the food in Jannah would be so light and fine that
there would be no disagreeable urine excrement. On the other hand, there
will only be fine smell like that of musk.
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