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 সহীহ বুখারী (তাওহীদ পাবিলেকশন)
হািদস নাারঃ ৭৩৯০

৯৭/ তাওহীদ (كتاب التوحيد)
পিরেদঃ ৯৭/১০. আাহর বাণীঃ আপিন বেল িদন, িতিন শির অিধকারী। (সূরাহ আন‘আম ৬/৬৫)

{الْقَادِر وه قُل} :َالتَع هلِ الاب قَوب

আরবী

قَال الوالْم ِبا نب نمحدُ الربع دَّثَنح يسع نب نعدَّثَنَا منْذِرِ حالْم نب يماهربا

هدِ البع نب ابِرج نرخْبا قُولي نسالْح نب هدَ البع دِّثحدِرِ يْنالْم ندَ بمحم تعمس

السلَم قَال كانَ رسول اله صل اله عليه وسلم يعلّم اصحابه استخَارةَ ف امورِ

كلّها كما يعلّمهم السورةَ من الْقُرآنِ يقُول اذَا هم احدُكم بِالامرِ فَلْيركع ركعتَين من غَيرِ

الْفَرِيضة ثُم ليقُل اللهم انّ استَخيركَ بِعلْمكَ واستَقْدِركَ بِقُدْرتكَ واسالُكَ من فَضلكَ

ثُم رمذَا الاه لَمتَع نْتنْ كفَا موبِ اللهالْغُي ملاع نْتاو لَمعا لاو لَمتَعو قْدِرا لاو نَّكَ تَقْدِرفَا

تُسميه بِعينه خَيرا ل ف عاجِل امرِي وآجِله قَال او ف دِين ومعاش وعاقبة امرِي

اشعمو دِين ف ل شَر نَّها لَمتَع نْتنْ كاو مالله يهف ارِكْ لب ثُم ل هرسيو ل هفَاقْدُر

وعاقبة امرِي او قَال ف عاجِل امرِي وآجِله فَاصرِفْن عنْه واقْدُر ل الْخَير حيث كانَ

بِه نضر ثُم

বাংলা

৭৩৯০. জািবর ইবনু ’আবদুা সালামী (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

তাঁর সাহাবাগণেক সকল কােজ এভােব ইিখারা িশা িদেতন, যভােব িতিন তােদর কুরআেনর সুরা িশা

িদেতন। িতিন বলেলনঃ তামােদর কউ যখন কান কাজ করার ইা কের, তখন স যন দুই রাক’আত নফল

সালাত আদায় কের নয়। তারপর এ বেল দু’আ কের,
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’’আ-া ইী আতাখীকা িব’ইলিমকা ওয়া আতািদকা িবকুদরািতকা ওয়া আআলুকা িমন

ফাযিলকাল ’আযীিম ফাইনাকা তািদ ওয়ালা- আিদ ওয়া তা’লামু ওয়ালা- আ’লামু ওয়া আতা

’আা-মুল য়ূব, আ-া ই কুনতা তা’লামু আা হা-যাল আমরা খয়ল লী ফী দীনী ওয়ামা ’আ-শী ওয়া

’আ-িবািত আমরী আও া-লা ফী ’আ-িজিল আমরী ওয়া আ-িজিলহী ফাদুর লী ওয়া ইয়াসিসর লী সুা

বা-িরক লী ফীিহ ওয়া ইন কুনতা তা’লামু আা হা-যাল আমরা শারল লী ফী দীনী ওয়ামা ’আ-শী ওয়া ’আ-

িবািত আমরী আও া-লা ফী ’আ-িজিল আমরী ওয়া আ-িজিলহী ফাসিরফ ’আী ওয়াসিরফনী ’আন

ওয়া দুরিলয়াল খয়রা হায়সু কা-না সুা আরিযনী িবহী’’

হ আা! আিম আপনারই ইের সাহােয মল তলব করিছ। আর আপনারই কুদরেতর সাহােয আিম শি

অেষণ করিছ। আর আপনারই অনুহ াথনা করিছ। কননা, আপিনই শি রােখন, আিম কান শি রািখ না।

আপিনই সব িকছু জােনন, আিম িকছুই জািন না। গািয়বী িবষয়ািদর িবেশষ একমা আপিন। এরপর সালাত

আদায়কারী মেন মেন ীয় উেশ উেখ কের বলেব, হ আা! আপিন যিদ জােনন য, এ কাজিট আমার জন

বতমােন ও ভিবষেত মলজনক- বণনাকারী বেলন, িকংবা রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এ ােন

বেলেছনঃ আমার ীন-দুিনয়া ও পিরণােমর ে কলাণকর, তাহেল আমার জন তা িনধারণ কের িনন এবং তা

আমার জন সহজ কের িদন, আর আমার জন এেত বরকত িদন। হ আা! আর যিদ আপিন জােনন য, এিট

আমার ীন, দুিনয়া ও পিরণােমর ে অথবা আমার বতমান ও ভিবষেতর বাপাের অমলজনক, তেব

তােেক আমােক িবরত রাখুন। আর আমার জন কলাণ িনধারণ কন যখােনই হয় অতঃপর আমােক স

রাখুন।[1]  [১১৬২] (আধুিনক কাশনী- ৬৮৭৪, ইসলািমক ফাউেশন- ৬৮৮৬)

English

Narrated Jabir bin `Abdullah:

As-Salami: Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) used to teach his companions to perform
the prayer of Istikhara for each and every matter just as he used to teach
them the Suras from the Qur'an He used to say, "If anyone of you intends to
do some thing, he should offer a two rak`at prayer other than the
compulsory prayers, and after finishing it, he should say: O Allah! I consult
You, for You have all knowledge, and appeal to You to support me with Your
Power and ask for Your Bounty, for You are able to do things while I am not,
and You know while I do not; and You are the Knower of the Unseen. O Allah
If You know It this matter (name your matter) is good for me both at present
and in the future, (or in my religion), in my this life and in the Hereafter,
then fulfill it for me and make it easy for me, and then bestow Your Blessings
on me in that matter. O Allah! If You know that this matter is not good for
me in my religion, in my this life and in my coming Hereafter (or at present
or in the future), then divert me from it and choose for me what is good
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wherever it may be, and make me be pleased with it."

ফুটেনাট

[1] যারা জীবেনর পূণ িবষয়াবলীর ে ইসিতখারার দু‘আ পাঠ কের সংি িবষেয় আাহর িসা

কামনা করেবন, তারা িতর হাত হেত রা পােবন ইনশাআা।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=32252

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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