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 সুনান ইবনু মাজাহ
হািদস নাারঃ ১৭৪১

৭/ িসয়াম বা রাযা (كتاب الصيام)
পিরেদঃ ৭/৪৩. হারাম মাসসমূেহর রাযা।

مررِ الْحشْها امياب صب

আরবী

نع يللالس ِبا نع ِرِييرالْج نانَ عفْيس نع يعكدَّثَنَا وةَ حبشَي ِبا نرِ بو ببدَّثَنَا اح

ابِ مجِيبةَ الْباهل عن ابِيه او عن عمه قَال اتَيت النَّبِ صل اله عليه وسلم فَقُلْت يا

ولسا ري قَال ًكَ نَاحمى جِسرا ا لفَم لِ قَالوا امتُكَ عتَيالَّذِي ا لجنَا الرا هال ِنَب

اله ما اكلْت طَعاما بِالنَّهارِ ما اكلْتُه ا بِاللَّيل قَال من امركَ انْ تُعذِّب نَفْسكَ قُلْت يا

رشَه مص ى قَالقْوا ّنا قُلْت دَهعا بمويرِ وبالص رشَه مص ى قَالقْوا ّنا هال ولسر

رشْها مصو دَهعب اميثَةَ اََثرِ وبالص رشَه مص ى قَالقْوا ّنا قُلْت دَهعب نيمويرِ وبالص

مرالْح

বাংলা

১/১৭৪১। আবূ মুজীবা আল-বািহলী (রহ.) থেক তার িপতা অথবা তার চাচার সূে বিণত। িতিন বেলন, আিম

নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম -এর িনকট এেস বললাম, হ আাহর নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম!

আিম সই বি, গত বছরও আপনার িনকট এেসিছলাম। িতিন (রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম)

বেলনঃ কী বাপার, আিম তামার শরীর দুবল দখিছ কন? িতিন বেলন, ইয়া রাসূলাা! আিম িদেন আহার কির

না, রােতই আহার কির। িতিন বেলনঃ িনেজর দহেক শাি িদেত ক তামােক িনেদশ িদেয়েছ?

আিম বললাম, হ আাহর রাসূল! আিম অিধক শিশালী। িতিন বেলনঃ তুিম ধেযর মােসর রাযা রােখা এবং

এরপর (িত মােস) এক িদন রাযা রােখা। আিম বললাম, আিম তা অিধক শিশালী। িতিন বেলনঃ তুিম

ধেযর মােসর রাযা রােখা এবং িত মােস দু’ িদন রাযা রােখা। আিম বললাম, আিম এর অিধক শি রািখ।

িতিন বেলনঃ তুিম ধেযর মােসর রাযা রােখা, অতঃপর পিতমােস িতন িদন এবং হারাম মাসসমূেহ রাযা রােখা।
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It was narrated from Abu Mujibah Al-Bahili that his father or, his paternal
uncle, said:
“I came to the Prophet (صلى الله عليه وسلم) and said: ‘O Prophet of Allah, I am the man who
came to you last year.’ He said: ‘Why do I see your body so thin (and
weak)?’ He said: ‘O Messenger of Allah! I do not eat during the day; I only
eat at night.’ He said: ‘Who commanded you to punish yourself?’ I said: ‘O
Messenger of Allah! I am strong enough.’ He said: ‘Fast the month of
patience* and one day after it.’ I said: ‘I am strong enough (to do more).’ He
said: ‘Fast the month of patience and two days after it.’ I said: ‘I am strong
enough (to do more).’ He said: ‘Fast the month of patience and three days
after it, and fast the sacred months.’”

ফুটেনাট

আবূ দাউদ ২৪২৮, যঈফ আবী দাউদ ৪১৯।

তাহকীক আলবানীঃ যঈফ। এর সানাদ ভাল নয়। কননা এর সানােদ ইদিতরাব হেয়েছ। যা হািফয ‘আত-

তাহযীব’ ে এবং তার পূেব মানিযরী ‘মুখতাসার সুান’ ে উেখ কেরেছন। অতঃপর িতিন বেলেছন, এর

সানােদ এপ মতেভদ সৃি হেয়েছ যা আপিন ত করেলন। আর এ জনই আমােদর কিতপয় শায়খ এিট

দুবল হওয়ার িদেক ইিত কেরেছন। এেত আেরকিট দাষ আেছ তা হল জাহালাত।

হািদেসর মান: যঈফ (Dai'f) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=32146

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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