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 সহীহ বুখারী (তাওহীদ পাবিলেকশন)
হািদস নাারঃ ৬২২৮

৭৯/ অনুমিত াথনা (كتاب الاستئذان)
পিরেদঃ ৭৯/২. আাহ তা‘আলার বাণীঃ হ ঈমানদারগণ! তামরা িনেজেদর গৃহ ছাড়া অেনর গৃেহ েবশ কেরা না,

অনুমিত াথনা এবং গৃহবাসীেদরেক সালাম দয়া বতীত। এটাই তামােদর জন কলাণকর যােত তামরা উপেদশ

লাভ কর।সখােন যিদ তামরা কাউেক না পাও, তাহেল তােত েবশ করেব না, যতণ না তামােদরেক অনুমিত

দয়া হয়। আর যিদ তামােদরেক বলা হয়, ‘িফের যাও, তাহেল িফের যােব, এটাই তামােদর জন বিশ পিব’।

তামরা যা কর স সেক আাহ সবেচেয় বিশ অবগত।স ঘের কউ বাস কের না, তামােদর মালমাা থােক,

সখােন েবশ করেল তামােদর কান পাপ হেব না, আাহ জােনন তামরা যা কাশ কর আর যা তামরা গাপন

কর। সূরাহ আ-নূর ২৪/২৭-২৯)

আরবী

نرخْبارٍ، اسي نانُ بملَيس نرخْبا قَال ،ِرِيهالز نع ،بينَا شُعرخْبانِ، امو الْيبدَّثَنَا اح

عبدُ اله بن عباسٍ ـ رض اله عنهما ـ قَال اردف رسول اله صل اله عليه وسلم

الْفَضل بن عباسٍ يوم النَّحرِ خَلْفَه علَ عجزِ راحلَته، وكانَ الْفَضل رجلا وضيىا،

فَوقَف النَّبِ صل اله عليه وسلم للنَّاسِ يفْتيهِم، واقْبلَتِ امراةٌ من خَثْعم وضيىةٌ

تَستَفْت رسول اله صل اله عليه وسلم فَطَفق الْفَضل ينْظُر الَيها، واعجبه حسنُها،

دَلفَع ،لالْفَض خَذَ بِذَقَنفَا دِهبِي خْلَفا، فَاهلَيا نْظُره عليه وسلم يال صل ِالنَّب فَالْتَفَت

ادِهبع َلع جالْح ف هةَ النَّ فَرِيضا هال ولسا ري ا، فَقَالَتهلَيالنَّظَرِ ا نع ههجو

جحنْ اا نْهع قْضي لفَه ،لَةاحالر َلع تَوِيسنْ يا يعتَطسي ا، لابِيرخًا كشَي ِبا تكردا

عنْه قَال ‏ "‏ نَعم ‏"‏‏.‏

বাংলা

.ننْهكَ عرصب رِفاص قَال نهوسءرو نهدُورص فْنشي مجالْع اءسنَّ نا نسلْحل نسالْح ِبا نيدُ بعس قَالو
.(مهوجفَظُوا فُرحيو مارِهصبا نوا مغُضي يننمولْمل قُل) :لجو زع هال لقَو

نم (نيعنَةَ الاخَائ) ،(نهوجفُر فَظْنحيو نارِهصبا نم نضغْضنَاتِ يمولْمل قُلو) :ملَه لحي ا لامةُ عقَتَاد قَالو
.نْهع ِا نُهم َلالنَّظَرِ ا

،هلَيا النَّظَر شْتَهي نمم ننْهم ءَش َلا النَّظَر لُحصي لا اءّسالن نم ضتَح لَم الَّت َلالنَّظَرِ ا ف رِيهالز قَالو
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.شْتَرِينْ يرِيدَ انْ يا لاةَ، ابِم نعبارِي يوالْج َلا النَّظَر طَاءع رِهكةً. ويرغص انَتنْ كاو

সা’ঈদ ইবনু ’আবুল হাসান হাসান-ক বলেলনঃ অনারব মিহলারা তােদর মক ও ব খালা রােখ। িতিন

বলেলনঃ তামার চাখ িফিরেয় রেখা। আাহ তা’আলার বাণীঃ ’’মু’িমনেদর বল তােদর দৃি অবনিমত করেত

আর তােদর লাান সংরণ করেত, এটাই তােদর জন বিশ পিব, তারা যা িকছু কের স সেক আাহ

খুব ভালভােবই অবগত।’’সূরাহ আ-নূর ২৪/৩০) াতাদাহ বেলন, অথাৎ যারা তােদর জন হালাল নয়, তােদর

থেক। আর ঈমানদার নারীেদরেক বেল দাও তােদর দৃি অবনিমত করেত আর তােদর লাান সংরণ

করেত।’’ (সূরাহ আ-নূর ২৪/৩১) আর আাহর বাণীঃ ’’অথাৎ িখয়ানাতকারী চাখ।’’ সূরাহ গািফর ৪০:১৯)

অথাৎ িনিষ ােনর িদেক তাকােনা সেক। আর ঋতুমতী হয়িন, এমন মেয়েদর িদেক তাকােনা সেক।

ইমাম যুহরী (রহ.) বেলন, অা বয়া হেলও এসব মেয়েদর এমন িকছু অ-তের িদেক তাকােনা

নাজািয়য, যা দখেল লাভ জিেত পাের। ’আা ইবনু রাবাহ (রহ.) ঐসব কুমারীেদর িদেক তাকােনাও মাকহ

বলেতন, যােদর মার বাজাের িবির জন আনা হেতা। তেব কনার উেেশ হেল তা িভ বাপার।

৬২২৮. ’আবদুাহ ইবনু ’আাস (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, একবার কুরবানীর িদেন রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম ফাযল ইবনু ’আাস (রাঃ)-ক আপন সওয়ারীর িপেঠ িনেজর পছেন বসােলন। ফাযল

একজন সুপুষ িছেলন। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম লােকেদর মাসআলা মাসািয়ল বেল দয়ার জন

আসেলন। এ সময় খাশ’আম গাের এক সুরী নারী রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িনকট

একটা মাসআলা িজেস করার জন আসল। তখন ফাযল তার িদেক তাকােত লাগেলন। মিহলািটর সৗয

তাঁেক আকৃ করল। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ফাযল এর িদেক িফের দখেলন য, ফাযল তার িদেক

তাকােন। িতিন িনেজর হাত পছেনর িদেক িনেয় ফাযল এর িচবুক ধের ঐ নারীর িদেক না তাকােনার জন

তার মুখ অনিদেক ঘুিরেয় িদেলন।[1]

এরপর ীেলাকিট িজেস করলঃ হ আাহর রাসূল! আাহ তা’আলার প থেক তাঁর বাােদর উপর য

হা ফরজ হবার িবধান দয়া হেয়েছ, আমার িপতার উপর তা এমন অবায় এেসেছ য, বৃ হবার কারেণ

সওয়ারীর উপর বসেত িতিন অম। যিদ আিম তার প থেক হা আদায় কের নই, তেব িক তার প

থেক তা আদায় হেয় যােব? িতিন বলেলনঃ হাঁ। [১৫১৩] (আধুিনক কাশনী- ৫৭৮৭, ইসলািমক ফাউেশন-

৫৬৮২)

English

Narrated `Abdullah bin `Abbas:

Al-Fadl bin `Abbas rode behind the Prophet (صلى الله عليه وسلم) as his companion rider on
the back portion of his she camel on the Day of Nahr (slaughtering of
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sacrifice, 10th Dhul-Hijja) and Al-Fadl was a handsome man. The Prophet
stopped to give the people verdicts. In the meantime, a beautiful (صلى الله عليه وسلم)
woman From the tribe of Khath'am came, asking the verdict of Allah's
Messenger (صلى الله عليه وسلم). Al-Fadl started looking at her as her beauty attracted him.
The Prophet (صلى الله عليه وسلم) looked behind while Al-Fadl was looking at her; so the
Prophet (صلى الله عليه وسلم) held out his hand backwards and caught the chin of Al-Fadl and
turned his face (to the owner sides in order that he should not gaze at her.
She said, "O Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم)! The obligation of Performing Hajj
enjoined by Allah on His worshipers, has become due (compulsory) on my
father who is an old man and who cannot sit firmly on the riding animal. Will
it be sufficient that I perform Hajj on his behalf?" He said, "Yes."

ফুটেনাট

[*] এ আয়াত নািযল হওয়ার উপল িছল এই য, একজন মিহলা সাহাবী রসূেল কারীম (صلى الله عليه وسلم)‐এর িনকেট

হািজর হেয় বলেলনঃ ‘‘হ আাহর রসূল! আিম আমার ঘের এমন অবায় থািক য, তখন আমােক স অবায়

কউ দখেত পাক তা আিম মােটই পছ কির না- স আমার ছেল-সানই হাক িকংবা িপতা অথচ এ

অবায়ও তারা আমার ঘের েবশ কের। এখন আিম কী করব? এরপরই এ আয়াতিট নািযল হয়। বত

আয়াতিটেত মুসিলম নারী-পুেষর পরেরর ঘের েবশ করার সে এক ায়ী িনয়ম পশ করা হেয়েছ।

মেয়রা িনেজেদর ঘের সাধারণত খালােমলা অবায়ই থােক। ঘেরর অভের সব সময় পূণা আািদত কের

থাকা মেয়েদর পে সব হয় না। এমতাবায় কােরা ঘের েবশ করা- স মুহাররম বিই হাক না কন-

মােটই সমীচীন নয়। আর গায়র মুহাররম পুেষর েবশ করার তা কান ই উঠেত পাের না। কননা

িবনানুমিতেত ও আগাম না জািনেয় কউ যিদ কােরা ঘের েবশ কের তাহেল ঘেরর মেয়েদরেক অত

অবায় দখার এবং তােদর দেহর যৗন অের উপর নজর পেড় যাওয়ার খুবই সবনা রেয়েছ। তােদর সে

চাখােচািখ হেত পাের। তােদর প-যৗবন দেখ পুষ দশেকর মেন যৗন লালসার আন েল উঠেত পাের।

আর তারই পিরণােম এ মেয়-পুেষর মােঝ অৈবধ সক গেড় উেঠ গাটা পিরবারেক তছনছ কের িদেত

পাের। মেয়েদর যৗন অ ঘেরর আপন লাকেদর দৃি থেক এবং তােদর প-যৗবন িভন পুেষর নজর থেক

বাঁচাবার উেেশই এ ববা পশ করা হেয়েছ।

জািহিলয়ােতর যুেগ এমন হেতা য, কােরা ঘেরর দুয়াের িগেয় আওয়াজ িদেয়ই ট কের ঘেরর মেধ েবশ

করত, মেয়েদরেক সামেল নবারও কান সময় দয়া হত না। ফেল কখেনা ঘেরর মেয় পুষেক একই শযায়

কাপড় মুিড় দয়া অবায় দখেত পত, মেয়েদরেক দখত অসংবৃত বে।

এজেন িনেদশ দয়া হেয়েছঃ

هالو ۚ مَل زْكا ووا ۖ هجِعوا فَارجِعار مَل يلنْ قاو ۖ مَذَنَ لوي َّتا حتَدْخُلُوه ََدًا فحا ايهتَجِدُوا ف نْ لَمفَا
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يمللُونَ عما تَعبِم

‘‘সই ঘের যিদ কান লাক না পাও তেব তােত তামরা েবশ করেব না যতণ না তামােদরেক েবশ করার

অনুমিত দয়া হেব। আর যিদ তামােদরেক িফের যেত বলা হয়, তাহেল অবশই িফের যােব। এ হে

তামােদর জন অিধক পিবতর নীিত। তামরা যা কেরা স সেক আাহ পূণ মাায় অবিহত রেয়েছন।’’ সূরা

নূর আয়াতঃ ২৮)

আনাস থেক বিণত হেয়েছ। নাবী কারীম صلى الله عليه وسلم বেলেছনঃ

(يابنَ اذَا دخَلْت عل اهلكَ فَسلّم تَونَ بركةً علَيكَ وعل اَهل بيتكَ‐ ترمذي

‘‘হ িয় পু, তুিম যখন তামার ঘেরর লাকেদর সামেন যেত চাইেব, তখন বাইের থেক সালাম কর। এ

সালাম করা তামার ও তামার ঘেরর লাকেদর পে বড়ই বারাকােতর কারণ হেব।

কােরা ঘের েবশ করেত চাইেল থেম সালাম দেব, না থেম ঘের েবেশর অনুমিত চাইেব, এ িনেয়

দু’রকেমর মত পাওয়া যায়। কুরআেন থেম অনুমিত চাওয়ার িনেদশ হেয়েছ বেল কউ কউ মেন কেরন য,

থেম অনুমিত চাইেব, পের সালাম িদেব। িক এ মত িব নয়। কুরআেন থেম অনুমিত চাওয়ার কথা বলা

হেয়েছ বেলই য থেম তাই করেত হেব এমন কান কথা নই। কুরআেন তা কী কী করেত হেব তা এক সে

বেল দয়া হেয়েছ। এখােন পূবাপেরর িবেশষ কান তাৎপয নই। িবেশষত িব হাদীেস থেম সালাম করার

উপরই  দয়া হেয়েছ।’’

বানী ‘আেমর গাীয় এক সাহাবী হেত বিণত হেয়েছ িতিন বেলনঃ আিম রসূল -এর ঘের েবশ করার অনুমিত

চাইলাম। রসূল তাঁর দাসীেক িনেদশ িদেলন বিরেয় িগেয় তােক বলঃ আপিন আসালামু আলাইকুম বেল বলুনঃ

আিম িক েবশ করব? কারণ স কীভােব েবশ করেত হয় ভাল কের তা জােন না ...। [হাদীসিট সহী, দখুন

‘‘সহী আবী দাঊদ’’ ৫১৭৭), ‘‘সহী আদািবল মুফরাদ’’ ১০৮৪)]।

আতা বেলনঃ আিম আবূ রাইরা -ক বলেত েনিছঃ কউ যিদ বেলঃ আিম িক [ঘের] েবশ করব আর

সালাম দান না কের তাহেল তুিম তােক না বল য পয স চািব না িনেয় আেস। আিম বললামঃ আসালাম।

িতিন বলেলনঃ হাঁ। [‘‘সহী আদািবল মুফরাদ’’ ১০৮৩)]।

ইবনু আববাস হেত বিণত িতিন বেলনঃ উমার নাবী صلى الله عليه وسلم‐এর িনকট অনুমিত াথনা করেত িগেয় বেলিছেলনঃ

আসালামু ‘আলা রসূিলা, আসালামু আলাইকুম ‘উমার িক েবশ করেব? [‘‘সহী আদািবল মুফরাদ’’

১০৮৫)]।

কালদা ইবেন হাল বেলনঃ আিম রসূেলর ঘের েবশ করার অনুমিত চাইলাম, িক থেম সালাম কিরিন বেল

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — সহীহ বখুারী (তাওহীদ পাবিলেকশন)

5/10

অনুমিতও পাইিন। তখন নাবী (صلى الله عليه وسلم) বলেলনঃابو اداؤد،ترمذى ‐خُلاَدء مملَيع ملااَلس فَقُل رجِعا)

িফের যাও, তারপর এেস বল আসসালামু ‘আলাইকুম, তার পের েবেশর অনুমিত চাও।

জােবর বিণত হাদীেস রাসূেল কারীম (صلى الله عليه وسلم) বলেলনঃبيهق ‐ملاداْ بِالسبي لَم نما لتَأذَنُولا)

য লাক থেম সালাম কেরিন, তােক ঘের েবশ করার অনুমিত িদও না।

জােবর বিণত অপর এক হাদীেস বলা হেয়েছঃ

কথা বলার পূেব সালাম দাও। (السلام قبل اللام‐ ترمذى

আবূ মূসা আশ‘আরী ও যায়ফা বেলেছনঃ ارِمحاتِ الْمذَو لتاْذَنُ عاَس

মাহরাম মেয়েলাকেদর কােছ যেত হেলও থেম অনুমিত চাইেত হেব।

এক বি রসূেল কারীম (صلى الله عليه وسلم) ক িজেস করেলনঃ

আমার মােয়র ঘের যেত হেলও িক আিম অনুমিত চাইব?

রসূেল কারীম (صلى الله عليه وسلم) বলেলনঃ অবশই। স লাকিট বললঃ আিম তা তার সে একই ঘের থািক-তবুও? রসূল

বলেলনঃ হাঁ, অবশই অনুমিত চাইেব। সই বি বললঃ আিম তা তার খােদম। صلى الله عليه وسلم

তখন রসূেল কারীম (صلى الله عليه وسلم) বলেলনঃ ًانَةيرا عاهاَنْتَر بهاَ اَتُحلَيتاْذَنْ عسا

অবশই পূবা‎‎ অনুমিত চাইেব, তুিম িক তামার মােক উল অবায় দখেত পছ কর?

তার মােন, অনুমিত না িনেয় ঘের েবশ করেল মােক উল অবায় দখেত পাওয়া অসব িকছু নয়।

ঘেরর সামেন দাঁিড়েয় থেম সালাম করেত হেব এবং পের েবেশর অনুমিত চাইেত হেব। অনুমিত না পেল

িফের যেত হেব। এ িফের যাওয়া অিধক ভাল, সানজনক েবেশর জন কাতর অনুনয়-িবনয় করার হীনতা

থেক।

ইবেন আাস (রাঃ) হাদীেসর ইলম লােভর জেন কান কান আনসারীর ঘেরর ারেদেশ িগেয় বেস থাকেতন,

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — সহীহ বখুারী (তাওহীদ পাবিলেকশন)

6/10

ঘেরর মািলক বর হেয় না আসা পয িতিন েবেশর অনুমিত চাইেতন না। এ িছল উােদর িত ছাের

িবেশষ আদব, শালীনতা।

কােরা বািড়র সামেন িগেয় েবেশর অনুমিতর জেন দাঁিড়েয় থাকেত হেল দরজার িঠক সাজাসুিজ দাঁড়ানও

সমীচীন নয়। দরজার ফাঁক িদেয় িভতের নজর করেতও চা করেব না। কারণ, নাবী কারীম صلى الله عليه وسلم থেক এ

সেক বিণত হেয়েছঃ আুাহ ইবেন বুসর বেলনঃ

ملااَلس لقُورِفَيسياَوِالا نميه الانكر نم نلهِه وجو يِلْقَاء نم اباْلب تَقْبِلسي لَم مقَو ابب ذَا اَتصلى الله عليه وسلم ا لوسانَ رك
(علَيمر ابو داؤد

নাবী কারীম (صلى الله عليه وسلم) যখন কােরা বািড় বা ঘেরর দরজায় এেস দাঁড়ােতন, তখন অবশই দরজার িদেক মুখ কের

সাজা হেয় দাঁড়ােতন না। বরং দরজার ডান িকংবা বাম পােশ সের দাঁড়ােতন এবং সালাম করেতন।

এক বি রসূেল কারীেমর িবেশষ কপেথ মাথা উঁচু কের তাকােল রসূেল কারীম (صلى الله عليه وسلم) তখন িভতের িছেলন

এবং তাঁর হােত লৗহ িনিমত চাকুর মত একিট িজিনস িছল। তখন িতিন বলেলনঃ

‐لواعلم ان هذا ينظرن لطعنت بالمد رى ف عينه وهل جعل الاستيذان الامن اجل البصر

এ বি বাইের থেক উঁিক মের আমােক দখেব তা আেগ জানেত পারেল আিম আমার হােতর এ িজিনসিট

ারা তার চাখ ফুিটেয় িদতাম। এ কথা তা বাঝা উিচত য, এ চােখর দৃি বাঁচােনা আর তা থেক বাঁচবার

উেেশই পূবা‎‎‎ অনুমিত চাওয়ার রীিত কের দয়া হেয়েছ।

এ সেক আবূ রাইরাহ (রাঃ) থেক , আেরা কেঠার হাদীস বিণত হেয়েছ। নাবী কারীম (صلى الله عليه وسلم) বেলেছনঃ

لْعكِ ضلَيانَ عاكم نَهيفَفَقاْتِ ع اةصبِح هذْنٍ فَخَذَفْترِ اكَ بِغَيلَيع اَطَّلَع اراَنَّ ام لَو‐

কউ যিদ তামার অনুমিত ছাড়াই তামার ঘেরর মেধ উঁিক মের তাকায়, আর তুিম যিদ পাথর মের তার চাখ

ফুিটেয় দাও, তাহেল তােত তামার কান দাষ হেব না।

িতনবার অনুমিত চাওয়ার পরও যিদ অনুমিত পাওয়া না যায়, তাহেল িফের চেল যেগ হেব। আবূ সায়ীদ খুদরী

একবার উমার ফােকর দাওয়াত পেয় তাঁর ঘেরর দরজায় এেস উপিত হেলন এবং িতনবার সালাম করার

পরও কান জবাব না পাওয়ার কারেণ িতিন িফের চেল গেলন। পের সাাত হেল উমার ফাক বলেলনঃ

‘তামােক দাওয়াত দয়া সেও তুিম আমার ঘের আসেল না কন?’
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িতিন বলেলনঃ

‘‘আিম তা এেসিছলাম, আপনার দরজায় দাঁিড়েয় িতনবার সালামও কেরিছলাম। িক কােরা কান সাড়া-শ না

পেয় আিম িফের চেল এেসিছ। কননা নাবী কারীম صلى الله عليه وسلم আমােক বেলেছন, তামােদর কউ কােরা ঘের যাওয়ার

জেন িতনবার অনুমিত চেয়ও না পেল স যন িফের যায়।’’ বুখারী, মুসিলম)

ইমাম হাসান বসরী বেলেছনঃ

‘িতনবার সালাম করার মেধ থমবার হল তার আগমন সেক জািনেয় দয়া। িতীয়বার সালাম েবেশর

অনুমিত লােভর জেন এবং তৃতীয়বার হে িফের যাওয়ার অনুমিত াথনা।’

কননা তৃতীয়বার সালাম দয়ার পরও ঘেরর ভতর থেক কােরা জবাব না আসা সতই মাণ কের য, ঘের

কউ নই, অত ঘের এমন কান পুষ নই, য তার সালােমর জবাব িদেত পাের।

আর যিদ কউ ধয ধের ঘেরর দুয়াের দাঁিড়েয়ই থাকেত চায়, তেব তারও অনুমিত আেছ, িক শত এই য,

দুয়াের দাঁিড়েয়ই অিবাভােব ডাকা-ডািক ও িচািচি করেত থাকেত পারেব না।

একথাই বলা হেয়েছ িনেা আয়াতাংেশঃ

‘‘তারা যিদ ধয ধারণ কের অেপায় থাকত যতণ না তুিম ঘর থেক বর হ, তাহেল তােদর জেন খুবই

কলাণকর হত।’’ সূরা জরাতঃ ৫)

আয়াতিট যিদও িবেশষভােব রাসূেল কারীম সে; িক এর আেবদন ও েয়াগ সাধারণ। কান কান িকতােব

এপ উেখ পাওয়া যায় য, ইবেন আববাস িযিন ইসলােমর িবষেয় মবড় মনীষী ও িবেশষ িছেলন- উবাই

ইবেন কা‘ব -এর বািড়েত কুরআন শখার উেেশ যাতায়াত করেতন। িতিন দরজার কােছ দাঁিড়েয় থাকেতন,

কাউেক ডাক িদেতন না, দরজায় ধাা িদেয়ও ঘেরর লাকেদর বিতব কের তুলেতন না। যতণ না উবাই

িনজ ইেমত ঘর থেক বর হেতন, ততণ এমিনই দাঁিড়েয় থাকেতন।

------------------------

[1]. চােখর দৃি হে এমন একিট তী-শািনত তীর যা নারী বা পুেষর অর ভদ করেত পাের। ম-

ভালবাসা তা এক অদৃশ িজিনস, যা কখেনা চােখ ধরা পেড় না, বরং চােখর দৃিেত ভর কের অপেরর মেম

িগেয় পছায়। বত দৃি হে লালসার ব‎‎র দিখন হাওয়া। মানুেষর মেন দৃি যমন লালসাি উৎি

কের, তমিন তার ইন যাগায়। দৃি িবিনময় এক অিলিখত িলিপকার আদান-দান, যােত লাকেদর অেগাচেরই

অেনক িতিত- অেনক মমকথা পরেরর মেনর পৃায় ল অের িলিপব হেয় যায়।
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ইসলােমর লয যেহতু মানব জীবেনর সািবক পিব ও সবাীণ উত চির, স জেন দৃির এ িছপথেকও

স ব কের দয়ার ববা কেরেছ, দৃিেক সুিনয়িত করার জেন িদেয়েছ সু িনেদশ। কুরআন মাজীদ

ভােব ঘাষণা কেরেছঃ

‘‘মু’িমন পুষেদর বেল দাও, তারা যন তােদর দৃিেক িনয়িত কের রােখ এবং লাােনর পিবতা রা

কের, এ নীিত তােদর জেন অিতশয় পিবতাময়। আর তারা যা িকছু কের, আাহ স সেক পূণ মাায়

অবিহত।’’

কবল পুষেদরেকই নয়, এর সে সে মুসিলম মিহলােদর সেকও বলা হেয়েছঃ

‘‘মু’িমন মিহলােদর বল, তারা যন তােদর দৃিেক নত রােখ এবং তােদর লাােনর পিবতা রা কের।’’

(সূরা আন-নূরঃ ৩১)

দু’টা আয়ােত একই কথা বলা হেয়েছ- দৃি িনয়ণ এবং লাােনর পিবতা সংরণ, িক এ একই কথা

পুষেদর জন আলাদাভােব এবং মিহলােদর জেন তার পের ত একিট আয়ােত বলা হেয়েছ। এর মােনই

হে এই য, এ কাজিট ী-পুষ উভেয়র জেনই সমানভােব জরী। এ আয়াতেয় যমন রেয়েছ আাহর

নিতক উপেদশ, তমিন রেয়েছ ভীিত দশন। উপেদশ হে এই য, ঈমানদার পুষই হাক িকংবা ীই,

তােদর কতবই হে আাহর কম পালন করা এবং িনিষ কাজ থেক িবরত থাকা। কােজই আাহর িবধান

মুতািবক যার িত চাখ তুেল তাকােনা িনিষ, তার িত যন কখেনা তাকাবার সাহস না কের। আর িতীয়

কথা, দৃি িনয়ণ ও লাােনর পিবতা রা ওতেাতভােব জিড়ত। দৃি িনয়ণ হেল অবশই লাােনর

পিবতা রা পােব, িক দৃিই যিদ িনয়িত না হয়, তাহেল পরপুষ িকংবা পরী দশেনর ফেল দয় মেনর

গভীর শি িবিত ও চূণ হেব, অের লালসার উাল উাদনার সৃি হেয় লাােনর পিবতােক পয ভে

চুরমার কের দেব। কােজই যখােন দৃি িনয়িত নয়, দখােশানার বাপাের যখােন পর, আপন, মাহরাম, গায়র

মাহরােমর তারতম নই, বাছ-িবচার নই, সখােন লাােনর পিবতা রিত হে তা িকছুেতই বলা যায় না।

িঠক এজনই ইসলােম দৃিেক- পিরভাষায় যােক بريد العشق ‘েমর পয়গাম বাহক’ বলা হেয়েছ, িনয়িত করার

িনেদশ দয়া হেয়েছ। উপেদেশর ছেল বলা হেয়েছঃ لهم ذلك أزك এ-নীিত তােদর জেন খুবই পিবতা িবধায়ক

অথাৎ দৃি িনয়িত রাখেল চিরেক পিব রাখা সব হেব। আর শষ ভােগ ভীিত দশেনর উেেশ বলা

হেয়েছঃ

‘‘মু’িমন হওয়া সেও ী-পুষ যিদ এ কুম মেন চলেত রাযী না হয়, তাহেল আাহ রববুল ‘আলামীন িনয়ই

এর শাি দান করেবন। িতিন তােদর কাজ-কম সেক পুেরামাায় অবিহত রেয়েছন।’’

এ ভীিত য কবল পরকােলর জেনই, এমন কথা নয়। দৃি িনয়ণ ও পিবতা রা না করা হেল এ দুিনয়ায়ও

তার অত খারাপ পিরণিত দখা িদেত পাের। আর তা হে ামীর িদল অন মেয়েলােকর িদেক আকৃ হওয়া

এবং ীর মন সমিপত হওয়া অন পুেষর কােছ। আর এরই পিরণিত হে পািরবািরক ও দাত জীবেন আ
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িবপযয় ও ভাণ। দৃিশির িবাসঘাতকতা সেক য়ং আাহ তা‘আলাও মানুষেক সতক কের িদেয়

বেলেছনঃ

‘‘িতিন দৃিসমূেহর িবাসঘাতকতামূলক কাযম সেক এবং তারই কারেণ মেনর পদায় য কামনা-বাসনা

গাপেন ও অাতসাের জাত হয় তা ভালভােবই জােনন।’’ (সূরা মু’িমনঃ ১৯)

এ আয়াত খের বাখায় ইমাম বায়যাবী িলেখেছনঃ

‘‘িবাসঘাতক দৃি গায়র-মাহরাম মেয়েলােকর িত বারবার দৃি িনেপ করার মতই, তার িত চুির কের

তাকােনা বা চারা দৃি িনেপ করা অথবা দৃির কান িবাসঘাতকতামূলক আচরণ।’’ (আনওয়াত তানযীল

ওয়া ইসরাত তাওয়ীল, িতীয় খ ২৬৫ পৃা)

ইমাম ইবেন তাইিময়াহ বেলেছনঃ‘‘চাখ িনয়ণ ও নীচু কের রাখায় চােখর জািত বৃি পায়।’’ (মাজমু‘আ

ফাতাওয়া ১৫শ খ ২৮৫ পৃা)

দৃি িনয়েণর জেন আলাদা আলাদাভােব পুষ ও ী উভয়েকই িনেদশ দয়া হেয়েছ। তার কারণ এই য, যৗন

উেজনার বাপাের াভািবকভােবই ী ও পুেষর ায় একই অবা। বরং ীেলােকর দৃি পুষেদর মেন

িবরাট আেলাড়েনর সৃি কের থােক। েমর আেবগ উােসর ে ীেলােকর কৃিত অত নাজুক ও

ঠুনেকা। কােরা সােথ চাখ িবিনময় হেল ীেলাক সবাে কাতর এবং কাবু হেয় পেড়, যিদও তােদর মুখ ফােট

না। তার াভািবক দুবলতা-বিশও বলা যেত পাের এেক। বাব অিভতায় এর শত শত মাণ পাওয়া যেত

পাের। এ কারেণ ীেলাকেদর দৃি িনয়েণর েয়াজন অনীকায। এমন হওয়া িকছুমা অাভািবক নয় য,

কান সু াবান ও সুদশন যুবেকর িত কান মেয়র দৃি আকৃ হল, আর অমিন তার সবাে েমর

িবদুৎ তর খেল গল, সৃি হল লয়র ঝড়। ফেল তার বিহরা কলমু থাকেত পারেলও তার অেলাক

পিল হেয় গল। ামীর দয় থেক তার মন পাকা ফেলর বাঁটা থেক খেস পড়ার মত এেকবােরই িছ হেয়

গল, তার িত তার মন হল িবমুখ, িবেাহী। পিরণােম দাত জীবেন ফাটল দখা িদল, আর পািরবািরক

জীবন হল িছ-িবি।

কখেনা এমনও হেত পাের য, ীেলাক হয়ত বা আরা করেত পারল, িক তার অসতকতার কারেণ কান

পুেষর মেন েমর আেবগ ও উাস উেিলত হেয় উেঠেছ। তখন স পুষ হেয় যায় অনমনীয় মাহীন। স

নারীেক বশ করবার জেন যত উপায় সব তা অবলন করেত িকছুমা িধােবাধ কের না। শষ পয তার

িশকােরর জাল হেত িনেজেক রা করা সই নারীর পে হয়ত সবই হয় না। এর ফেলও পািরবািরক জীবেন

ভাণ অিনবায হেয় ওেঠ।

দৃির এ অভ পিরণােমর িদেক লয কেরই কুরআন মাজীেদর উপেরা আয়াত নািযল করা হেয়েছ, আর এরই

বাখা কের রাসূেল কারীম (صلى الله عليه وسلم) ইরশাদ কেরেছন অসংখ অমৃত বাণী।
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হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আাস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=30910

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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