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 সহীহ বুখারী (তাওহীদ পাবিলেকশন)
হািদস নাারঃ ৫৪১৫

৭০/ খাওয়া সংা (كتاب الأطعمة)
পিরেদঃ ৭০/২৩. নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ও তাঁর সাহাবীগণ যা খেতন।

باب ما كانَ النَّبِ صل اله عليه وسلم واصحابه“ ياكلُونَ

আরবী

عبدُ اله بن ابِ الاسودِ حدَّثَنَا معاذٌ حدَّثَن ابِ عن يونُس عن قَتَادةَ عن انَسِ بن مالكٍ

قَّقرلَه“ م خُبِز لاو ةجرس ف لاانٍ ووخ ٰله عليه وسلم عال صل ِالنَّب لكا ام قَال

قُلْت لقَتَادةَ علام ياكلُونَ قَال علٰ السفَرِ.

বাংলা

৫৪১৫. আনাস ইবনু মািলক হেত বিণত। িতিন বেলনঃ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম কখেনা ’িখওয়ান’

টিবেলর মত উঁচু ােন-এর উপর খাবার রেখ আহার কেরনিন এবং ছাট ছাট বািটেতও িতিন আহার কেরনিন।

আর তাঁর জন কখেনা পাতলা িট তরী করা হয়িন। ইউনুস বেলন, আিম াতাদােক িজেস করলামঃ তা

হেল তাঁরা িকেসর উপর আহার করেতন? িতিন বলেলনঃ দরখােনর উপর।[1] [৫৩৮৬] আধুিনক কাশনী-

৫০১২, ইসলািমক ফাউেশন- ৪৯০৮)

English

Narrated Anas bin Malik:

The Prophet (صلى الله عليه وسلم) never took his meals at a dining table, nor in small plates,
and he never ate thin wellbaked bread. (The sub-narrator asked Qatada,
"Over what did they use to take their meals?" Qatada said, "On leather
dining sheets."

ফুটেনাট

[1]. পাথলজী এর এক েফসার এ রহস উদঘাটন কেরেছন য, যিদ সকেল িমেল একে খাবার খায় তাহেল

সকল খাবার হণকারীেদর জীবাণু িমিলত হেয় যায়, যা অন সকল রাগ জীবাণুেক িনঃেশষ কের দয়, এভােব ঐ
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খাবার দুষণমু হেয় যায়। আবার কখেনা খাবাের রাগ আেরােগর জীবাণু িমিলত হেয় সম খাবারেক আেরাগ

বািনেয় দয়, যা পাকলীর রােগর জন খবুই উপকারী।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=29988

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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