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 সহীহ বুখারী (তাওহীদ পাবিলেকশন)
হািদস নাারঃ ৫০৫২

৬৬/ আল-কুরআেনর ফাযীলাতসমূহ (كتاب فضائل القرآن)
পিরেদঃ ৬৬/৩৪. কতটুকু সমেয় কুরআন খতম করা যায়?

باب ف كم يقْرا الْقُرآنُ.

আরবী

ِبا نحْنا رٍو قَالمع نب هدِ البع ندٍ عاهجم نةَ عريغم نانَةَ عوع وبدَّثَنَا اح سوم

لَم لجر نم لجالر معن لا فَتَقُوهلعب نا علُهاسفَي نَّتَهدُ كاهتَعانَ يَبٍ فسح ةً ذَاتارام

يطَا لَنَا فراشًا ولَم يفَتّش لَنَا كنَفًا منْذُ اتَينَاه فَلَما طَال ذَلكَ علَيه ذَكر للنَّبِ صل اله

متَخْت فيكو قَال موي لك قَال موتَص فيك دُ فَقَالعب تُهيفَلَق بِه الْقَن عليه وسلم فَقَال

ثَركا قيطا قُلْت رٍ قَالشَه لك آنَ فالْقُر ااقْرثَةً وََرٍ ثشَه لك ف مص قَال لَةلَي لك قَال

نيموي رفْطا كَ قَالذَل نم ثَركا قيطا قُلْت ةعمالْج ف اميثَةَ اََث مص كَ قَالذَل نم

اميص اۇدد موص موالص لفْضا مص كَ قَالذَل نم ثَركا قيطا قُلْت ا قَالموي مصو

يوم وافْطَار يوم واقْرا ف كل سبع لَيالٍ مرةً فَلَيتَن قَبِلْت رخْصةَ رسولِ اله صل اله

عليه وسلم وذَاكَ انّ كبِرت وضعفْت فَانَ يقْرا علَ بعضِ اهله السبع من الْقُرآنِ

بِالنَّهارِ والَّذِي يقْروه يعرِضه من النَّهارِ ليونَ اخَف علَيه بِاللَّيل واذَا اراد انْ يتَقَوى

افْطَر اياما واحص وصام مثْلَهن كراهيةَ انْ يتْركَ شَيىا فَارق النَّبِ صل اله عليه

عبس َلع مهثَركاسٍ وخَم فثٍ وََث ف مهضعب قَالو هد البع وبا قَال هلَيوسلم ع

বাংলা

৫০৫২. ’আবদুা ইবনু ’আমর (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, আমার িপতা আমােক এক সা বংশীয়

মিহলার সে শাদী দন এবং ায়ই িতিন আমার সেক আমার ীর কােছ িজাসাবাদ করেতন। আমার ী

বলত, স কতইনা ভাল মানুষ য, স কখনও আমার িবছানায় আেসিন এবং শাদীর পর থেক আমার সেক

খাঁজ খবরও নয়িন। এ অবা যখন দীঘিদন পয চলেত থাকল তখন আমার িপতা রাসূলুা সাাা

’আলাইিহ ওয়াসাাম-ক আমার সেক জানােলন।
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তখন নবী সাাা ’আলাইিহ ওয়াসাাম আমার িপতােক বলেলন, তােক আমার সে সাােতর ববা কন।

এরপর আিম নবী সাাা ’আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সে সাাৎ করেল িতিন আমােক িজেস করেলন, তুিম

কমন সওম পালন কর? আিম উর িদলাম, িতিদন সওম পালন কির। িতিন আবার িজেস করেলন, এ

অবায় পূণ কুরআন মাজীদ খতম করেত তামার কত সময় লােগ? আিম উর িদলাম, েতক রােতই এক

খতম কির। িতিন বলেলন, েতক মােস িতনিদন সওম পালন করেব এবং কুরআন এক মােস এক খতম

দেব।’’ আিম বললাম, আিম এর চেয় অিধক করার সামথ রািখ। িতিন বলেলন, তাহেল িত সােহ িতনিদন

সওম পালন করেব।

আিম বললাম, আিম এর চেয় অিধক করার শি রািখ। িতিন বলেলন, দু’িদন পর একিদন সওম পালন কর।

আিম বললাম, আিম এর চেয় অিধক সামথ রািখ। িতিন বলেলন, তাহেল সব চেয় উম পিতর সওম পালন

কর। তা হল, দাঊদ (আঃ)-এর সওম। িতিন এক িদন অর একিদন সওম পালন করেতন এবং তুিম িত সাত

িদেন একবার কুরআন খতম কেরা। হায়! আিম যিদ রাসূলুা সাাা ’আলাইিহ ওয়াসাাম-এর দয়া সুিবধা

হণ করতাম! এখন আিম দুবল বৃ হেয় গিছ।

’আবদুা (রাঃ) েতক িদন তার পিরবােরর একজন সদেসর সামেন কুরআেনর সমাংশ পাঠ কের

শানােতন। িদবা ভােগ পাঠ কের দখেতন, তার রণশি সিঠক আেছ িকনা? যা িতিন রােত পাঠ করেবন তা

যন সহজ হয় এবং যখনই িতিন শারীিরক শি বৃির ইা করেতন তখন কেয়ক িদন সওম পালন ব

রাখেতন এবং পরবতীেত ঐ ক’িদেনর িহসাব কের সওম পালন করেতন। কননা, িতিন রাসূল সাাা

’আলাইিহ ওয়াসাাম-এর জীবশায় য িনয়ম পালন করেতন পের স িনয়ম তাগ করা অপছ মেন করেতন।

আবূ ’আবদুা বেলন কউ িতন িদেন, কউ পাঁচ িদেন এবং অিধকাংশ লাক সাত িদেন কুরআন খতম

করেতন। [১১৩১] (আধুিনক কাশনীঃ ৪৬৭৯, ইসলািমক ফাউেশনঃ ৪৬৮৩)

English

Narrated `Abdullah bin `Amr bin Al `As:

My father got me married to a lady of a noble family, and often used to ask
my wife about me, and she used to reply, "What a wonderful man he is! He
never comes to my bed, nor has he approached me since he married me."
When this state continued for a long period, my father told the story to the
Prophet who said to my father, "Let me meet him." Then I met him and he
asked me, "How do you fast?" I replied, "I fast daily," He asked, "How long
does it take you to finish the recitation of the whole Qur'an?" I replied, "I
finish it every night." On that he said, "Fast for three days every month and
recite the Qur'an (and finish it) in one month." I said, "But I have power to do
more than that." He said, "Then fast for three days per week." I said, "i have
the power to do more than that." He said, "Therefore, fast the most superior
type of fasting, (that is, the fasting of (prophet) David who used to fast every
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alternate day; and you finish the recitation of the whole Qur'an In seven
days." I wish I had accepted the permission of Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) as I
have become a weak old man. It is said that `Abdullah used to recite one-
seventh of the Qur'an during the day-time to some of his family members,
for he used to check his memorization of what he would recite at night
during the daytime so that it would be easier for him to read at night. And
whenever he wanted to gain some strength, he used to give up fasting for
some days and count those days to fast for a similar period, for he disliked
to leave those things which he used to do during the lifetime of the Prophet.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আমর ইবনুল আস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=29576

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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