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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ১৪৭২ [আজািতক নাারঃ ১৪৬৪]

১৫/ িযিকর-আযকার সে (كتاب الأذكار)
পিরেদঃ ২৪৯: ঘুমাবার সমেয়র দা‘আ

منْدَ النَّوع لُهقُوا يم اب(249) ب

আরবী

وعن حذَيفَةَ رض اله عنه: انَّ رسول اله صل اله عليه وسلم صل اله عليه وسلم

موكَ يذَابع ناَللهم ق» :قُولي ثُم ،خَدِّه تتَح َنمالي دَهي عضقُدَ، ورنْ يا ادرذَا اانَ اك

تَبعث عبادكَ» . رواه الترمذي، وقال: حديث حسن .

ورواه ابو داود ؛ من رواية حفْصةَ رض اله عنها، وفيه: انَّه كانَ يقُولُه ثَلاث مراتٍ.

বাংলা

৭/১৪৭২। যাইফা রািদয়াা আন হেত বিণত, যখন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ঘুমাবার ইা

করেতন, তখন ীয় ডান হাতিট গােলর িনেচ াপন করেতন, তারপর এই দা’আ পাঠ করেতন। ’আাা িনী

আযাবাকা য়াওমা তাআসু ইবাদাকা।’ অথাৎ হ আাহ! সই িদেনর আযাব থেক আমােক িনৃিত দাও, যিদন

তুিম তামার বাােদর পুনান ঘটােব। (িতরিমযী-হাসান) [1]

আবূ দাউদ এ হািদসিটেক হাফসা রািদয়াা আনহা হেত বণনা কেরেছন। তােত আেছ য, িতিন ঐ দা’আ

িতনবার পড়েতন। (িক তা সহীহ নয়।)

English
(249) Chapter: Supplication before going to Bed

Hudhaifah (May Allah be pleased with him) reported:
Whenever the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) intended to go to sleep, he would
place his right hand under his (right) cheek and supplicate: "Allahumma qini
'adhabaka yauma tab'athu 'ibadaka (O Allah! Guard me against Your
punishment on the Day when You will resurrect Your slaves)."

[At-Tirmidhi].
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In a narration in Abu Dawud, Hafsah (May Allah be pleased with her) said:
Before going to sleep the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) would recite this Du'a
three times.

Commentary: This Hadith has a warning that one should never be unmindful
of Allah's Wrath. In fact, one should always seek Allah's Protection and do
such virtuous deeds which please Him so that one may be saved from the
Divine retribution on the Day of Judgement.

ফুটেনাট

[1] িতরিমযী ৩৩৯৮, আহমাদ ২২৭৩৩

হািদেসর মান: হাসান (Hasan) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ যায়ফাহ ইবন আল-ইয়ামান (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=27162

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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