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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ১২৫৫ [আজািতক নাারঃ ১২৪৭]

৮/ িবিভ নক আমেলর ফযীলত সে (كتاب الفضائل)
পিরেদঃ ২২৫: মুহাররম, শা'বান তথা অনান হারাম (পিব) মােস রাযা রাখার ফযীলত

مررِ الْحشْهاانَ وبشَعو مرحالْم موص لانِ فَضيب اب(225) ب

আরবী

عن عائشَة رض اله عنها، قَالَت: لَم ين النَّبِ صل اله عليه وسلم يصوم من شَهرٍ

يلاقَل لاانَ ابشَع ومصانَ يرواية: ك وف . لَّهانَ كبشَع ومصانَ يك نَّهانَ، فَابشَع نم ثَركا

هلَيع متفق .

বাংলা

২/১২৫৫। আেয়শা রািদয়াা আনহা হেত বিণত, িতিন বেলন, ’নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম শাবান মাস

চাইেত বিশ নফল রাযা অন কান মােস রাখেতন না। িনঃসেেহ িতিন পূণ শাবান মাস রাযা রাখেতন।’

অন বণনায় আেছ, ’অ িকছুিদন ছাড়া িতিন পূণ শা’বান মাস রাযা রাখেতন।’ (বুখারী-মুসিলম) [1]

English
(225) Chapter: The Excellence of Observing Saum (Fasting) in the months of Muharram and Sha'ban
and the Secred Months

'Aishah (May Allah be pleased with her) reported:
The Prophet (صلى الله عليه وسلم) did not observe voluntary Saum (fasting) so frequently
during any other month as he did during Sha'ban. He observed Saum
throughout the month of Sha'ban.

Another narration is: He (صلى الله عليه وسلم) observed Saum during the whole month of
Sha'ban except a few days.

[Al- Bukhari and Muslim].

Commentary: We learn from another Hadith the reason why the Prophet
(PBUH) kept greater number of Saum in the month of Sha`ban. He did so
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because deeds are presented before Allah during this month. For this
reason, he liked that when his deeds were presented, he should be
observing Saum (Nasa'i on the authority of Usamah (May Allah be pleased
with him). In spite of this distinction of Sha`ban, Muslims have been ordered
to observe Saum in the first fortnight only, and not in the second in order to
maintain their energy and vitality for the obligatory Saum (i.e., Ramadan).
The Prophet (PBUH) had greater spiritual strength and Saum did not cause
him weakness due to this strength. Again, by virtue of this strength he would
sometimes even observe Saum which is termed "Saum-alWisal'' (observing
Saum continuous without a break in the evening). But he has forbidden his
followers from such Saum.

ফুটেনাট

[1] সহীল বুখারী ৪৩, ১১৩২, ১১৫১, ১৯৬৯, ১৯৭০, ১৯৮৭, ৬৪৬১, ৬৪৬২, ৬৪৬৪-৬৪৬৭, মুসিলম ৭৪১,

৭৮২, ৭৮৩, ৭৮৫, ১২৫৬, ৭৮২, ১৮১৮, নাসায়ী ৭৬২, ১৬১৬, ১৬৪২, ১৬৫২, ২১৭৭, ২৩৪৭, ২৩৪৯, ২৩৫১,

৫০৩৫, আবূ দাউদ ১৩১৭, ১৩৬৮, ১৩৭০, ২৪৩৪, ইবনু মাজাহ ১৭১০, ৪২৩৮, আহমাদ ২৩৫২৩, ২৩৬০৪,

২৩৬৪২, ২৩৬০৪, ২৩৬৬৯, ২৪০১৯, ২৪১০৭, মুওয়াা মািলক ৪২২, ৬৮৮

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=26162

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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