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িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ১২৩৮ [১২৩০]

৮/ িবিভ নক আমেলর ফযীলত সে (كتاب الفضائل)
পিরেদঃ ২২১: সহির খাওয়ার ফযীলত। যিদ ফজর উদেয়র আশংকা না থােক, তাহেল তা িবল কের খাওয়া উম

(221) باب فَضل السحورِ وتَاخيرِه ما لَم يخْش طُلُوعَ الْفَجرِ

আরবী

وعن زَيدِ بن ثَابِتٍ رض اله عنه، قَال: تَسحرنَا مع رسولِ اله صل اله عليه وسلم،

هلَيع آيةً . متفق ينسخَم قَدْر :ا ؟ قَالمينَهانَ بك مك :يلق . ةلاالص َلنَا اقُم ثُم

বাংলা

২/১২৩৮। যােয়দ ইবেন সােবত রািদয়াা আন হেত বিণত, িতিন বেলন, ’আমরা রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সে সহির খেয়িছ, অতঃপর নামােয দাঁিড়েয়িছ।’ তাঁেক িজাসা করা হল, ’ওই দুেয়র

(নামায ও সহিরর) মাঝখােন ববধান কতণ িছল?’ িতিন বলেলন, ’(ায়) পাশ আয়াত পড়ার মত সময়।’

(বুখারী ও মুসিলম) [1]

English
(221) Chapter: Merit of Suhur (Predawn meal in Ramadan) and the Excellence of Delaying having it
till before Dawn

Zaid bin Thabit (May Allah be pleased with him) reported:
We took Suhur (predawn meal) with the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) and then we
stood up for (Fajr) Salat (prayer). It was asked: "How long was the gap
between the two?" He replied: "The time required for the recitation of fifty
Ayat."

[Al-Bukhari and Muslim].

Commentary: We learn from this Hadith that Suhur should be taken towards
the end of its timing. This is the Sunnah of the Prophet (PBUH). One should,
however, take care that it is done before dawn.

ফুটেনাট
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[1] সহীল বুখারী ৫৭৫, ১৯২১, মুসিলম ১০৯৭, িতরিমযী ৭০৩, নাসায়ী ২১৫৫, ২১৫৬, ইবনু মাজাহ ১৬৯৪,

আহমাদ ২১০৭৫, ২১১০৬, ২১১২৮, ২১১৬৩, দােরমী ১৬৯৫

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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