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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ১১৭৯ [আজািতক নাারঃ ১১৭১]

৮/ িবিভ নক আমেলর ফযীলত সে (كتاب الفضائل)
পিরেদঃ ২১২: রােত উেঠ (তাহুদ) নামায পড়ার ফযীলত

(212) باب فَضل قيام اللَّيل

আরবী

وعن عائشَة رض اله عنْها: انَّ رسول اله صل اله عليه وسلم صل اله عليه

وسلم كانَ يصلّ احدَى عشْرةَ ركعةً ـ تَعن ف اللَّيل ـ يسجدُ السجدَةَ من ذَلكَ قَدْر ما

رِ، ثُمالفَج ةلاص لقَب نتَيعكر عكريو ،هأسر فَعرنْ يا لةً قَبآي ينسخَم مدُكحا اقْري

يضطَجِع علَ شقّه الايمن حتَّ يأتيه المنَادِي للصلاة. رواه البخاري

বাংলা

১৩/১১৭৯। আেয়শা রািদয়াা আনহা হেত বিণত, ’রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এগার রাকআত

নামায পড়েতন, অথাৎ রােত। িতিন মাথা তালার পূেব এত দীঘ সজদা করেতন য, ততেণ তামােদর কউ

পাশ আয়াত পড়েত পারেব। আর ফরয নামােযর পূেব দু’ রাকআত সুত নামায পেড় ডান পােশ েয় আরাম

করেতন। শষ পয তাঁর িনকট নামােযর ঘাষণাকারী এেস হািযর হত।’ (বুখারী)[1]

English
(212) Chapter: Excellence of Standing in Prayer at Night

'Aishah (May Allah be pleased with her) reported:
The Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) used to perform eleven Rak'ah (of Tahajjud)
prayers at night. He (صلى الله عليه وسلم) would prostrate so long as one of you might recite
fifty Ayat (of the Qur'an). Thereafter, he would perform two Rak'ah before
Fajr prayers and would lie down on his right side till the Mu'adhdhin would
come and inform him about the time of (Fajr) prayer.

[Al-Bukhari].

Commentary: This Hadith tells us that it was a practice of the Prophet
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(PBUH) to sleep on his right side after performing two Sunnah of Fajr prayer.
It also tells us that he used to make long prostrations in Tahajjud prayer,
because one gets closer to Allah in a state of prostration. This Hadith also
stresses on utmost concentration in Salat as it is highly pleasing to Allah and
there is a greater possibility of acceptance of prayer which is made in a
state of prostration.

ফুটেনাট

[1] সহীল বুখারী ৬২৬, ৯৯৪, ১১২৩, ১১৩৯, ১১৪০, ১১৬০, ১১৬৫, ৬৩১০, মুসিলম ৭২৪, ৭৩৬, ৭৩৭, ৭৩৮,
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হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=26069
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