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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ১১৫০ [আজািতক নাারঃ ১১৪৩]

৮/ িবিভ নক আমেলর ফযীলত সে (كتاب الفضائل)
পিরেদঃ ২০৭: সূয উঁচুেত ওঠার পর থেক ঢলা পয চাশেতর নামায পড়া িবেধয়। উম হল িদন উ হেল এবং

সূয আরও উঁচুেত উঠেল এ নামায পড়া

(207) باب تَجوِيزِ صَة الضح من ارتفَاع الشَّمسِ الٰ زَوالهاوافْضل انْ تُصلّٰ عنْدَ

حالض فَاعتراو ِردَادِ الْحشْتا

আরবী

عن زَيدِ بن ارقَم رض اله عنه: أنَّه راى قَوماً يصلُّونَ من الضح، فَقَال: اما لَقَدْ

علموا انَّ الصلاةَ ف غَيرِ هذِه الساعة افْضل، انَّ رسول اله صل اله عليه وسلم،

قَال: «صلاةُ الاوابِين حين تَرمض الفصال». رواه مسلم

বাংলা

১/১১৫০। যায়দ ইবন আরকাম রািদয়াা আন কতৃক বিণত, একদা িতিন দখেলন, একদল লাক চাশেতর

নামায পড়েছ। িতিন বলেলন, ’যিদ ওরা জানত য, নামায এ সময় ছাড়া অন সমেয় পড়া উম। আাহর রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন, “আওয়াবীন (আাহর িদেক তাবতনকারী)দর নামায যখন উেটর

বাার পা বািলেত গরম অনুভব কের।” (মুসিলম)[1]

English
(207) Chapter: Time for the Duha (Forenoon Optional) Prayer

Zaid bin Arqam (May Allah be pleased with him) reported:
I saw some people performing Duha (prayers) in the early forenoon and
warned them (saying): These people must know that performing Salat a little
later is better. The Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) said, "The Salat of the penitent is
to be observed when the young ones of camels feel the heat of the sun (i.e.,
when it becomes very hot)."

[Muslim].

Commentary: This Hadith confirms the opinion of those who hold that Duha
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prayer is different from Ishraq prayer. Ishraq prayer must be performed
when the sun rises about a lance in the sky while the time for Duha prayer
occurs when the hoofs of the animals begin to burn and they feel troubled
with the heat of the sun. Usually the six Rak`ah performed after Maghrib
prayer are called Salat-ul-Awwabin (prayer of the penitent) which is founded
on a weak Hadith. In the present authentic Hadith, Duha prayer is
interpreted as Salat-ul-Awwabin. Thus Salat-ul-Awwabin is in fact Duha
prayer.
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