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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৮১৯ [আজািতক নাারঃ ৮১৫]

৪/ িনার আদব (كتاب آداب النوم)
পিরেদঃ ১২৭: ঘুমােনা, শায়া, বসা, বঠক, সাথী এবং  সংা আদব কায়দা - শয়নকােল যা বলেত হয়

(127) باب آدابِ النَّوم واضطجاع والْقُعودِ والْمجلسِ والْجليسِ والرويا

আরবী

تذَا أتَيه عليه وسلم: « اال ه عليه وسلم صلال صل هال ولسر ل قَال :قَال ،نْهعو

روذَك «... قُلو ،نميّكَ الاقش َلع طَجِعاض ثُم ،ةلالْصكَ لوءأ ۇضضكَ فَتَوعجضم

هلَيع متفق .«ا تَقُولم رآخ نلْهعاجوفيه: «و ،هونَح

বাংলা

২/৮১৯। উ রাবী হেতই বিণত, িতিন বেলন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােক বলেলন, ’’তুিম

যখন তামার িবছানায় (ঘুমাবার জন) আসেব, তখন তুিম নামােযর ওযূর মত ওযূ কর। অতঃপর ডান পাে েয়

(পূেবা) দা’আ পাঠ কর....।’’ অতঃপর বণনাকারী ঐ দা’আিট উেখ করেলন। আর এ বণনায় আেছ য, ’’ওই

দা’আেলা হাক তামার সবেশেষ কথা।’’ (বুখারী-মুসিলম)[1]

English
(127) Chapter: What is to be said at the time of Sleeping

Al-Bara' bin 'Azib (May Allah be pleased with them) reported:
Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) directed me thus: "Whenever you go to bed, perform
Wudu' as you do for Salat then (before sleeping) recite: 'O Allah! I have
submitted myself to You, I have turned myself to You, committed my affairs
to You and sought Your refuge for protection out of desire for You and fear of
You (expecting Your reward and fearing Your punishment). There is no
refuge and no place of safety from You but with You. I believe in the Book
You have revealed and in the Prophet (صلى الله عليه وسلم) You have sent."' Messenger of
Allah (صلى الله عليه وسلم) added: "If anyone recites these words and dies during the night,
he will die on the true Deen, and if he remains alive till the morning, he will
obtain good. And make this supplication your last words (before sleeping)."
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[Al-Bukhari and Muslim].

ফুটেনাট

[1] সহীল বুখারী ২৪৭, ৬৩১১, ৬৩১৩, ৬৩২৫, ৭৪৮৮, মুসিলম ২৭১০ ,িতরিমযী ২৩৯৪, ৩৫৭৪, আবূ দাউদ

৫০৪৬, ইবনু মাজাহ ৩৮৭৬, আহমাদ ১৮০৪৪, ১৮০৮৯, ১৮১১৪, ১৮১৪৩, ১৮১৭৭, ১৮২০৫, দােরমী ২৬৮৩

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ বারা'আ ইবনু আিযব (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23851

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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