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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৭৫৭ [আজািতক নাারঃ ৭৫৩]

২/ পানাহােরর আদব-কায়দা (كتاب أدب الطعام)
পিরেদঃ ১০৯: িতন আুল ারা খাবার খাওয়া মুাহাব

ابِعصثِ اََبِث لكابِ ابحتسا اب(109) ب

আরবী

وعن انَسٍ رض اله عنه: انَّ رسول اله صل اله عليه وسلم صل اله عليه وسلم

كانَ اذَا أكل طَعاماً، لَعق أصابِعه الثَّلاث . قَال: وقَال: اذَا سقَطَت لُقْمةُ احدِكم فَلْيمط

لا مَّفإن :ةُ، قَالعالقَص أن تُسلَت رمطان. والشَّيا لهدَعي لاا ولْهأكذَى، وليا الانهع

تَدْرونَ ف أيِ طَعامم البركة . رواه مسلم

বাংলা

৬/৭৫৭। আনাস রািদয়াা ’আন থেক বিণত, িতিন বেলন, আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

যখন আহার করেতন তখন িনজ িতনিট আুল চেট খেতন এবং বলেতন, ’’কােরা খাবােরর লুকমা িনেচ পেড়

গেল, স যন তা তুেল পিরার কের খেয় ফেল এবং শয়তােনর জন ফেল না রােখ।’’ আর িতিন

আমােদরেক খাদপা (বা বাসন) চেট খেত িনেদশ িদেয়েছন এবং বেলেছন, ’’তামরা জান না য, তামােদর

কা খাবাের বরকত িনিহত আেছ।’’ (মুসিলম) [1]

English
(109) Chapter: Excellence of Eating with Three Fingers and Licking Them

Anas (May Allah be pleased with him) reported:
Whenever Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) ate food, he would lick his three fingers
and say, "If anyone of you drops a morsel of food, he should remove any dirt
that may have stuck on it and then eat it, and should not leave it for Satan."
He (صلى الله عليه وسلم) also commanded us that we should glean the pot, saying, "You do
not know in which part of your food the blessings lies."

[Muslim].
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ফুটেনাট

[1] মুসিলম ২০৩৪, িতরিমযী ১৮০১, আবূ দাউদ ৩৮৪৫, আহমাদ ১২৪০৪, ১৩৬৭৫, দােরমী ১৯৪২, ২০২৫,

২০২৮

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23722

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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