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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৭৩৯ [আজািতক নাারঃ ৭৩৫]

২/ পানাহােরর আদব-কায়দা (كتاب أدب الطعام)
পিরেদঃ ১০০: েত িবসিমাহ এবং শেষ আল-হামদু িলাহ বলা

رِهآخ دِ فمالْحو هلوا ف ةيمالتَّس اب(100) ‐ ب

আরবী

ه عليه وسلم صلال صل هال ولسر قَال :ه عنه، قَالال نَسٍ رضا اذِ بنعن معو

نم يهزَقنرذَا، وه نمالَّذِي أطْع هدُ لمالح :اً، فَقَالامطَع لأك نه عليه وسلم: « مال

غَيرِ حولٍ منّ ولا قُوة، غُفر لَه ما تَقَدَّم من ذَنْبِه ». رواه ابو داود والترمذي، وقال:

حديث حسن »

বাংলা

৮/৭৩৯। মু’আয ইবেন আনাস রািদয়াা ’আন থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বেলেছন, ’’য বি আহার শেষ এই দা’আ পড়েবঃ- ’আলহামদু িলা-িহাযী আ্আমানী হা-যা অরাযাানীিহ

িমন গাইির হাওিলম িমী অলা ুউওয়াহ।’ (অথাৎ সই আাহর যাবতীয় শংসা িযিন আমােক এ খাওয়ােলন

এবং জীিবকা দান করেলন, আমার কান চা ও সামথ ছাড়াই) স বির পূেবর সম (ছাট) পাপ মাচন

কের দওয়া হেব।’’ (আবূ দাঊদ, িতরিমযী হাসান)[1]

English
(100) Chapter: Saying Bismillah Before and Al-Hamdulillah After Eating

Mu'adh bin Anas (May Allah be pleased with him) reported:
Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) said, "He who has taken food and says at the end:
'Al- hamdu lillahi-lladhi at'amani hadha, wa razaqanihi min ghairi haulin
minni wa la quwwatin (All praise is due to Allah Who has given me food to
eat and provided it without any endeavour on my part or any power),' all his
past sins will be forgiven."

At-Tirmidhi].

Commentary: This Hadith tells us that if we praise Allah after taking a meal,
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all our minor sins committed in the past will be forgiven by Him.

ফুটেনাট

[1] আবূ দাউদ ৪২০৩, দােরমী ২৬৯০

হািদেসর মান: হাসান (Hasan) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ মু‘আয ইবনু আনাস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23704

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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