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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৫২৪ [আজািতক নাারঃ ৫১৯]

িবিবধ (كتاب المقدمات)
পিরেদঃ ৫৬: উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে

তু হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

باب فَضل الْجوع وخُشُونَة الْعيشِ واقْتصارِ علَ الْقَليل من الْماكولِ والْمشْروبِ

والْملْبوسِ وغَيرِها من حظُوظ النَّفْسِ وتَركِ الشَّهواتِ ‐ (56)

আরবী

وعن اسماء بِنْتِ يزِيدٍ رض اله عنْها قَالَت: كانَ كم قَميصِ رسولِِ اله صل اله

عليه وسلم ال الرسغ. رواه أبو داؤد والترمذي وقال: حديث حسن.

বাংলা

২৯/৫২৪। আসমা িবনতু ইয়াযীদ রািদয়াা �আনহা হেত বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর

জামার হাতা িছেলা কবিজ পয। (িতরিমযী হাদীসিটেক হাসান বেলেছন)[1]

English
(56) Chapter: Excellence of Simple Living and being Content with Little

Asma' bint Yazid (May Allah be pleased with them) reported:
The sleeves of the shirt of Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) reached his wrists.

[At-Tirmidhi].

Commentary: Wearing long clothes is commonly known to be a sign of
arrogance. Moreover, such type of dress retreads physical movement,
whereas short clothes cause inconvenience to the wearer in summer and
winter. Moderation, therefore, is the best way and therefore, the Prophetic
example.

ফুটেনাট
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[1] আিম (আলবানী) বলিছঃ এর মেধ দুবলতা রেয়েছ। দখুন ‘‘িসলিসলা য‘ঈফা’’ (২৪৫৮)। এর সনেদর মেধ

শাহর ইবনু হাওশাব নামক এক বণনাকারী রেয়েছন িতিন ম হয শির কারেণ দুবল। হােফয ইবনু হাজার

‘‘আারীব’’ ে বেলনঃ িতিন সতবাদী, বশী বশী মুরসাল এবং সেহমূলক বণনাকারী। আবূ হািতম ও

ইবনু আদী মুখও বেলেছন তার হয শিেত দুবলতা িছল। [দখুন ‘‘য‘ঈফা’’ হাদীস নং ৬৮৩৬]।

হািদেসর মান: যঈফ (Dai'f) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আসমা িবনতু ইয়াযীদ ইবনুস সাকান (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23489

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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