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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৫১৯ [আজািতক নাারঃ ৫১৪]

িবিবধ (كتاب المقدمات)
পিরেদঃ ৫৬: উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে

তু হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

باب فَضل الْجوع وخُشُونَة الْعيشِ واقْتصارِ علَ الْقَليل من الْماكولِ والْمشْروبِ

والْملْبوسِ وغَيرِها من حظُوظ النَّفْسِ وتَركِ الشَّهواتِ ‐ (56)

আরবী

ه عليه وسلم صلال صل هال ولسانَ رك :ا، قَالمنهع هال ضاسٍ ربع ابن نعو

ثَرانَ أككو ،شَاءجِدُونَ عي لا لُهأهةَ طَاوِياً، وتَتَابِعالْم الاللَّي بِيته عليه وسلم يال

خُبزِهم خُبز الشَّعيرِ. رواه الترمذي، وقال:حديث حسن صحيح

বাংলা

২৪/৫১৯। ইবেন আাস রািদয়াা ’আন বেলন, ’রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম একাধাের কেয়ক

রাত অনাহাের কাটােতন এবং পিরবার-পিরজনরা রােতর খাবার পেতন না। আর তােদর অিধকাংশ িট হত

যেবর।’ (িতরিমযী, িব সূে) [1]

English
(56) Chapter: Excellence of Simple Living and being Content with Little

Ibn 'Abbas (May Allah be pleased with them) reported:
Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) went to bed hungry for several successive nights,
nor did his family have a thing for supper for many consecutive nights; and
their bread was mostly of barley.

[At- Tirmidhi].

Commentary: This Hadith also displays the asceticism and economic
scantiness of the Prophet (PBUH) and his wives.
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ফুটেনাট

[1] িতরিমযী ২৩৬০, ইবনু মাজাহ ৩৩৪৭, আহমাদ ২৩০৩, ৩৫৩৫

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আাস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23484

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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