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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৫১২ [আজািতক নাারঃ ৫০৭]

িবিবধ (كتاب المقدمات)
পিরেদঃ ৫৬: উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে

তু হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

باب فَضل الْجوع وخُشُونَة الْعيشِ واقْتصارِ علَ الْقَليل من الْماكولِ والْمشْروبِ

والْملْبوسِ وغَيرِها من حظُوظ النَّفْسِ وتَركِ الشَّهواتِ ‐ (56)

আরবী

نه عليه وسلم مال صل هولِ السر اشرانَ فا، قَالَت: كنهع هال ضشَةَ رائن ععو

ادم حشْۇه ليف. رواه البخاري

বাংলা

১৭/৫১২। আেয়শা রািদয়াা �আনহা থেক বিণত, িতিন বেলন, ’রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর

িবছানা চামড়ার তরী িছল এবং তার িভতের িছল খজুর গােছর ছাবড়া।’ (বুখারী) [1]

English
(56) Chapter: Excellence of Simple Living and being Content with Little

'Aishah (May Allah be pleased with her) reported:
The mattress of Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) was a piece of tanned skin stuffed
with palm fibres.

[Al-Bukhari].

Commentary: The Prophetic model of a simple way of living pictured in these
Ahadith is vastly different from today's luxurious lifestyle adopted by
Muslims. May they adopt the simplicity of their Prophet (PBUH)!.

ফুটেনাট

[1] সহীল বুখারী ৬৪৫৬, মুসিলম ২০৮২, িতরিমযী ১৭৬১, আবূ দাউদ ৪১৪৬, ৪১৪৭, ইবনু মাজাহ ৪১৫১,
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আহমাদ ২৩৬৮৯, ২৩৭৭২, ২৩৯৩০, ২৪২৪৭, ২৫২০১, ২৫২৪৫

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আিয়শা িবনত আবূ বাকর িসীক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23477

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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