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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৫০৫ [আজািতক নাারঃ ৫০০]

িবিবধ (كتاب المقدمات)
পিরেদঃ ৫৬: উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে

তু হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

باب فَضل الْجوع وخُشُونَة الْعيشِ واقْتصارِ علَ الْقَليل من الْماكولِ والْمشْروبِ

والْملْبوسِ وغَيرِها من حظُوظ النَّفْسِ وتَركِ الشَّهواتِ ‐ (56)

আরবী

بِيلس ف مهبِس مبِ ررالْع لولا ّإن :ه عنه، قَالال قَّاصٍ رضو با عدِ بنن سعو

،لَةبالْح قرو لاا اما لَنَا طَعه عليه وسلم مال صل هولِ السر عو منَّا نَغْزلَقَدْ كو ،هال

هلَيع خَلْطٌ . متفق ا لَهالشَّاةُ م عا تَضمك عضدُنَا لَيانَ أحإنْ ك َّتح ،رمهذَا السو

বাংলা

১০/৫০৫। সা’দ ইবেন আবী অাস রািদয়াা ’আন থেক বিণত, িতিন বেলন, ’আিমই থম বি য

আাহর পেথ তীর িনেপ কেরিছ। আমরা যখন আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর সােথ থেক

যু কির, তখন আমােদর অবা এপ িছল য, বলাহ গােছর পাতা ও এই বাবলা ছাড়া আমােদর অন িকছুই

খাবার িছল না। এ জন আমােদর েতেকই ছাগেলর লািদর মত মলতাগ করেতন; যার একিট আেরকিটর সােথ

িমশত না।’ (বুখারী ও মুসিলম) [1]

English
(56) Chapter: Excellence of Simple Living and being Content with Little

Sa'd bin Abu Waqqas (May Allah be pleased with him) reported:
By Allah, I am the first Arab who shot an arrow in the Cause of Allah. We
fought along with Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) when our food was only the leaves
of Hublah and Samur trees (wild trees) until one of us would defecate like
the droppings of sheep.

[Al-Bukhari and Muslim].
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Commentary:
1. This Hadith offers justification for enumerating the Blessings of Allah and
the hardships which one may have suffered in one's past life, provided one
does not mention the latter by way of complaint.

2. Lack of provision does not mean that the Companions of the Prophet
(PBUH) did not make any arrangement for food when they used to go for
Jihad, but that their provision would finish during their campaigns.
What it actually means is the scarcity of food. They did not have foodstuff
which could last till the end of the war, nor had they any system for its
supply according to the requirements, with the result that they sometimes
had to live on the tree-leaves.

ফুটেনাট

[1] সহীল বুখারী ৭৫৫, ৭৫৮, ৭৭০, ৩৭২৮, ৫৪১২, ৬৪৫৩, মুসিলম ৪৫৩, ২৯৬৬, িতরিমযী ২৩৬৫, নাসায়ী

১০০২, ১০০৩, আবূ দাউদ ৮০৩, ইবনু মাজাহ ১৩১, আহমাদ ১৫১৩, ১৫৫১, ১৫৬০

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ সা’দ িবন আবূ ওয়াাস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23470

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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