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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৫০৩ [আজািতক নাারঃ ৪৯৮]

িবিবধ (كتاب المقدمات)
পিরেদঃ ৫৬: উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে

তু হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

باب فَضل الْجوع وخُشُونَة الْعيشِ واقْتصارِ علَ الْقَليل من الْماكولِ والْمشْروبِ

والْملْبوسِ وغَيرِها من حظُوظ النَّفْسِ وتَركِ الشَّهواتِ ‐ (56)

আরবী

،ةرصالب َليراً عانَ أمكانَ، ووغَز ةُ بنتْبنَا عخَطَب :قَال ،ِدَوِيرٍ العيمع دِ بنن خَالعو

لَمو ،ذَّاءح لَّتوو ،مربِص ا قَدْ آذَنَتنَّ الدُّنْيدُ، فَاعا بما :قَال ثُم ،هلَيع َأثْنه ودَ المفَح

ارٍ لاد َلا انْهلُونَ منْتَقم مَّناا، وهباحا صهابتَصي الإنَاء ةاببصةٌ كاببص لاا انْهم قبي

نَّمهيرِ جشَف نم َلْقي رجلَنَا أنَّ الح رقَدْ ذُك نَّهفَا ،مترضا بِحلُوا بِخَيرِ ما، فَانْتَقلَه الزَو

فَيهوِي فيها سبعين عاماً، لا يدْرِكُ لَها قَعراً، واله لَتُملانَّ افَعجِبتُم ؟! ولَقدْ ذُكر لَنَا أنَّ

وهو موا يهلَيع نيأتلياماً، وع ينعبةُ أرسيرم نَّةالْج ارِيعصم نم نياعرصم نيا بم

كظيظٌ من الزِحام، ولَقَدْ رأيتُن سابع سبعة مع رسولِ اله صل اله عليه وسلم، ما

نيبو نيا بةً فَشَقَقْتُهدرب أشْدَاقُنَا، فَالتَقَطْت تقَرِح َّترِ، حالشَّج قرو لاا املَنَا طَع

لادٌ انَّا أحم موالي حبا أصا، فَمهفصدٌ بِنعس راتَّزا، وهفصبِن تركٍ، فاتَّزالم ندِ بعس

اصبح أميراً علَ مصرٍ من الامصارِ، وإنّ أعوذُ بِاله أنْ أكونَ ف نَفْس عظيماً، وعنْدَ

اله صغيراً . رواه مسلم

বাংলা

৮/৫০৩। খােলদ ইবেন উমাইর আদাবী রািদয়াা ’আন বেলন, একদা বাসরার গভনর উতবাহ ইবেন

গাযওয়ান খুতবাহ িদেলন। িতিন (খুতবায় সবথেম) আাহর শংসা করেলন, অতঃপর বলেলন, ’আা বাদ!

িনয় দুিনয়া তার ংেসর কথা ঘাষণা কের িদেয়েছ এবং স মুখ িফিরেয় তগিতেত পলায়নমান আেছ। এখন

তার (বয়স) পাের তলায় অবিশ পানীেয়র মত বাকী রেয় গেছ, যা পাের মািলক (সবেশেষ) পান কের।

(আর তামরা এ দুিনয়া থেক এমন (আেখরােতর) গৃেহর িদেক তাবতন করছ যার য় নই, সুতরাং তামরা
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তামােদর সামেনর উম িজিনস িনেয় তাবতন কর।

কারণ, আমােদরেক জানােনা হেয়েছ য, জাহাােমর উপর িকনারা থেক একিট পাথর িনেপ করা হেয়েছ, তা

ওর মেধ সর বছর পয পড়েত থাকেব, তবুও তা তার গভীরতায় (শষ াে) পছেত পারেব না। আাহর

কসম! জাহাামেক (মানুষ িদেয়) পিরপূণ কের দওয়া হেব। তামরা এটা আয মেন করছ? আর আমােদরেক

এও জানােনা হেয়েছ য, জাােতর দুয়ােরর দু’িট চৗকােঠর মধভােগর দূর চিশ বছেরর পথ। তার উপর

এমন এক িদন আসেব য, তােত লােকর িভেড় পিরপূণ থাকেব।

আিম (ইসলাম চােরর েত) রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর সে সাত জেনর মেধ একজন

িছলাম। (তখন আমােদর এ অবা িছল য,) গােছর পাতা ছাড়া আমােদর অন িকছুই খাবার িছল না। এমনিক

(তা খেয়) আমােদর কেশ ঘা হেয় গল। (স সময়) আিম একখািন চাদর কুিড়েয় পলাম, অতঃপর তা আিম

দু’টুকেরা কের আমার এবং সা’দ ইবেন খােলেদর মেধ ভাগ কের িনলাম। তারপর আিম তার অেধকটােক লুী

বািনেয় পরলাম এবং সা’দও অেধক লুী বািনেয় পরেলন। িক আজ আমােদর মেধ েতেকই কান না কান

শহেরর শাসনকতা হেয় আেছ। আর আিম িনেজর কােছ বড় এবং আাহর কােছ ছাট হওয়া থেক আয়

াথনা করিছ।’ (মুসিলম) [1]

English
(56) Chapter: Excellence of Simple Living and being Content with Little

Khalid bin 'Umar Al-'Adawi reported:
'Utbah bin Ghazwan, the governor of Basrah, delivered a Khutbah. He
praised Allah, glorified Him, then said: "Amma b'adu, verily, the world has
been given the news of its end and is running to meet its end swiftly.
Nothing is left out of it but a very little amount. Similar to the remainder in a
dish whose owner is collecting it to drink; and you are going to move to an
abode which knows no end, and you should proceed there with the good
before you, for we have been informed (by the Prophet (صلى الله عليه وسلم)) that a stone
would be thrown at one side of the Hell and it would travel down for seventy
years but would not reach its bottom. By Allah, it will be filled (with men and
jinn). Do you find it strange? We have been informed (i.e., by the Prophet
that the distance between two shutters of the gate of Jannah is forty ((صلى الله عليه وسلم)
years (distance). And a day would come when it would be fully packed; I was
the seventh amongst the seven who had been with Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم),
and we had nothing to eat but the leaves of the tree until the sides of our
mouth were injured. We found a sheet which we tore into two and divided
between myself and Sa'd bin Malik. I made the lower garment with half of it
and so did Sa'd. Today, there is none amongst us who has not become the
governor of a city, and I seek refuge with Allah that I should consider myself
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great while I am insignificant to Allah."

[Muslim].

Commentary: This Hadith brings the following points into prominence:
1. Remembrance of Al-akhirah (the Hereafter) and the torment of Hell.
2. Description of the fast decline of the world and its trend towards
destruction.
3. Description of the vastness of Jannah and Hell.
4. Reference to the affluence of the Companions of the Prophet (PBUH)
which they had at a subsequent stage. It was in fact fulfillment of the
Promise of Allah that He will bestow upon them power and majesty in this
world.
5. The description of the graceful conduct of the Companions of the Prophet
(PBUH). In spite of having power and authority, they had neither arrogance
nor pride. Goodwill and humility were special traits of their character and
they always sought refuge with Allah against vanity and pride.
6. The Companions of the Prophet (PBUH) had sought to gain the pleasure of
Allah rather than that of the people.
7. Humbleness of the Companions of the Prophet (PBUH), as well as their
good conduct and uprightness despite being in a position of authority.
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হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23468
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