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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৪৯৯ [আজািতক নাারঃ ৪৯৪]

িবিবধ (كتاب المقدمات)
পিরেদঃ ৫৬: উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে

তু হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

باب فَضل الْجوع وخُشُونَة الْعيشِ واقْتصارِ علَ الْقَليل من الْماكولِ والْمشْروبِ

والْملْبوسِ وغَيرِها من حظُوظ النَّفْسِ وتَركِ الشَّهواتِ ‐ (56)

আরবী

َّتانٍ حوخ َله عليه وسلم عال صل النَّب لأكي لَم :ه عنه، قَالال نَسٍ رضن اعو

مات، وما أكل خُبزاً مرقَّقاً حتَّ مات . رواه البخاري . وف رواية لَه: ولا رأى شَاةً

سميطاً بعينه قَطُّ .

বাংলা

৪/৪৯৯। আনাস ইবেন মােলক রািদয়াা ’আন কতৃক বিণত, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম কখেনা

(টিবল জাতীয় উঁচু ােন) এর উপর খাবার রেখ আহার কেরনিন[1] এবং িতিন মৃতু পয পাতলা (চাপািত)

িট খানিন। বুখারীর অন এক বণনায় আেছ, আর িতিন কখেনাও ভুনা (গাটা) বকরী চে দেখনিন। (বুখারী)

[2]

English
(56) Chapter: Excellence of Simple Living and being Content with Little

Anas (May Allah be pleased with him) reported:
The Prophet (صلى الله عليه وسلم) neither ate on a dining cloth, nor ate soft bread throughout
his life.

[Al-Bukhari].

One narration adds: He (صلى الله عليه وسلم) never even saw a Samit lamb.

Samit is an animal prepared for food by removing its hair by boiling water,
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and then roasted without being skinned. This type of food is preferred by
wealthy people. (Editor's Note)

Commentary: It means that the Prophet (PBUH) has not adopted the ways of
the rich but embraced a simple way of life which is the mode of Fuqara' -
poor people. Thus, he remained contented with simple food and had no
relish for extravagant feasts.

ফুটেনাট

[1] অবশ অন হাদীস ারা মািণত য, িতিন ঐ ণীর উঁচু ােন রেখ খাবার খেতন। সুতরাং ঐভােব খাওয়া

অৈবধ নয়।

[2] সহীল বুখারী ৫৪২১, ৫৩৮৫, ৫৩৮৬, ৫৪১৫, ৬৪৫০, ৬৪৫৭, িতরিমযী ১৭১৮, ২৩৬৩, ইবনু মাজাহ

৩২৯২, ৩২৯৩, ৩৩৩৯, আহমাদ ১১৮৮৭, ১১৯১৬, ১১৯৬৫, ১৩১৯৮

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23464

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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