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 িরয়াযুস া-িলহীন (িরয়াদুস সােলহীন)
হািদস নাারঃ ৪৯৭ [আজািতক নাারঃ ৪৯২]

িবিবধ (كتاب المقدمات)
পিরেদঃ ৫৬: উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে

তু হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

باب فَضل الْجوع وخُشُونَة الْعيشِ واقْتصارِ علَ الْقَليل من الْماكولِ والْمشْروبِ

والْملْبوسِ وغَيرِها من حظُوظ النَّفْسِ وتَركِ الشَّهواتِ ‐ (56)

আরবী

وعن عروةَ، عن عائشَةَ رض اله عنها، أنَّها كانَت تَقُول: واله، يا ابن اخْت، إنْ كنَّا

صل هولِ الساتِ ريأب دَ فوقا امو ،نيرشَه ف هلَّةثَةُ االهِلالِ: ثَلا لِ، ثُمالهِلا َلا نَنْظُر

،اءالمو رانِ التَّمدوس؟ قَالَت: الا مُيشعانَ يا كا خَالَةُ! فَمي :قُلْت .ه عليه وسلم نَارال

حنَائم ملَه انَتارِ، وكنْصالا نانٌ مه عليه وسلم جِيرال صل هولِ السرانَ لقَدْ ك أنَّه لاا

هلَيع ينَا . متفققسا فَيهانألْب نه عليه وسلم مال صل هولِ السر َللُونَ اسرانُوا يكو

বাংলা

২/৪৯৭। আেয়শা রািদয়াা�’আনহা থেক বিণত, িতিন (একবার) উরওয়াহ রািদয়াা ’আনেক বলেলন, ’হ

ভিগনীপু! আমরা দু’মােসর মেধ িতনবার নয়া চাঁদ দখতাম। িক এর মেধ আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম এর গৃহসমূেহ (রাার) জন আন ালােনা হত না।’ উরওয়াহ বলেলন, ’খালা! তাহেল আপনারা কী

খেয় জীবন কাটােতন?’ িতিন বলেলন, ’কােলা দু’টা িজিনস িদেয়। অথাৎ কেনা খজুর আর পানই (আমােদর

খাদ হত)। অবশ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িতেবশী কেয়কজন আনসারী সাহাবীর দুবতী

উটনী ও ছাগী িছল। তাঁরা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর জন দুধ পাঠেতন, তখন িতিন

আমােদরেক তা পান করােতন।’ (বুখারী ও মুসিলম) [1]

English
(56) Chapter: Excellence of Simple Living and being Content with Little

'Urwah from 'Aishah (May Allah be pleased with her) reported that she used
to say to Urwah (May Allah be pleased with him):
"O son of my sister, by Allah, I used to see the new moon, then the new
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moon, then the new moon, i.e., three moons in two months, and a fire was
not kindled in the house of Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم). "I ('Urwah) said, "O my
aunt, what were your means of sustenance?" She said; "Dates and water.
But it (so happened) that Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) had some Ansar
neighbours who had milch animals. They used to send Messenger of Allah
".some milk of their (animals) and he gave that to us to drink (صلى الله عليه وسلم)

[Al-Bukhari and Muslim].

Commentary: `Aishah (May Allah be pleased with her) did not say this by
way of complaint but as warning and exhortation to the Muslims, especially
women, so that they would also live a simple life. The latter should
preparetheir family budget keeping in view the lawful earnings of their
husbands and do not place so much burden on them that they are
compelled to look for unfair means of earning.
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পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ উরওয়াহ (রহঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=23462

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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