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 সুনান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ২৩৮৯

২২/ সাওম [রাযা] (كتاب الصيام)
পিরেদঃ ৭৪/ সারা বছেরর দুই-তৃতীয়াংশকাল সাওম পালন করা এবং এ িবষেয় রওয়ায়ত বণনায় বণনাকারীেদর

ইখিতলােফর উেখ

باب صوم ثُلُثَ الدَّهرِ وذِكرِ اخْتلافِ النَّاقلين للْخَبرِ ف ذَلكَ ‏‏

আরবী

،انِمدٍ الزبعم نب هدِ البع نرِيرٍ، عج ننَ بلاغَي نع ،ادمدَّثَنَا حح ةُ، قَالبنَا قُتَيرخْبا

امص ‏"‏ لا قَال لَّهك رالدَّه ومصي نبِم فيك هال ولسا ري رمع قَال ةَ، قَالقَتَاد ِبا نع

رفْطيو نيموي ومصي نبِم فيك هال ولسا ري ‏"‏ ‏.‏ قَال رفْطي لَمو مصي لَم وا فْطَرا لاو

يوما قَال ‏"‏ اويطيق ذَلكَ احدٌ ‏"‏ ‏.‏ قَال فَيف بِمن يصوم يوما ويفْطر يوما قَال ‏"‏ ذَلكَ

ّنا تدِد‏"‏ و قَال نيموي رفْطيا وموي ومصي نبِم فيَف ‏"‏ ‏.‏ قَال ملاالس هلَيع اۇدد موص

اطيق ذَلكَ ‏"‏ ‏.‏ قَال ثُم قَال ‏"‏ ثَلاث من كل شَهرٍ ورمضانُ الَ رمضانَ هذَا صيام الدَّهرِ

كلّه ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

২৩৮৯। কুতায়বা (রহঃ) ... আবূ কাতাদা (রাঃ) থেক বিণত য, উমর (রাঃ) িজাসা করেলন, ইয়া রাসুলাাহ!

সারা বছর সাওম পালনকারী বির অবা কমন হেব? িতিন বেলন, তার সাওমও হণেযাগ হেব না, আর তার

সাওম ভও হণ যাগ হেব না। িতিন িজাসা করেলন, ইয়া রাসুলাাহ! দুই িদন সাওম পালনকারী এবং

একিদন সাওম ভকারীর অবা কমন হেব? (উের) িতিন বলেলন, এও িক কােরা ারা সব? [উমর (রাঃ)]

িজাসা করেলন য, একিদন সাওম পালনকারী এবং একিদন সাওম ভকারীর অবা কমন হেব?

(উের) িতিন বলেলন য, এ হল দাঊদ (আঃ) এর সাওম। িতিন [উমর (রাঃ)] বলেলন একিদন সাওম

পালনকারী এবং দুই িদন সাওম ভকারীর অবা কমন হেব? (উের) িতিন বলেলন, আমার ইা হয় আিম

যন সই শি পাই। উমর (রাঃ) বেলন য, অতঃপর রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলনঃ রমযান

মােসর সাওম এবং েতক মােস িতন িদন সাওম পালন করা, ইহাই সারা বছর সাওম পালন করার সমতুল।
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It was narrated that Abu Qatadah said:
"Umar said: 'O Messenger of Allah, what about a person who fasted for an
entire lifetime?' He said: 'He neither fasted nor broke his fast for one day?'
He said: 'Can anyone do that?' He said: 'What about a person who fasted for
one day?' He said: 'That is the fast of Dawud, peace be upon him.' He said:
'What about a person who fasted for one day, and broke his fast for two
days?' he said: 'I wish that I could do that.' Then he said: 'Three days of each
month, and from Ramadan to Ramadan, this is fasting for an entire
lifetime."' 'Ata said: "someone who heard him told me that Ibn 'Umar (said)
that the Prophet said: 'Whoever fasts every day of his life, then he has not
fasted."

ফুটেনাট

[সহীহ। সহীহ আবু দাউদ ২০৯৬]

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবূ কাতাদা আল-আনসারী (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=21556

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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