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 সুনান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ২২৪৪

২২/ সাওম [রাযা] (كتاب الصيام)
পিরেদঃ ৪২/ সাওম পালনকারীর ফযীলত সেক আবু উমামা (রাঃ) এর হাদীেস মুহাাদ ইবন আবু ইয়াকুব

(রহঃ) থেক বণনাকারীেদর বণনা পাথেকর উেখ

مائالص لفَض ةَ فامما ِبدِيثِ اح ف قُوبعي ِبا ندِ بمحم َلفِ علاخْترِ الاباب ذِك

আরবী

نانَ، عملَيس نةَ، عبشُع نفَرٍ، ععج ندُ بمحدَّثَنَا مح دٍ، قَالخَال نب نَا بِشْررخْبا

ابراهيم، عن علْقَمةَ، انَّ ابن مسعودٍ، لَق عثْمانَ بِعرفَاتٍ فَخَلا بِه فَحدَّثَه وانَّ، عثْمانَ

صل ِنَّ النَّبا دَّثَهةَ فَحلْقَمع هدُ البا عا فَدَعهِجزَوا فَتَاة لَكَ ف لودٍ هعسم نبلا قَال

نصحارِ وصلْبل غَضا نَّهفَا جوتَزةَ فَلْياءالْب مْنتَطَاعَ ماس ن‏ "‏ م ه عليه وسلم قَالال

للْفَرج ومن لَم يستَطع فَلْيصم فَانَّ الصوم لَه وِجاء ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

২২৪৪। িবশর ইবনু খািলদ (রহঃ) ... আলকামা (রহঃ) থেক বিণত য, ইবনু মাসউদ (রাঃ) একদা আরাফােত

উছমান (রাঃ) এর সােথ সাাৎ করেলন। িতিন ইবনু মাসউদ (রাঃ) ক িনজেন িনেয় িগেয় বলেলন য, তামার

িক কান যুবতীর েয়াজন আেছ যােক আিম তামার সােথ িববাহ িদেয় িদব? তখন আুাহ (রাঃ) আলকামা

(রহঃ)-ক ডেক তার কােছ বণনা করেলন য, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ তামােদর মেধ য

বি িববােহর সামথ রােখ স যন িববাহ কের ফেল। কননা িববাহ দৃিেক অবনত রােখ এবং লাানেক

সংরণ কের। আর য বি িববােহর সামথ রােখ না স যন সাওম (রাযা/রাজা/িসয়াম/িছয়াম) পালন কের,

যেহতু সাওম তার কামভাব দমনকারী।

English

It was narrated from 'Alqamah that:
Ibn Masud met 'Uthman at 'Arafat and spoke to him in private. Uthman said
to Ibn Masud: "Are you interested in a girl so that I marry her to you?"
'Abdullah called 'Alqamah and he told him that the Prophet said: 'Whoever
among you can afford to get married, let him do so. Whoever cannot afford
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it, let him fast, for fasting will be a restraint (Wija) for him."

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আলকামাহ (রহঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=21248

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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