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 সুনান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ১৬৫৪

২০/ তাহাুদ ও িদেনর নফল নামাজ (كتاب قيام الليل وتطوع النهار)

পিরেদঃ ১৮/ দাঁিড়েয় সালাত আদায়কালীন কুর পূব মুহূেত রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) িক করেতন?

باب كيف يفْعل اذَا افْتَتَح الصلاةَ قَائما وذِكرِ اخْتلافِ النَّاقلين عن عائشَةَ ف ذَلكَ

আরবী

ندِ بعس نع ،نسالْح نع ،شَامدَّثَنَا هح قَال ،َلعدِ الابع نع ،لع نو برمنَا عرخْبا

نم ه عنها ‐ قَالَتال شَةَ ‐ رضائع َلع دِينَةَ فَدَخَلْتالْم تقَدِم رٍ، قَالامع نب شَامه

ةلاص نع خْبِرِينا اكَ ‏.‏ قُلْتبا هال محر رٍ ‏.‏ قَالَتامع نب شَامه ندُ بعنَا سا قُلْت نْتا

رسولِ اله صل اله عليه وسلم ‏.‏ قَالَت انَّ رسول اله صل اله عليه وسلم كانَ

وكانَ ‏.‏ قُلْت اجل ‏.‏ قَالَت انَّ رسول اله صل اله عليه وسلم كانَ يصلّ بِاللَّيل صلاةَ

ورِهطَه َلاو هتاجح َلا قَام لاللَّي فوانَ جذَا كفَا نَامفَي هاشرف َلوِي ااي ثُم شَاءالْع

ةاءرالْق ف ننَهيِي بوسي نَّها َلا لخَياتٍ يعكر انثَم ّلصجِدَ فَيسالْم خَلد ثُم اضفَتَو

والركوع والسجودِ ويوتر بِركعة ثُم يصلّ ركعتَين وهو جالس ثُم يضع جنْبه فَربما

َّتغْفِ حي لَم وا َغْفا تَا شمبرو غْفا يمبرو غْفنْ يا لقَب ةلابِالص فَآذَنَه لبِلا اءج

‐ ملَحو نسا َّته عليه وسلم حال صل هولِ السةُ رلالْكَ صت انَتَف ةلابِالص ذِنَهوي

ّلصه عليه وسلم يال صل ِانَ النَّبكو قَالَت ‐ هال ا شَاءم هملَح نم ترفَذَك

هتاجح َلاو ورِهطَه َلا قَام لاللَّي فوانَ جذَا كفَا هاشرف َلوِي ااي ثُم شَاءبِالنَّاسِ الْع

ةاءرالْق ف ننَهيِي بوسي نَّها َلا لخَياتٍ يعكر تس ّلصجِدَ فَيسالْم دْخُلي ثُم اضفَتَو

والركوع والسجودِ ثُم يوتر بِركعة ثُم يصلّ ركعتَين وهو جالس ثُم يضع جنْبه وربما

ذِنَهوي َّتح لا ما َغْفا تَا شمبرو َغْفا امبرو غْفنْ يا لقَب ةلابِالص فَآذَنَه لبِلا اءج

بِالصلاة قَالَت فَما زَالَت تلْكَ صلاةُ رسولِ اله صل اله عليه وسلم ‏.‏

বাংলা
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১৬৫৪। আমর ইবনু আলী (রহঃ) ... সা’দ ইবনু িহশাম (রাঃ) থেক বিণত। িতিন বেলন, আিম একবার মদীনােত

গেল আিয়শা (রাঃ) এর খদমেত উপিত হলাম। আিয়শা (রাঃ) বলেলন, তুিম ক? আিম বললাম, আিম সা’দ

ইবনু িহশাম ইবনু আিমর। িতিন বলেলন, তামার িপতার উপর আাহ রহমত বষণ কন! আিম বললাম, আপিন

আমােক রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর সালাত সেক অবিহত কন। িতিন বলেলন, রাসুলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এপ এপ িছেলন না? আিম বললাম, িনয়। িতিন বলেলন, রাসুলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম রাে ইশার সালাত আদায় করেতন। তারপর তার িবছানায় িগেয় ঘুিমেয় যেতন।

যখন অধরাি হেয় যত িতিন তার াকৃিতক েয়াজন সারার জন এবং উযুর পািন নয়ার জন উেঠ যেতন

এবং উযু কের িনেতন। তারপর মসিজেদ েবশ কের আট রাকআত সালাত আদায় করেতন। আমার ধারণা হত,

যন িতিন উপেরা রাকআত সমুেহর িকরাআত, কু এবং িসজদােত সমতা িবধান করেতন। অতঃপর একিট

রাকআত ারা উপেরা সালাত সমূহেক বেজাড় কের িদেতন। পের বসা অবায় দু’রাকআত সালাত আদায়

করেতন। তারপর িতিন েয় পড়েতন। কখেনা কখেনা িবলাল (রাঃ) এেস তােক হালকা িনা আসার পূেবই

সালােতর সংবাদ িদেতন আর কখেনা কখেনা তার হালকা িনা এেস যত, এবং কখেনা কখেনা আমার সেহ

হেয় যত য, িতিন হালকা িনা গেলন িক না। ইিতমেধ তােক সালােতর সংবাদ দওয়া হত। এই িছল

রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর সালাত।

যখন িতিন বাধেক উপনীত হেলন এবং তার শরীর ভারী হেয় গল। আিয়শা (রাঃ) আাহর যা ইা িছল তার

ভারী হওয়া সেক উেখ করেলন। িতিন বেলন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম লাকেদর িনেয় ইশার

সালাত আদায় করেতন। তারপর িনা যেতন। যখন অধ রাি হত িতিন উযুর পািন নয়ার জন এবং াকৃিতক

েয়াজন সারার জন িনা থেক উেঠ যেতন এবং উযু করেতন ও মসিজেদ েবশ কের দু’রাকআত সালাত

আদায় করেতন। আিম ধারনা করতাম য, উ দু’রাকআত সালােত িকরাআত, কু এবং িসজদায় সমতা িবধান

করেতন।

অতঃপর একিট রাকআত ারা উ সালাত সমূহেক বেজাড় কের িদেতন। তারপর বসা অবায় দু’রাকআত

সালাত আদায় করেতন। পের িনা যেতন। কখেনা কখেনা িবলাল (রাঃ) এেস তােক হালকা িনা যাওয়ার পুেব

সালােতর সংবাদ িদেতন আর কখেনা হালকা িনা যেতন। আর কখেনা কখেনা আমের সেহ হেয় যত য,

িতিন হালকা িনা গেলন িকনা। ইিতমেধ তাঁেক সালােতর সংবাদ দয়া হত। আিয়শা (রাঃ) বেলন, এই িছল

রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর সব সমেয়র সালাত।

English

It was narrated that Sa'd bin Hisham bin 'Amir said:
" I came to Al-Madinah and entered upon Aishah, may Allah (SWT) be
pleased with her. She said: 'Who are you?' I said: 'I am Sa'd bin Hisham bin
'Amir.' She said: 'May Allah have mercy on your father.' I said: 'Tell me about
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the prayer of the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم).' She said: 'The Messenger of Allah
did such and such.' I said: 'Yes indeed.' She said: 'The Messenger of (صلى الله عليه وسلم)
Allah (صلى الله عليه وسلم) used to pray Isha' at night, then he would go to his bed and sleep.
In the middle of the night, he would get up to relieve himself and go to his
water for purification and perform wudu. Then he went into the Masjid and
prayed eight rak'ahs. I think he made the recitation, bowing and prostration
equal in length. Then he prayed one rak'ah of witr, then he prayed two
rak'ahs sitting down. Then he lay down on his side. Sometimes Bilal would
come and tell him that it was time to pray before he napped, and sometimes
he napped. And sometimes I was not sure if he had napped or not before he
told him that it was time to pray. This is how the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم)
used to pray until he grew older and gained weight"- and she mentioned
whatever Allah (SWT) willed about his gaining weight. She said: "And the
Prophet (صلى الله عليه وسلم) used to lead the people in praying witr, then he would go to his
bed. In the middle of the night, he would get up and go to water for
purification, and to relieve himself, then he would perform wudu. Then he
would go into the masjid and pray six rak'ahs, and I think he made the
recitation, bowing, and prostration equal in length. Then he prayed one
rak'ah of witr, then he prayed two rak'ahs sitting down. Then he lay down on
his side. Sometimes Bilal would come and tell him that it was time to pray
before he napped, and sometimes he napped. And sometimes I was not sure
if he had napped or not before he told him that it was time to pray." She
said: "And this is how the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) continued to pray."

ফুটেনাট

[সহীহ। সহীহ আবু দাউদ হাঃ ১২২৩]

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ সা'দ ইবন িহশাম (রহঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=20658

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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