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 সুনান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ১৬০৪

২০/ তাহাুদ ও িদেনর নফল নামাজ (كتاب قيام الليل وتطوع النهار)
পিরেদঃ ২/ িবতর এবং তাহুদ সালাত

لاللَّي اميباب ق

আরবী

اخْبرنَا محمدُ بن بشَّارٍ، قَال حدَّثَنَا يحي بن سعيدٍ، عن سعيدٍ، عن قَتَادةَ، عن زُرارةَ،

لها لَمعكَ بِاِىنَبا لاا تْرِ، فَقَالالْو نع لَهااسٍ فَسبع ناب لَق نَّها ،شَامه ندِ بعس نع

ا ثُملْها فَسهتشَةُ اىائع ‏.‏ قَال منَع ه عليه وسلم قَالال صل هولِ السضِ بِوِتْرِ ررالا

ارجِع الَ فَاخْبِرن بِردِها علَيكَ فَاتَيت علَ حيم بن افْلَح فَاستَلْحقْتُه الَيها فَقَال ما انَا

تمقْسا ‏.‏ فَايضم لاا ايهف تبا فَاىشَي نتَييعّالش ناتَيه ف نْ تَقُولا اتُهينَه ّنا ابِقَارِبِه

‏.‏ قَالَت شَامه ندُ بعس كَ قُلْتعذَا مه نم يمحل ا فَقَالَتهلَيع فَدَخَل عم اءفَج هلَيع

ما اي ا ‏.‏ قَالرامانَ عك ءرالْم معن قَالَتو هلَيع تمحرٍ ‏.‏ فَتَرامع ناب قُلْت شَامه نم

الْمومنين انْبِئين عن خُلُق رسولِ اله صل اله عليه وسلم ‏.‏ قَالَت الَيس تَقْرا الْقُرآنَ

قُومنْ اا تممآنُ ‏.‏ فَهه عليه وسلم الْقُرال صل هال ِنَب نَّ خُلُقفَا ‏.‏ قَالَت َلب قُلْت قَال

ِنَب اميق نع يننْبِئا يننموالْم ما اي ه عليه وسلم فَقَالال صل هولِ السر اميق دَا لفَب

اله صل اله عليه وسلم ‏.‏ قَالَت الَيس تَقْرا هذِه السورةَ ‏(‏ يا ايها الْمزمل ‏)‏ قُلْت بلَ ‏.‏

صل هال ِنَب فَقَام ةورالس ذِهلِ هوا ف لاللَّي اميق ضافْتَر لجو زع هنَّ الفَا قَالَت

اله عليه وسلم واصحابه حولا حتَّ انْتَفَخَت اقْدَامهم وامسكَ اله عز وجل خَاتمتَها

لاللَّي اميق ارفَص ةورالس ذِهرِ هآخ ف يفالتَّخْف لجو زع هال لنْزا ا ثُمرشَه شَرع َاثْن

تَطَوعا بعدَ انْ كانَ فَرِيضةً فَهممت انْ اقُوم فَبدَا ل وِتْر رسولِ اله صل اله عليه

ه عليه وسلم ‏.‏ قَالَتال صل هولِ السوِتْرِ ر نع يننْبِئا يننموالْم ما اي وسلم فَقُلْت

كنَّا نُعدُّ لَه سواكه وطَهوره فَيبعثُه اله عز وجل لما شَاء انْ يبعثَه من اللَّيل فَيتَسوكُ

زع هال رذْكفَي سلجي نَةنْدَ الثَّامع لاا يهِنف سلجي اتٍ لاعكر انثَم ّلصيو اضتَويو

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — সনুান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)

2/5

ثُم مّلسا يدَ معب سالج وهو نتَيعكر ّلصي نَا ثُمعمسا ييملتَس مّلسي و ثُمدْعيو لجو

يصلّ ركعةً فَتلْكَ احدَى عشْرةَ ركعةً يا بنَ فَلَما اسن رسول اله صل اله عليه

عسلْكَ تفَت لَّما سدَ معب سالج وهو نتَيعكر َّلصو عببِس تَروا مخَذَ اللَّحاوسلم و

دُومنْ يا بحةً الاص َّلذَا صه عليه وسلم اال صل هال ولسانَ ركو َنا باتٍ يعكر

َارِ اثْنَتالنَّه نم َّلص عجو وا ضرم وا منَو لاللَّي اميق نع ذَا شَغَلَهانَ اكا وهلَيع

قَام لاو لَةلَي ف لَّهآنَ كالْقُر اه عليه وسلم قَرال صل هال ِنَّ نَبا لَمعا لاةً وعكةَ رشْرع

دَّثْتُهاسٍ فَحبع ناب تتَيانَ فَاضمر رغَي لااما كرشَه امص لاو احبالص َّتلَةً حاملَةً كلَي

ةً ‏.‏ قَالشَافَهم نهتُشَاف َّتا حتُهتَيا لاهلَيع خُلدا نْتك لَو ّنا اما دَقَتص ا فَقَالهدِيثبِح

ملاالس هلَيع وِتْرِه عضوم ف الْخَطَا نمرِي مدا لاو ِتَابك ف قَعذَا وك نمحدِ الربو عبا

‏.‏

বাংলা

১৬০৪। মুহাাদ ইবনু বাশশার (রহঃ) ... সা’দ ইবনু িহশাম (রহঃ) থেক বিণত য, িতিন ইবনু আাস (রাঃ)

এর সােথ সাাৎ কের তােক িবতর সালাত সেক িজাসা করেল িতিন বলেলন, আিম িক তামােক িববাসীর

মেধ রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িবতর সালাত সেক অিধক াত বির সংবাদ িদব না?

বলেলন, হাঁ। ইবনু আাস (রাঃ) বলেলন, িতিন হেলন আিয়শা (রাঃ)।

তুিম তার খদমেত উপিত হেয় তাঁেকই িজাসা কের দখ এবং পের আমার কােছ এেস তামােক দয়া তার

উর সে আমােক অবিহত কের যােব। আিম হাকীম ইবনু আফলােহর কােছ এেস আিয়শা (রাঃ) এর কােছ

যাওয়ার জন তােক সাথী বানােত চাইেল িতিন বলেলন, আিম তার ঘিনজন নই, আিম তােক ঊ যু ও

িসফফীন ইতকার যু সমুেহ অংশ হণকারী উভয় প সেক তােক িকছু বলেত িনেষধ করেলও িতিন তা

মােনন িন বরং তােত সূ হেয় িগেয়িছেলন।

আিম হাকীম ইবনু আফলােক আিয়শা (রাঃ) এর কােছ যাওয়ার জন শপথ িদেল িতিন আমার সােথ আিয়শা (রাঃ)

এর কােছ গেলন। আিয়শা (রাঃ) হাকীমেক িজাসা করেলন, তামার সােথ এ ক? আিম বললাম, সা’দ ইবনু

িহশাম (রহঃ)। িতিন িজাসা করেলন, িহশাম ক? আিম বললাম আেমেরর ছেল। িতিন তার িত

সহানুভূিতশীল হেয় বলেলন, আেমর বড় ভাল মানুষ িছল।

সা’দ ইবনু িহশাম (রহঃ) বলেলন, হ উুল মুিমনীন! আপিন আমােক রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

এর ভাব চির সেক অবিহত কন। িতিন বলেলন, তুিম কূরআন পাঠ কর না? সা’দ (রহঃ) বেলন, আিম
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বললাম, হাঁ, িনয়ই পাঠ কির। আিয়শা (রাঃ) বলেলন, আাহর নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর ভাব

চির িছল কূরআন।

আিম যখন দাঁড়ােত মন করলাম তখন রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর দাঁড়ােনার (রাে নফল

সালাত আদােয়র) আমার মেন এেস গল। িতিন বলেলন, হ উুল মু’িমনীন! আপিন আমােক নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম এর রাে নফল সালাত আদায় সেক অবিহত কন। িতিন বলেলন, তুিম "ইয়া আয়ুহাল

মুযামিমল" এই সূরািট পাঠ কর না? আিম বললাম হাঁ, িনয়ই পাঠ কির।

িতিন বলেলন, আাহ তা’আলা তাহাুদেক এই সূরার থমাংেশ ফরয কেরিছেলন, তখন নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম তার সাহাবীগণ এক বৎসর পয তাহাুেদর সালাত আদায় করেলন, যােত তাঁেদর পা ফুেল

গল। আাহ তা’আলা উ সূরার শষাংেশর নািযল করা বার মাস পয িগত রেখিছেলন। অতঃপর আাহ

তাআলা উ সূরার শষাংেশ সহজীকৃত িবধান অবতীন করেলন। অতএব তাহাুেদর সালাত ফরয িহসােব

অবতীণ হওয়ার পর নফল িহসােব অবিশ রেয় গল।

আিম পূনরায় যখন দাঁড়ােত মন করলাম তখন আমার রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িবতেরর

কথা রেণ এেস গল। আিম আিয়শা (রাঃ) ক বললাম উুল মুিমনীন! আপিন আমােক রাসুলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম এর িবতর সেক অবিহত কন। িতিন বলেলন, আমরা তার জন িমসওয়াক এবং উযুর

পািন ত কের রাখতাম। রাে যখন আাহ তাআলা তােক জাগােনার ইা হত তােক জাত কের িদেতন।

িতিন উেঠ িমসওয়াক এবং উযু করেতন এবং আট রাকআত সালাত আদায় করেতন।

তােত সালাম িফরােনার জন ধু অম রাকআেতই বসেতন। বেস আাহ তা’আলার িযকর এবং দায়া করেতন।

অতঃপর আমরা নেত পাির এমন ভােব িতিন সালাম িফরােতন। এরপর দু’রাকআত সালাত আদায় করেতন

এবং দু’রাকআেতর পর সালাম িফিরেয় বেস থাকেতন। আবার এক রাকআত সালাত আদায় করেতন। তাহেল হ

িয় বৎস! সবেমাট এগার রাকআত সালাত আদায় করা হল।

যখন রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর বয়স বেড় গল এবং শরীেরর ওজন বৃি পেয় গল িতিন

সাত রাকআত িবতেরর সালাত আদায় করেতন। আর সালােমর পর বেস থেক দু’রাকআত সালাত আদায়

করেতন। তাহেল হ িয় বৎস! সবেমাট ন’রাকআত সালাত আদায় করা হল। আর রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম যখন কান সালাত আদায় করেতন, তা িনয়িমত আদায় করেত ভালবাসেতন।

আর যিদ তােক িনা অথবা কান অসুখ বা বাথা বদনা তাহাুদ থেক িবরত রাখত তাহেল িতিন িদেন বােরা

রাকআত সালাত আদায় কের িনেতন। আিম এ বাপাের পুেরাপুির অবগত নই য, নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম এক রাে সুণ কুরআন মজীদ পাঠ কেরেছন। আর িতিন সকাল পয পুরা রা তাহাুেদর

সালাতও আদায় করেতন না এবং রমযান বতীত পুরা মাস রাযাও রাখেতন না।

আিম ইবনু আাস (রাঃ) এর কােছ এেস আিয়শা (রাঃ) এর হাদীস থেক বণনা করেল িতিন বলেলন, আিয়শা

(রাঃ) সতই বেলেছন। আিম যিদ তার কােছ কখেনা যতাম তাহেল এ হাদীসিট তার মুখ থেক সরাসির নেত
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পতাম। আবূ আুর রহমান (নাসাঈ) বেলন, আমার কােছ এরকমই রেয়েছ িক আিম জািন না য, রাসুলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িবতেরর বাপাের বণনা কার থেক হেয়েছ।

English

It was narrated from Sa'd bin Hisham that:
He met Ibn 'Abbas and asked him about Witr. He said: "Shall I not lead you
to one who knows best among the people of the world about the witr of the
Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم)?" He said: "Yes." (Ibn Abbas) said: "It is 'Aishah. So
go to her and ask her (about witr) and then come back to me and tell me the
answer that she gives you." So I went to Hakim bin Aflah and asked him to
go accompany me to her. He said: "I shall not go to her, for I told her not to
say anything about these two (conflicting) groups, but she refused (to
accept my advice) and went on (to participate in the conflict)." I swore an
oath, beseeching him (to take me to her). So he came with me and went
unto her. She said to Hakim: "Who is this with you?" He said: "He is Sa'd bin
Hisham." She said: "Which Hisham?" He said: "Ibn Amir." She supplicated for
mercy for him and said: "What a good man Amir was." He said: "O Mother of
the Believers, tell me about the character of the Messenger of Allah." She
said: "Don't you read the Qur'an?" I said: "Yes." She said "The character of
the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) was the Qur'an." He said: "I wanted to get up
(and leave), then I thought of the Qiyam (night prayer) of the Messenger of
Allah (صلى الله عليه وسلم) and said: "Tell me about the Qiyam of the Messenger of Allah
"?She said: "Do you not recite this surah: "O you wrapped in garments ".(صلى الله عليه وسلم)
I said: "Yes." She said: "Allah, the Mighty and Sublime, made Qiyam Al-Lail
obligatory at the beginning of this surah, so the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) and
his companions prayed Qiyam Al-Lail for one year. Allah (SWT) withheld the
latter part of this surah for twelve months, then he revealed the lessening
(of this duty) at the end of this surah, so Qiyam Al-Lail became voluntary
after it had been obligatory." I felt inclined to stand up (and not ask anything
further), then I thought of the witr of the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم). I said: "O
Mother of the Believers, tell me about the witr of the Messenger of Allah
,She said: "We used to prepare his siwak and water for his ablution ".(صلى الله عليه وسلم)
and Allah (SWT) would wake him when He wished during the night. He would
use the siwak, perform ablution, and then pray eight rak'ahs in which he
would not sit until he reached the eighth one. Then he would sit and
remember Allah (SWT) and supplicate, then he would say the taslim that we
could hear. Then he would pray two rak'as sitting after uttering the taslim,
then he would pray one rak'ah, and that made eleven rak'ahs, O my son!
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When the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) grew older and put on weight, he prayed
witr with seven rak'ahs, then he prayed two rak'ahs sitting down after saying
the taslim, and that made nine rak'ahs. O my son, when the Messenger of
Allah (صلى الله عليه وسلم)offered a prayer, he liked to continue to offer it, and when sleep,
sickness, or pain distracted him from praying Qiyam Al-Lail, he would pray
twelve rak'ahs during the day. I am not aware of the Prophet of Allah (صلى الله عليه وسلم)
having recited the whole Qur'an during a single night, or praying through the
whole night until morning, or fasting a complete month, except Ramadan." I
went to Ibn 'Abbas and told him what she had said, and he said: "She has
spoken the truth. If I could go to her (and meet her face to face) I would so
that she could tell me all of that verbally."
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