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 সুনান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ১০৩১

১১/ নামাজ  করা (كتاب الافتتاح)
পিরেদঃ ৮৯/ কুেত সবা যথাযথ ভােব রাখা।

আরবী

اخْبرنَا سويدُ بن نَصرٍ، قَال انْبانَا عبدُ اله بن الْمباركِ، عن سعيدِ بن ابِ عروبةَ،

وحمادِ بن سلَمةَ، عن قَتَادةَ، عن انَسٍ، عن رسولِ اله صل اله عليه وسلم قَال ‏ "‏

اعتَدِلُوا ف الركوع والسجودِ ولا يبسطْ احدُكم ذِراعيه كالْلْبِ ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

১০৩১। সুযায়দ ইবনু নাসর (রহঃ) ... আনাস (রাঃ) থেক বিণত য, রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বেলেছন, তামরা কু এবং িসজদা িঠক ঠাক ভােব কেরা। আর তামােদর কউ যন কুকুেরর নায় উভয় হাত

(জিমেন) না িবিছেয় দয়।

English

It was narrated from Anas that the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) said:
"Be moderate in bowing and prostration, and do not rest your forearms
along the ground like a dog."

ফুটেনাট

সিহহ, ইবনু মাজাহ হাঃ ৮৯২, বুখাির হাঃ ৫৩২, মুসিলম (ইসলািমক সার) হাঃ ৯৯৪

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=20035

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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