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 সহীহ মুসিলম (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ৬৬৩৪

৫০/ িযকর, দু’আ, তাওবা ও ইসিতগফার (كتاب الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار)
পিরেদঃ ১৮. িনা ও িবছানায় শাওয়ার সময় দু'আ

عجضخْذِ الْماو منْدَ النَّوع قُولا يباب م

আরবী

اقحسا انَ ‐ قَالثْمعاللَّفْظُ لو ‐ ،يماهربا نب اقحساةَ، وبشَي ِبا نانُ بثْمدَّثَنَا عح

نب اءرالْب دَّثَندَةَ، حيبع ندِ بعس نورٍ، عنْصم نع ،رِيردَّثَنَا جانُ حثْمع ،قَالنَا ورخْبا

اضكَ فَتَوعجضم خَذْتذَا ا‏"‏ ا ه عليه وسلم قَالال صل هال ولسنَّ رازِبٍ، اع

ۇضوءكَ للصلاة ثُم اضطَجِع علَ شقّكَ الايمن ثُم قُل اللَّهم انّ اسلَمت وجهِ الَيكَ

لانْكَ اا منْجم لاو الْجم كَ لالَيةً ابهرةً وغْبكَ رلَيرِي اظَه تالْجاكَ ولَيرِي اما تضفَوو

الَيكَ آمنْت بِتَابِكَ الَّذِي انْزلْت وبِنَبِيِكَ الَّذِي ارسلْت واجعلْهن من آخرِ كلامكَ فَانْ

نْتآم فَقُلْت نهرتَذْكسلا نتُهددفَر ‏"‏ ‏.‏ قَال ةطْرالْف َلع نْتاو تكَ ملَتلَي نم تم

بِرسولكَ الَّذِي ارسلْت قَال ‏"‏ قُل آمنْت بِنَبِيِكَ الَّذِي ارسلْت ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৬৬৩৪। উসমান ইবনু আবূ শায়বা ও ইসহাক ইবনু ইবরাহীম (রহঃ) ... বারা’ ইবনু আিযব (রাঃ) থেক বিণত।

িতিন বেলন, রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ যখন তুিম তামার শযা হণ করেব তখন

সালােতর নায় তুিম অযু কের নেব। এরপর ডান কাত হেয় েয় পড়েব। এরপর তুিম বল,

اللَّهم انّ اسلَمت وجهِ الَيكَ وفَوضت امرِي الَيكَ والْجات ظَهرِي الَيكَ رغْبةً ورهبةً الَيكَ لا ملْجا ولا منْجا
تكَ ملَتلَي نم تنْ مكَ فَاملارِ كآخ نم نلْهعاجو لْتسرِكَ الَّذِي ابِنَبِيو لْتنْزتَابِكَ الَّذِي اِب نْتكَ آملَيا لانْكَ ام
لْتسركَ الَّذِي اولسبِر نْتآم فَقُلْت نهرتَذْكسلا نتُهددفَر ‏"‏ ‏.‏ قَال ةطْرالْف َلع نْتاو

অথঃ "হ আাহ! আিম আমার মুখমল আপনার িদেক সাপদ করলাম, আমার কাজ-কম আপনার কােছ সমপণ

করলাম। আিম পূরার লােভর আশায় এবং শাির ভেয় আমার িপঠ আপনার আেয় অপণ করলাম (আপনার

উপর ভরসা করলাম)। আপনার ছাড়া কান আয়ল ও মুির ান নই। আপনার য িকতাব নািযল কেরছন

তার উপর ঈমান আনলাম, আপনার য নবীেক রণ কেরছ তাঁর িত ঈমান আনলাম।"
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আর এই বাকেলােক তামার শষ কথা বািনেয় নাও। এরপর যিদ তুিম এই রােত ইেকাল কর তাহেল তুিম

ইসলােমর উপরই ইেকাল করেল। বারাআ (রাঃ) বেলন, আিম এই বাকেলা রেণ রাখার জন পুনবার

পড়লাম। তখন আিম বললাম, لْتسركَ الَّذِي اولسبِر نْتآم (আিম আপনার রাসুেলর িত ঈমান এেনিছ যােক

আপিন রাসুলেপ পািঠেয়েছন)। অথাৎ তামার َِكنَبِي েল َكولسر বললাম। িতিন বলেলন, তুিম বল, آمنْت بِنَبِيِكَ
لْتسرالَّذِي ا (আিম ঈমান এেনিছ আপনার নবীর িত যােক আপিন পািঠেয়েছন)।

English

Al-Bara' b. 'Azib reported that Allah's, Messenger (may peace be upon said:
When you go to bed, perform ablution as is done for prayer; then lie down
pn the right side and recite:" O Allah, I turn my face towards Thee and
entrust my affair to Thee. I retreat unto Thee for protection with hope in
Thee and fear of Thee. There is no resort and no deliverer (from hardship)
but Thou only. I affirm my faith in Thine books which Thou revealed and in
Thine Apostles whom Thou sent." Make this as the last word of yours (when
you go to sleep) and in case you die during that night, you would die upon
Fitra (upon Islam). And as I repeated these words in order to commit them to
memory, I said:" I affirm my faith in Thy Messenger (Rasul) whom Thou
sent." He said: Say:" I affirm my faith in the Apostle (Nabi) whom Thou sent."

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ বারা'আ ইবনু আিযব (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=18957

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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