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 সহীহ মুসিলম (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ৬৪০৫

৪৭/ সবহার, আীয়তার সক রা ও িশাচার (كتاب البر والصلة والآداب)
পিরেদঃ ৩০. ােধর (রােগর) সময় য িনজেক িনয়ন কের তার ফযীলত এবং িকেস াধ (রাগ) দূর হয় তার

বণনা

باب فَضل من يملكُ نَفْسه عنْدَ الْغَضبِ وبِاىِ شَء يذْهب الْغَضب ‏‏

আরবী

ناب نكٍ عالم َلع تاا قَرمهلاك ادٍ، قَالامح نب َلعدُ الابعو ،يحي نب يحدَّثَنَا يح

شهابٍ، عن سعيدِ بن الْمسيبِ، عن ابِ هريرةَ، انَّ رسول اله صل اله عليه وسلم

قَال ‏ "‏ لَيس الشَّدِيدُ بِالصرعة انَّما الشَّدِيدُ الَّذِي يملكُ نَفْسه عنْدَ الْغَضبِ ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৬৪০৫। ইয়াহইয়া ইবনু ইয়াহইয়া ও আবদুল আলা ইবনু হাাদ (রহঃ) ... আবূ রায়রা (রাঃ) থেক বিণত।

িতিন বেলন, রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ সই বি কৃত বীর নয়, য কুিেত িবজয়ী

হয়। কৃত বীর সই; য ােধর সময় িনেজেক িনয়েন রাখেত পাের।

English

Abu Huraira reported Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) as saying:
The strong-man is not one who wrestles well but the strong man is one who
controls himself when he is in a fit of rage.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবূ রায়রা (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=18728

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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