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 সহীহ বুখারী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ১৮৫৬ [আজািতক নাারঃ ১৯৮০]

২৩/ সাওম বা রাজা (كتاب الصوم)
পিরেদঃ ১২৪১. দাঊদ (আঃ) এর সাওম

ملاالس هلَيع اۇدد موباب ص

আরবী

حدَّثَنَا اسحاق الْواسط، حدَّثَنَا خَالدٌ، عن خَالدٍ، عن ابِ قلابةَ، قَال اخْبرن ابو

الْمليح، قَال دخَلْت مع ابِيكَ علَ عبدِ اله بن عمرٍو فَحدَّثَنَا انَّ رسول اله صل اله

،يفا لشْۇهح ،مدا نةً مادوِس لَه تلْقَيفَا ،َلع فَدَخَل موص لَه رعليه وسلم ذُك

فَجلَس علَ الارضِ، وصارتِ الْوِسادةُ بين وبينَه‏.‏ فَقَال ‏"‏ اما يفيكَ من كل شَهرٍ ثَلاثَةُ

ا ‏"‏‏.‏ قُلْتعب‏"‏ س ‏.‏ قَالهال ولسا ري ا ‏"‏‏.‏ قُلْتس‏"‏ خَم ‏.‏ قَالهال ولسا ري قُلْت ‏"‏‏.‏ قَال اميا

ِالنَّب قَال ةَ ‏"‏‏.‏ ثُمشْردَى عح‏"‏ ا ‏.‏ قَالهال ولسا ري ا ‏"‏‏.‏ قُلْتعس‏"‏ ت ‏.‏ قَالهال ولسا ري

مرِ، صالدَّه ـ شَطْر ملاالس هلَيـ ع اۇدد موص قفَو موص ه عليه وسلم ‏"‏ لاال صل

يوما، وافْطر يوما ‏"‏‏.‏

বাংলা

১৮৫৬। ইসহাক ওয়ািসতী (রহঃ) ... ’আবদুাহ ইবনু আমর (রাঃ) সূে বিণত, িতিন বেলন য, রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িনকট আমার সাওম (রাযা/রাজা/িসয়াম/িছয়াম) এর আেলাচনা করায় িতিন

আমার এখােন আগমন কেরন। আিম তাঁর জন খজুেরর ছােল পিরপূণ চামড়ার বািলশ (হলান িদেয় বসার জন)

পশ করলাম। িতিন মািটেত বেস পড়েলন। বািলশিট তাঁর ও আমার মােঝ পেড় থাকল। িতিন বলেলনঃ িত

মােস তুিম িতন িদন রাযা রাখেল হয়না? ’আবদুাহ (রাঃ) বেলন, আিম বললাম, ইয়া রাসূলাাহ! (আেরা)। িতিন

বলেলন সাতিদন। আিম বললাম, ইয়া রাসুলাাহ! (আেরা)। িতিন বলেলনঃ নয় িদন। আিম বললাম, ইয়া

রাসুলাাহ! (আেরা)। িতিন বলেলনঃ এগােরা িদন। এরপর নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, দাঊদ

(আলাইিহস সালাম) এর সাওম এর চেয় উম সাওম আর হয় না - অেধক বছর, একিদন সাওম পালন কর ও

একিদন ছেড় দাও।
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Narrated `Abdullah bin `Amr:

Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) was informed about my fasts, and he came to me
and I spread for him a leather cushion stuffed with palm fires, but he sat on
the ground and the cushion remained between me and him, and then he
said, "Isn't it sufficient for you to fast three days a month?" I replied, "O
Allah's Apostle! (I can fast more)." He said, "Five?" I replied, "O Allah's
Messenger (صلى الله عليه وسلم)! (I can fast more)." He said, "Seven?" I replied, "O Allah's
Messenger (صلى الله عليه وسلم)! (I can fast more)." He said, "Nine (days per month)?" I
replied, "O Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم)! (I can fast more)" He said, "Eleven (days
per month)?" And then the Prophet said, "There is no fast superior to that of
the Prophet (صلى الله عليه وسلم) David it was for half of the year. So, fast on alternate days."

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আমর ইবনুল আস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=1863

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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